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Dedicatii cu recunostinta

Celui care, de peste patruzeci de ani, este
pdrintele meu duhovnicesc, preavenerabil gi iubit,
Arhim. EFREM Filoteitul,
pdrintelui iubitor gi indrumdtorului nerdtdcit,
duhovnicului discret si bunului pdstor,
invdtdatorului indulcitor al cuvéntului,
lucratorului neobosit al duhului,
urmdtor al lui Hristos st cugetdtorului cel drept
in Biserica Ortodoxd

Clericilor ortodocsi din toate treptele
care, peste tot, pe acest pamant,
poartd Preofia lui Hristos,
cei care pastreaza integru $i nepatat
Testamentul Acestuia

Intru toate preaiubitei mele sofii,
tovards de viatd, Elena presbitera,
copitlor si nepotilor nostri
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Prefata editorului traducerii romanesti

Ca ostenitori ai Editurii Bizantine, ne exprimam umil recu-
nostinta fata de Bunul Dumnezeu pentru ca, prin randuiala Lui,
nepatrunsa de mintea omeneasca, si pentru rugaciunile sfintilor care
ne iubesc in ciuda neputintelor noastre, am ajuns in posesia cartii pe
care acum o oferim cititorilor nostri, cu bucurie si cu incredintarea ca va
fi de mare folos duhovnicesc.

Cu un an in urma, dupa o scurta intalnire la congresul orga-
nizat la Atena si dedicat Parintelul Iosif Isihastul, Parintele Stefanos
Anagnostopoulos imi trimitea un exemplar din cartea sa, Explicarea
Dumnezeiestii Liturghii, impreuna cu oferta de a sustine publicarea
acesteia in limba roména. Dincolo de dorinta de a fi de folos si frati-
lor crestini ortodocsi din Roménia, Parintele Stefanos avea un motiv
puternic, sentimental, pentru a-si dori traducerea cartii in limba
roméana. Mama Prea Cucerniciei sale a fost roménca, din Braila.

In carte aveam si aflu un semn in plus cé lucrurile nu sunt
intdmplatoare. Filiatia duhovniceasca a Parintelui Stefanos este ea
insasi un punct de intilnire cu Editura Bizantind, daca nu exageram
indraznind sa ne socotim adoptati duhovniceste de catre Parintele
Iosif Isithastul, prin publicarea in limba romana a Scrisorilor sale! si
prin legatura noastra cu obstea Manastirii Vatoped, descendenta
duhovniceste din familia Parintelui losif Isihastul, prin ucenicul
acestuia, Parintele Iosif Vatopedinul. Parintele Stefanos este ucenic
fidel — de patruzeci de ani - al celuilalt ucenic in viata al Parintelui
Tosif Isihastul, Arhim. Efrem Filoteitul, fost staret al Manastirii Filotei
si intemeietor al unui impresionant numar de manastiri ortodoxe
(aproape doufizeci) in America. Intilnirea noastrid - a autorului
cartii de fata si a editorilor acesteia in limba roméana - in relatia
duhovniceasca cu acelagi mare Cuvios si Isihast al veacului al XX-
lea, de numele caruia se leaga renasterea monahismului atonit din
ultima jumatate de veac si popularea a cel putin sase din cele
doudzeci de manastiri atonite prin ucenicii sai si obstile nascute in
jurul acestora, ne face sa credem, cu emotie, ca rugaciunile Parin-
telui Iosif Isihastul ar fi putut avea o contributie la infaptuirea acestei
binecuvantate conlucrari.

1 Gheron losif, Mdrturii din viafa monahald, Editura Bizantina, 20032
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Nu mult dupa aceea, aveam sa descopar si comoara intrinseca
reprezentatd de cartea Parintelui Stefanos. O explicare pe intelesul
tuturor, atdt de amanuntita si documentati, a Dumnezeiegtii
Liturghii este un dar nepretuit, mai ales astazi, cdnd se simte foarte
mult nevoia revitalizarii lucrarii invatatoresti-catehetice, mistagogice,
a slujitorilor Bisericii. Una din prioritatile noastre misionare trebuie sa
fie aceea de a explica credinciosilor ce se intdmpla in biserica, sensul
ansamblului de lucrari sacramentale, gesturi si obiecte care consti-
tuie viata liturgica a Bisericii. Redescoperirea cidt mai deplina a
intelesului slujbelor in ansamblul lor si in partile lor componente,
pana la cel mai mic gest liturgic, este o sarcina urgenta care cade
mai ales in responsabilitatea preotilor de parohie. Ea ne-ar ajuta sa
depasim inertia intemeierii exclusiv pe traditie a demersului nostru
bisericesc si biruirea rutinei, odata cu actualizarea relatiei directe si
personale a fiecarui credincios cu Dumnezeu in slujbele bisericesti.

Citarea unui numar impresionant de experiente si marturii
legate de Dumnezeiasca Liturghie, culese din vietile sfintilor, ale
preotilor, monahilor si credinciosilor Bisericii din toate timpurile,
pana in zilele noastre, sporeste foarte mult valoare cartii si-i confera
forta lucratoare si mobilizatoare a cuvantului marturisitor.

Prezenta Explicare a Dumnezeiestii Liturghii se intemeiaza
pe traditia Bisericii si pe lucrari clasice ale Sfintilor Parinti, precum
Nicolae Cabasila sau Simeon al Tesalonicului. Ea adauga, insa,
cuvantul viu, actual, emotionant, plin de forta duhovniceasca, izvorat
din sufletul unui slyjitor viu al Sfantului Altar si adresat cu ardoare
sfanta tuturor crestinilor, dar mai ales confratilor sai preoti.

Cred ca aceasta carte poate sa se constituie intr-un puternic
imbold la adresa noastra, a preotilor - dar si intr-un valoros sprijin -
de a repeta experienta Parintelui Stefanos, din care s-a nascut cartea
insasi, aceea de a incepe cdt mai curadnd - cei care nu am facut-o
inca - o serie de predici sau cateheze in care sa explicam amanuntit
credinclogilor nostri Dumnezeiasca Liturghie.

Vreau sa adaug un simplu cuvdnt de lauda gi multumire
traducatorului, tadnarul preot Victor Manolache, pentru ravna si pri-
ceperea cu care si-a implinit aceasta dificila misiune.

Preot prof. dr. Constantin COMAN

30 noiembrie 2005

Pomenirea Sfantului Apostol ANDREI,
cel Intiichemat, Apostolul roménilor
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Prologul autorului
pentru editia in limba roméana

Cu sentimente de profunda bucurie in Hristos lisus si
de slavire a lui Dumnezeu celui in Treime, cedez Editurii Bi-
zantine drepturile traducerii si publicarii lucrarii mele Expe-
rienfe in ttmpul Dumnezeiestit Liturghii in limba materna a
mamei mele dupéa trup, Maria Tservisi, romanca prin nastere,
cu parinti si stramosi romaéni, din Braila, Romania.

Analiza scrisa a Sfintei Liturghii nu ofera binecredincio-
silor cititori numai cunostinte seci, ci g1 trairi care privesc re-
alitatea istorica a Jertfei de pe Cruce a Fiului si Cuvantului
lui Dumnezeu Intrupat in persoana Mantuitorului nostru
Iisus Hristos ,,de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria”.

Oriunde s-ar afla pe pamant, crestinul ortodox care par-
ticipa cu cainta adevarata si cu frica de Dumnezeu, cu credinta
fierbinte si iubire lucratoare, adica cu vrednicie, la Marea Tai-
na a Dumnezeiegtii Euharistii, se bucura de darul nemarginit
al transfigurarii dumnezeiesti intrucidt se impartaseste ,cu
Trupul si Sangele lui Hristos spre iertarea pacatelor si spre
viata de veci”.

S1 atunci:

O, coplesire a Dumnezeiescului Har!

O, plinire a dumnezeiestii iubiri!

O, praznic ceresc stralucit!

O, betie duhovniceasca si bucurie dumnezeiasca!

O, cununa de heruvimi pentru suflet!

In fine, minune mare; si se amestece firea noastri, ci-
zuta g1 stricacioasa, cu cea a Dumnezeu-Omului Iisus Hristos,
trupul nostru netrebnic cu Preasfantul Trup al Lui, sangele nos-
tru pacatos cu Preacuratul lui Sange si mintea noastra intune-
coasa cu Mintea nemarginita a Dumnezeirii celei in Trei Sori.

Toate acestea sunt trairi, experiente, sunt viata, sunt
putere, sunt lumina, nu numai in calea ascetica a sfintilor
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Bisericii noastre Ortodoxe, ci si in viata preotilor slujitori ai
celui Preainalt in lume si a multor crestini ortodocsi iubitori
de Dumnezeun, a celor care au dobédndit si poarta vesméntul
dumnezeiesc al smereniei gi s-au transfigurat neamagitor prin
implinirea poruncilor evanghelice,

Aceasta minune izbavitoare este marturia constienta a
salagluirii lui Dumnezeu cel Treimic in inima noastra, dupa
fagaduinta Domnulu ,Vom veni la el 51 Ne vom face locag in
el” (Ioan 14, 23).

Doresc smerit ca inima fiecarui preot-slijitor romén or-
todox (din orice treaptd) sa devina adinc duhovnicesc aprins
de Focul Dumnezeirii fara sa fie ars, si sa aiba in acelagi timp
trairea unirii de negrait a Jetfelnicului Ceresc cu Paménteas-
ca Sfantad Masa intr-o singuri unitate, intrucét este o Turma
si un Pastor, Stapénul Hristos.

Iar credinciosului ortodox care participa la Dumnezeias-
ca Liturghie gi se impéartageste ii doresc s traiasca trupeste si
sufleteste cobordrea carbunelui aprins al Sfintului Duh, care
ii daruieste prin har iertarea péacatelor, indreptarea, eliberarea,
sfintirea, pentru ca inima lui sa strige birwtor ,Avva, Parinte”]

Rugati-va pentru mine, pacitosul Stefan preotul, pentru
Elena presbitera, pentru copiii, nepotii gi strinepotii nogtri.

Cu multa dragoste in Hristos,
Protopresbiter STEFANOS Anagnostopoulos

26 octombrie 2005

Pomenirea Sfantului Marelu:
Mucenic DIMITRIE

Wi
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Prolog al Parintelui meu duhovnicesc,
Arhim. EFREM Filoteitul

Ce maretie este Dumnezeiasca Liturghie! Cat de mult
cinsteste Dumnezeu pe om! Vine impreuna cu cetele ingeresti
la fiecare Dumnezeiascid Liturghie gi-l hrineste pe om cu
Preasfintul Sau Trup si Sange! Dumnezeu ne-a daruit totul!
Ce lucru trupesc sau duhovnicesc, stricacios sau nestricacios
ne lipseste? Nici unul! Daca ne daruieste zilnic indumnezeito-
rul Séu Trup si Sange, ce poate fi superior acestora? Sigur ca
nimic! In ce taine l-a invrednicit Dumnezeu pe omul paiméntesc
sa slujeasca! O, iubire cereasci, nepretuitd! O picitura de
iubire dumnezeiasci este mai mult decit toata iubirea de pe
pamant, trupeascé gi lumeasca!

Pacatul protoparintilor a fost inceputul si radacina tu-
turor evenimentelor dramatice de pana astazi si de pana la
sfarsitul veacurilor. O singurd neascultare, ca o saménta in
pantecele Evei, a zamislit i a transmis moartea trupeasca i
sufleteascid neamului omenesc care s-a nascut din aceasta. De
unde sa-si inchipuie sarmana Eva cd neinsemnatul gust al
fructului oprit avea sa produca asa o catastrofa si aga un iad,
incit sa fie nevoie de ,sfatul” Sfintei Treimi de a trimite o
Persoana din sdnul Treimii celei datatoare de viata in lume si
si sufere din partea lucrului méinilor Sale, din partea omului,
loviri, biciuiri, scuipari si tot felul de necinstiri, si sa fie rastig-
nitd pe Cruce ca un blestem: ,Blestemat este tot cel spanzurat
pe lemn!” (Gal. 3,13).

in fiecare Dumnezeiasca Liturghie este actualizaté pati-
mirea pe Cruce si Invierea cea aduciitoare de viata a Domnului
nostru lisus Hristos, dulcea noastra izbavire, lumina sufletelor
noastre intunecate, prin care este curatit orice suflet pacatos.
Cit de mare este iubirea lui Hristos pentru noi! A luat firea
noastrid omeneascad §i S-a rastignit pe Cruce daruindu-ne
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libertatea si1 iertarea datorilor fatia de Tatal Cerese, si ca un
frate preaiubit ne invredniceste de impreuna-mostenirea boga-
tiei nesfarsite a Tatalui Sau Ceresc. Si daca in legea cea veche,
la umbra lucrurilor, sdngele taurilor si arderile de tot curateau
pe cei adormiti, cu cadt mai mult Preasfantul Sange al lui
Hristos, care se impartaseste pe sfintele Jertfelnice din Biseri-
cile sfinte ale lui Dumnezeu, ne va curiti de toate pacatele si
ne va incilzi sufletele cu iubirea dumnezeiasca a preadulcelui
nostru lisus. Mielul injunghiat pentru mantuirea noastra ne
va spala si pe noi cu Preasfant Sangele Sau, va spala murda-
ria pacatelor noastre si ne va darui odihna cea vesnica.

Q! Cat de necesar este si céit de datori suntem si venim
cu orice pret la aceasta cind cereasca, care ne este oferita de
Taina mai presus de fire a Sfintei Mese! Cu frica si cu evlavie
sa stam in biserica, deoarece Hristos cu sfintii Ingeri sunt si
Ei de fata in chip nevazut. Pe cei care sunt atenti si evlaviosi ii
umple de har si de binecuvantare. Pe cei neatenti ii osandeste
ca nevrednici.

Ingerii slujesc iar credinciosii vin sd manance si sa bea
Trupul si Sangele lui Hristos - ,Trupul lui Hristos primiti si din
1zvorul cel fiara de moarte gustati”! — pentru ca astfel sa traias-
ca in Hristos s1 84 nu moara in pacat. Asadar, ,Sa se cerceteze
omul pe sine si asa sa manénce din péine si sa bea din pahar”
(1 Cor. 11, 28), deoarece ,Cel ce mananca si bea cu nevrednicie,
osdnda isi mandnca si bea, nesocotind Trupul Domnului” (1
Cor. 11, 29). Asa cum, atunci cind cineva vrea sa se prezinte
imparatului se pregateste pe masura, adica prin ingrijire, cura-
tenie, cuvant, fel de a fi, caracter etec., pentru a atrage simpatia
impératului si in felul acesta s dobéndeasca ceea ce dorea de
la acesta, tot asa, dar incomparabil mai mult, fiecare crestin
ortodox trebuie sa se pregiateasca inainte de Dumnezeiasca
impirtésa,nie, pentru a primi mila si iertare de péacate. Pe cel
care merge la imparatul paméntesc de multe ori il ,impodobesc”
viclenia, linguseala, prefacatoria si minciuna, pentru a putea
ciistiga ceea ce doreste. In timp ce pe crestinul binecredincios,
care vine la Impiratul Impéaratilor, Cel care vede pe omul
dinlauntru, trebuie sa fie impodobit de sfintenie, cuget smerit si
simplitate sufleteasca.
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PROLOGUL PARINTELUT EFREM FILOTEITUL 13

Domnul a creat pe pamént Biserica Sa, ca pe o Mireasa
a Sa, pentru ca aceasta sa mijloceasca pentru fiii Sai. Ne-a
lasat Marea Taina a Dumnezeiestii Euharistii, pentru a ne
curati, sfinti si uni cu Dumnezeu. Ne-a chemat pe toti. Pe unii
cand eram copii, pe altii cind eram tineri, pe altii batrani. Ne-
a imbritisat pe toti ca un Bun precum clogca isi {ine puii sub
aripi, pentru a ne face partasi Imparatiei Sale Dumnezeiegti.
Nu a avut sila de nici unul dintre noi, nici de bubele noastre,
nici de ranile noastre, nici de boli si nici de mirosul greu al
ranilor celor duhovnicesti care coplesesc sufletele noastre. Ne-
a primit ca un parinte, ne-a hranit ca o mama si ca un doctor
faira de arginti ne-a vindecat si ne-a imbracat in primul ves-
mant al infierii, al harului, trecind cu vederea mult{imea paca-
telor fiecdaruia. De aceea suntem datori cu nemarginita iubire
si inchinare. Iubirea sa raména in inima, ca izvor de viata,
izvordand iubire dumnezeiasca.

Sa participam la Jertfa Mielului Injunghiat cit mai des
posibil, cu dezlegare, deoarece Dumnezeiasca Impartasanie este
cel mai bun ajutor pentru cel care lupta impotriva pacatului.
Sa mergem la Dumnezeiestile Taine cu multa strapungere de
inimé si cu congtiinta pacatelor noastre. Mila lui Dumnezeu
este mare din moment ce accepta Sa intre inlauntrul nostru,
neluand in seama mulfimea pacatelor noastre. Ci, din nema-
rginita iubire si bunatate vine pentru a ne sfinti, invrednicin-
du-ne si devenim fiii Lui si impreuni-mostenitori ai Imparatiei
Lui. Sa ne pregatim cu cuget curat $i cu omorérea simtaminte-
lor patimase, in curdtie, sa intram impreuna cu Sfintii Apostoli
la Cina cea de Taina si sd ne impartasim cu preadulcele Iisus,
pentru ca sa ramana cu noi in vecii vecilor.

Slujese cu nevrednicie Dumnezeului meu. Lucrare sfanta
si infricosatoare. De fiecare data aduc pe Mielul lui Dumnezeu
jertfa bineplacuta lui Dumnezeu, neprihanit adus neprihani-
tului Dumnezeu si Tatal, pentru a primi mila pentru cele prin
care supiram pe Preabunul Dumnezeu, care si-a jertfit pe Fiul
Sau pentru noi. O! Dumnezeul meu, ai dat pe Fiul Tau prea-
iubit pentru noi! ,...pe cdnd eram vrajmasi, ne-am impécat cu
Dumnezeu, prin moartea Fiului Sau” (Rom. 5, 10).
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Asa cum este cunoscut, multe explicari ale Dumnezeieg-
tii Liturghii ne-au fost lasate de Sfintii Parinfi ai Bisericii,
bazate in principal pe iluminarea si harul Sfantului Duh. Ceea
ce face demna de toata atentia si cauzatoare de mult folos
duhovnicesc prezenta analiza a Dumnezeiestii Liturghii scrisa
de catre fiul meu duhovnicese, preotul Stefan Anagnostopoulos,
este faptul ca se realizeaza prin intermediul unor experiente
directe s1 marturii ale vrednicilor slujitori ai Celui Preainalt,
mai vechi sau mai noi.

Doresc din tot sufletul ca aceasta carte, asa cum isi
doreste si autorul ei, sa ne conduca pe noi toti la adevarata
consgtiinta gi viata liturgica. Sa ne determine ca pe niste robi
recunoscitori si incercam a-I aduce odihna si méangéiere, dupa
cum spune Psalmistul: ,Si de slugile sale va fi méingdiat.”
(Psalm 134, 14), sa simtim ceea ce ne-a daruit Dumnezeu si sa
ne bucuram in frumusetea iubirii Sale. Amin. Asa sa fie!

Cel mai nevrednic dintre toti,
Parintele EFREM
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NOTA AUTORULUI

Crestinii practicanti din parohia Sfanta Varvara, Amfiali
Keratsiniu, unde slujesc, cititori evlaviosi, mi-au cerut in repe-
tate randuri sa le tin cateheze de seara, avind ca tema expli-
carea Sfintei Liturghii. Stiind ca nu ma pricep asa de bine la
predica si ca exprimarea mea este saracacioasa, lipsita de gratie
si cu multe lacune, am ezitat sa purced la o asemenea lucrare.

Cu toate acestea, dupa ani, avand la dispozifie multe
mijloace, insemnate si pretioase, am inceput sa imbogiatesc cu-
vantarile existente, cu ajutorul harului Tainei infricogatoare, a
Jertfei nesdngeroase a lui lisus Hristos. Astfel, bazdndu-ma pe
experienta certa, temeinica si vie a unor suflete curate si ne-
prihinite si cercetand anumite fapte compatibile, am purces la
aceasta. Prima cateheza am {inut-o in octombrie 1992 iar ultima
in martie 1995, in total 52 de omilii, care au fost si inregistrate.

Scopul principal al acestor predici a fost ca poporul lui
Dumnezeu si realizeze necesitatea unei participari cat mai
vii, cdt mai inflacarate si mai autentice, la Taina impartagirii
cu lisus Hristos, pentru schimbarea si indumnezeirea fapturii
umane. Pentru ca sa accentuez maretia neegalata a Sfintel
Liturghii, m-am straduit sa aduc fapte adevarate, in legatura
directd sau indirectd cu taini Sfintei Euharisti, atiat spre
folosul simplilor participanti, cat si al celor care se imparta-
seau din Potirul Viefii. Experientele acestea le-am preluat din
vietile sfintilor, din ceea ce am auzit si am vazut personal in
cel 43 de ani de slujire preoteasca la parintl imbunatatiti si
nevoitori, smerifi si cu har, la monahii din Sfintul Munte sau
la erestinii simpli, dar cinstitori de Dumnezeu,

Aceste marturii liturgice autentice ale clericilor ostenitori
din toate treptele ierarhice si ale crestinilor plini de har, cu
nume si fara nume, au fost confirmate de duhovnici experi-
mentati, cu marturii insemnate despre amagirea diavolului,
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pervertirea firii si a simturilor si despre inchipuiri. Toate aces-
te marturii constituie elementul de baza al omiliilor si bogatia
neegalata a sensurilor Sfintei Liturghii.

Cititorii credinciosi vor observa ca aceste povestiri ade-
varate sunt in legatura cu citeva momente speciale dar si in-
fricosatoare din Sfanta Liturghie, precum : Imnul heruvimic,
Vohodul mic si Vohodul mare, Prefacerea Cinstitelor Daruri si
Sfanta Impartasanie. Dupa necesititi, am adaptat omiliile,
urmarind exclusiv folosul pe care l-ar aduce in inimile asculta-
torilor si cititorilor, evenimentul in sine, analizat de fiecare in
parte, separat de momentul Sfintei Liturghii. Inca de la prima
omilie, am constatat ca aceste povestiri adevarate starnesc in-
teresul ascultatorilor i intaresc in ei mai mult evlavia si frica
de Dumnezeu, fata de Taina minunata a Sfintei Liturghii.

Astfel, pregatirea pentru participarea la Sfanta Impar-
tasanie a insemnat aprofundarea dimensiunii ei duhovnicesti.
Toate predicile au fost inregistrate si popularizate, fiind la dis-
pozitia multor crestinil.

Curand, insé, au venit gi propunerile din partea multor
frati preoti si crestini, ca ele sa fie publicate intr-o carte. Gan-
dul acesta chiar ca m-a speriat, dar in cele din urma, dupa ezi-
tari de sapte ani am cedat si predicile s-au editat in prezenta
lucrare. Transcrierea a urmarit cu fidelitate stilul cuvantului
oral al predicii religioase, cu indreptarile de rigoare, de care s-
au ingrijit teologi, filologi si alte suflete iubitoare de Dumnezeu.
Pentru efortul depus le multumesc cu caldura si le doresc sa
primeasca de la Dumnezeu in inimi, darurile Sale bogate si
mantuitoare.

In rastimpul de aproape zece ani, citi au trecut de la
inceperea acestor predici, preoti si cregtini simpli mi-au relatat
alte intdmplari minunate si extraordinare, aseméanatoare cu
cele expuse In omilii. Multe dintre acestea am socotit potrivit
sa le cuprind in prezenta editie, imbogatita si mai mult duhov-
niceste.

Si pentru ca din audierea acestor predici s-au folosit
duhovniceste destule suflete, care au inteles mai adanc maretia
Dumnezeiestii Liturghii, purced astazi la publicarea lor si do-

1 Predicile vor circula g1 pe CD.
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resc din tot cugetul si cu toata smerenia sa se mai foloseasca
inca cel putin cateva suflete din citirea lor. Pentru orice omisi-
une sau eventuala exagerare ne cerem cu smerenie iertare,
Intentia noastra a fost g1 ramane cistigarea fie si numai a unui
singur suflet, mai ales a unui suflet preotesc.

31 august 2002
Sarbadtoarea punerit in racld a
Braului Maicit Domnului
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INTRODUCERE GENERALA
IN SFANTA LITURGHIE

Cand cineva se intreaba cine slujeste Sfanta Liturghie,
raspunsul este: poporul lui Dumnezeu s1 preotul.

Biserica este Trupul tainic divino-uman al lui Hristos,
iar membrii suntem noi toti, clerul si poporul. Ca Trup al lui
Hristos, ea se roaga pentru lumea intreaga, este interesata de
mantuirea tuturor oamenilor.

Sfanta Liturghie, insa, este savéarsita doar de crestinii
ortodocsi, care au primit Botezul si Taina Mirungerii. Acestia
sunt madularele Bisericii Una, Sfanta, Soborniceasca si
Apostoleasca ce cuprinde tot poporul lui Dumnezeu.

Dumnezeiasca Liturghie este adorarea publica a madu-
larelor, oferita prin preot lui Dumnezeu. Jertfa mantuitoare,
adica darul divin si rodul ei izbavitor, este pentru noi toti. Deci,
Sfanta Liturghie se savarseste de popor si pentru popor, de la
noi pentru noi. Preotii nu slujesc niciodata singuri si in taina.
Rostind: Binecuvantati este Imparatia Tatilui, a Fiului
si a Sfantului Duh ...Cu pace Domnului sa ne rugam,
primesc raspunsul credinciosilor: Amin...Doamne miluiegte.
Prin urmare, la Sfanta Liturghie trebuie sa participe neaparat
doi, unul care slujeste si altul care reprezinta poporul. In Bise-
ricd, la Sfanta Liturghie, nu suntem simpli spectatori. In pos-
tura aceasta putem fi cAnd mergem la un meci de fotbal sau
stam in fata televizorului, in biserica insa, slujim si suntem
slujiti, de aceea avem si responsabilitati.

Precum preotul este raspunzator de felul in care sta
inaintea Sfintei Mese, la fel si credinciosii dau seama de modul
in care se comporta in Biserica. Noi, ca popor al lui Dumnezeu,
savarsim Sfanta Liturghie prin intermediul preotilor si al
episcopilor, care au prin hirotonie harul preotiei. Deci, intr-un
fel slujesc mirenii si intr-alt fel preotii, slujitorii Celui Prea
Inalt. Mirenii, desigur, prin Sfantul Botez se fac si ei partasi
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intreitel slujiri a Domnului, deci si celei arhieresti. Este vorba
despre ,Preotia Imparateascd”, amintita de Sfantul Apostol
Pavel! si reluata de Sfantul Vasile cel Mare. Ei insa, nu au
hirotonie, nu sunt alesi, deci este evidenta deosebirea dintre
laici si cleriei.

Preotii sunt pastorii duhovnicesti care slujesc Biserica
lui Hristos, 1ar mirenii reprezinta turma cuvantatoare pastori-
tia. Si preotul, ca liturghisitor al Celui Prea Inalt, savarsind
Preacuratele Taine, este in acelasi timp membru al Bisericii,
al poporului si al Trupului lui Hristos.

1. Conducatorul Serbiei dupd anul 1815, a fost regele Milos.
Intr-o duminicd, acesta a mers cu familia la Sfanta Liturghie, la
paraclisul castelului. In acea duminicd n-a slujit preotul randuit
al palatului, care era bdtran si bolnav, ci un preot hirotonit de
curand, in varstd de 30 ani. Cand a terminat Sfanta Liturghie,
preotul a impartit anafura. Primul s-a apropiat regele, care era
inaintat in varstd. Dandu-i anafura, preotul si-a retras mana ca
sa nu i-o sdrute regele. Atunci acesta l-a privit aspru $i i-a zis:
,2Da mana parinte st altadatd sa n-o mati tragi, pentru cd nu sarut
mana, ct preofia ta. Mda inchin preofiet lut Hristos, care este mai
mare st decat mine si decét tine™.

Aceasta intdmplare este adevarata si ne invata multe:
in primul rand cat de inalta este slujirea preoteasca, apoi cata
cinste $1 respect se cuvin preotiei, pentru ca fara ea si fara pre-
otul slujitor, nu se poate savarsi nici o Taina.

Preotul nu are preotia lui personala, in sufletul si fiinta
lui, ci pe a lui Hristos. Cu harul acesteia invata, slujeste, pas-
toreste poporul lui Dumnezeu, tamaduieste si conduce ,ca cel
ce are stapanire”. Pentru ca sa fim Biserica Luil Hristos avem
nevoie de preoti la Sfanta Liturghie, caci fara acestea nu ne
putem numi Biserica, ci simplu, asociatie filantropica, organi-
zatie religioasa, cum sunt protestanftii.

In concluzie, Biserica inseamné: popor, preot slujitor si
Sfanta Masa, adica Sfanta Liturghie. Pe aceasta din urma n-
au gandit-o si n-au alcatuit-o oamenii, nici chiar Sfintii Apos-

11 Petru2, 9
¢ Augustin Kantiotul, Mitropolitul Florinei ,L.a Sfanta Liturghie”, vol. 1,
Atena, 1989, pag. 50.
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toli. Ea este Taina Dumnezeiasca negraita, necuprinsa, neega-
lata, pe care a intemeiat-o gi a vestit-o Insusi Domnul Iisus
Hristos, in seara Joii celei Mari. Sfanta Euharistie savarsita
in timpul Sfintei Liturghii este si Jertfa, pentru ca prin ea se
continua in mod nesangeros jertfa de pe cruce a lui Iisus Hristos,
la care participam toti, clerici si mireni, ca popor al lui Dum-
nezeu. Din acest punct de vedere, SfAnta Liturghie inseamna si
comuniunea credinciogilor in jurul Trupului si al Sangelui lui
Hristos.

In biografia parintelui Iacob Tsalikis, egumenul mani-
stirii Sfantul David, scrisa de un fiu duhovnicese, profesor uni-
versitar, este mentionata urmatoarea fraza: ,A vazut si a atins
Prea Curatul Sange al Domnului”,

2. Minunea cea mal mare st mai impresionantd pe care i-a
ddaruit-o Dumnezeu s-a intamplat in dimineatd zilei de 22 noiem-
brie 1975. Aceasta [-a inspaimantat atat de mult, incdt a consem-
nat-o imediat pe o notifd pe care am gasit-o dupd moartea lui
intr-un caiet. Insemnarea incepe cu data de mai sus si cuprinde
exact urmdtoarele: In ziua de 22 noiembrie, sambdtd dimineaja,
la Sfanta Proscomidie, dupd pomenire, la momentul acoperirii
Cinstitelor Daruri, am vdzut pe viu si mdrturisese cu sfinfente, o
picdtura de sange uscat, pe care [-am atins cu degetul. Pe deget
mi-a ramas sange! L-am strigdt pe fratele mandstirii, parintele
Serafim, i-am spus intamplarea si mi-a zis: ,Not parinte nu vedem
nimic, dar ce s-a inta@mplat”? Iar eu i-am raspuns cd ma inchin si
cred cd este Insusi Sangele lui Dumnezeu. Si am zis de trei ori
Doamne miluieste, Doamne miluieste, Doamne miluieste. Arhi-
mandritul Iacov?

O minune asemanatoare 1 s-a intamplat s1 parintelui
Antonis Tinka, care slujea la méanastirea Sfantul Ilie Kastellas,
din Pireu, pe vremea cand traia mitropolitul Hrisostom Tavla-
dorakis, al Pireului.

3. Intr-o sambdtd dimineatd, pe cdnd pdrintele Antonie
slujea Sfanta Liturghie, a ajuns la momentul sfintirii Cinstitelor
Daruri. Cum era ingenuncheat si zicea rugdciunea, cu mainile
sprijinite pe Sfanta Masd a dat sd se ridice st sa binecuvdnteze

3 Stelianos Papadopoulos, ,,Fericitul Iacov Tsalikis”, Atena, 1994, pag. 111.
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Cinstitele Daruri, cand o picaturd de sange a cdzut din indlfime
pe mana lui, improscand-o toatd. A vdzut st s-a cutremurat! S-a
ridicat tulburat, a privit-o si l-a cuprins o teama sfantd, un cutre-
mur, o frica, o utmire, o stupoare, multe sentimente amestecate cu
neputinid de descris. S-a ridicat st nu stia ce sd facal Séangele lui
Hristos se lipise de mana lui. S-a pierdut! Harul lui Dumnezeu
insd, dupd aceastd minune, l-a indrumat sa priveascd Sfantul
Potir si a vazut cd era gol. Uitase sd toarne vin. Luand seama la
Sfantul Agne}, a observat cd nu fusese strdpuns, adicd Proscomi-
dia nu era completa. Cantdrejul la strand continua: Pe Tine Te
laudam, Te binecuvantam... . I-a facut semn sa prelungeascd
cantarea. Era lume pufind pentru cd era sambdtd. A luat Sfanta
Copie, a strapuns Sfantul Agnef si a zis: Si unul din ostasi, cu
sulifa coasta lui a impuns st indatd a iesit sange st apd...

Dupad aceea, a pus in Sfantul Potir vin st apd, dupd randu-
lald, le-a binecuvdntat, le-a inchinat si dupd ce a incheiat toate
acestea, a ingenuncheat, a recitit rugdciunea de sfinfire si Dum-
nezeu a preschimbat painea st vinul cum se intaémpla la fiecare
Sfantd Liturghie, in Trupul st Sangele lui Hristos. Dupd Prefacere
si incheierea slujbet, a consumat Sfintele si a sters Sfantul Potir.
Imediat dupd acea Liturghie, a mers la mitropolitul Hrisostom §i
i-a povestit cele inta@mplate. Acesta i-a luat méana si i-a mirosit-o.
O mireasma nemaiintalnitd izvora din ea st atunci mitropolitul a
inceput s-o sarute de mai multe ort.

- Prea Sfintite, a strigat parintele Antonte!

- Nu sdrut méana ta, desi st aceasta trebuie sdrutatd pentru
cd esti slujitor al Celui Prea Inalt, n-are importanid cd tu esti
preot si eu episcop. Eu am atins prin ména ta Sangele lui Hristos,
Séangele lut Dumnezeu!

Imi amintesc cd, dupd moartea pdrintelui Antonie, mitropo-
litul mi-a povestit aceastd inta@mplare. Era foarte impresionat. S-a
ridicat st a zis: “Parinte Stefane, Sangele Lui Dumnezeu! si a
inceput sd plangd. Aceasta este Sfanta Liturghie!?

Nu voi incerca sa dezleg probleme istorice sau liturgice,
ci ne vom stradui impreuna sa intelegem cum sa traim si sa
experiem Sfanta Liturghie. Sfantul Ioan Damaschin ne spune
ca ,Sfanta Liturghie se numeste si Sfanta Impértasanie, pentru

4 Din consemnarile personale
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ca prin aceasta ne impartasim si participam la Trupul si dum-
nezeirea lui Iisus Hristos™

Deci, Sfanta Liturghie este traita de credinciosi cand
acestia se impartasesc cu Preacuratele Taine, si ca Sfanta
comuniune si ca Sfanta Impartasanie. In ce mod, este dificil,
aproape imposibil sa dam un raspuns! Toate cate simte si tra-
1este preotul slujitor ca si credinciosul care participa cu credin-
t4 la Sfianta Impartisanie, nu pot fi exprimate, descrise si puse
pe héartie. Parintele Iacov a consemnat doar in trei randuri ex-
perienta infricosatoare, ca sa nu fie pus in primejdie adevarul
Tainei Celei Mari ce nu consta in exprimari poetice frumoase,
in eventualele elemente de stil folosite, ¢i in evenimentul
imperceptibil al Prefacerii Darurilor de paine si vin, in Trupul
si Sangele lui Hristos. Lipsita de cuvinte, ea se experiaza
sufleteste s1 duhovniceste prin credinta, curatenie, pocainta si
dorinta dupa Sfianta Impértisanie. Cat de mare este pociinta,
cat de multe sunt lacrimile, pe acestea le cantareste doar
Dumnezeu, iar nu oamenii sau credinciosul personal.

La Sfanta Jertfa participa omul deplin: suflet si trup,
minte si oase, inima si cele cinci simturi, chiar si maruntaiele.

4. Un preot mi-a povestit ce i s-a intamplat odata dupd Sfa-
nta Impdrtdsanie. A simfit pieptul intreg si inima, preschim-
bandu-se neobisnuit, intr-un cerc nemdrginit. In centru, pe Tron,
era Domnul, de-a dreapta Lui Prea Curata Maicd, iar in jurul
Tronului tofi Profefii, Drepiit, Protopdrinfii, Apostolii, Ierarhii,
sfintii, Patriarhii, preofii vrednici si monahii, cetele nesfirsite de
martirt st sfinfi renumifi prin nevoinfe, pdrinfii purtdtori de
Dumnezeu ai Sinoadelor ecumenice, Sfintit fdard de argint, Sfintii
care au strdlucit in lume, ostile fird numdr ale Ingerilor, Arhan-
ghelilor, Heruvimilor, Serafimilor, Tronurilor st Domniilor. A va-
zut pe incepatorii cetelor insofindu-i pe oamenit, pe Domnul si
toatd Biserica! In josul acestora a vdzut zeci de mii de suflete, ale
celor vii st ale celor morti. A experiat toate acestea cu sufletul dar
st cu trupul, cdei cerul necuprins, bucuria si fericirea Raiului, s-
au indltat din pieptul lui. Si s-a trezit cu Potirul in mand,
stergandu-l cu procovdful!

5 Sfantul Ioan Damaschin, “Expunerea exacta a credintei ortodoxe”, Ed.
Pournara, Tesalonic, 1976, pag. 375.
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Acestea nu sunt doar ganduri, fraze sau cuvinte, ci
reprezinta o realitate descrisa cu aproximatie. Cuvintele n-au
facut decat sa simplifice realitatea ce a provocat in sufletul
acelul batran un adevarat cutremur, l-a zdruncinat si l-a sen-
sibilizat profund. Pentru a infelege mai bine, trebuie sa stim
ca orice stare duhovniceasca traita de un crestin credincios, nu
poate fi perceputa de un altul daca acesta n-o experiaza perso-
nal, mai ales atunci cand este vorba de stari duhovnicesti mai
presus de fire, care au ,un alt limbaj”.

Multi sunt surprinsi, se indoiesc, nu cred sau protestea-
za cand aud astfel de intamplari, cand li se descrie o minune
sau o schimbare sufleteasca si trupeasca, datorata harului
divin. Fac aceasta pentru ca descrierile sunt neputincioase si
diminueaza adevarul. Necredinta sau indoiala noastra, insa,
nu impiedica existenta acestora.

5. O rudenie mi-a povestit urmatorul incident: Un prieten
de-al lui medic, eand era mie, ca tofi copiil care rad si se zbenguie
prin bisericd fard sa infeleagd ce se intampld, impreunda cu un
verisor se hlizeau si necdjeau pe alfi copii, fugind incoace si
incolo. S-a terminat slujba, au luat anafura, lumea a plecat dar
cet dot copiii, doctorul de mai tarziu st verisorul lui, au ramas sd
se hdarjoneascda prin bisericd. Atunci s-a auzit o voce de femeie,
asprd dar si pldcutd zicand: ,In casa Fiului meu, nu se joacd si
nu se aleargd, aict se sta la rugaciune si se impdrtdseste cu
Trupul st Sangele lui Hristos”!

Si, pe loc au fost apucafi de ceafd de o mand nevdzutd st
intr-o clipitd s-au trezit afard, in curtea bisericii. Spunea mai
tarziu medicul: ,,Pe mine sd vind sd md intrebe dacd exista sau nu
Dumnezeu? Mie mi-a vorbit Acesta prin Prea Curata Ndascdtoare
de Dumnezeu™®

Desi experiem evenimentele din timpul Sfintei Liturghii,
nu le putem descrie decat in parte, dar trebuie s-o facem, sa
indraznim sa le dezvaluim si sa le analizam. Subiectele despre
Stanta Taina sunt foarte dificile, desi le consideram ca foarte
cunoscute. Cand vedem preotul iesind cu Evanghelia si prece-
dat de luméanare si de ripida, nu stim ca este vorba despre

6 Din consemnarile personale.
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Vohodul mic. Cunoastem miscarea, nu mai este nevoie sa ne
spuna cineva, dar la Sfianta Liturghie ceea ce este usor de
descris este foarte greu de inteles si de invatat, pentru ca este
vorba despre un fapt real.

In Biserici, ceea ce se spune, se canta, se aude, se vede,
nu inseamna doar simple gesturi sau simboluri, ci realitati fi-
intiale, evenimente cutremuratoare, intelese doar duhovniceste.

De aceea, sa ne straduim cu smerenie sa invatam pe altii
si sa invatam si noi. Nu uitati: ,Eu sunt primul care are nevoie
de invatatura si de rugaciunea voastra”! Evenimentul central
al Sfinte1 Liturghii este minunea Prefacerii Cinstitelor Daruri,
care se exprima numai prin tacere. Toti cei care participam cu
vrednicie la Sfantul Potir si ne impartasim suntem uniti in
credinta. Dar oare pricepem noi acestea, iar daca da, in ce
masura’ Iar din ceea ce am simfit si am trait, cat putem sa
descriem si sa exprimam?

Ceea ce vom indrazni sa spunem, facem cu ajutorul lui
Dumnezeu, pentru ca este o cutezanta sa vorbeasca cineva
despre lucrurile dumnezeiesti, pentru aceasta ne vom sprijini
pe Parintii Bisericii si pe SfAnta Scriptura. Astfel, vom conti-
nua Traditia vie a Bisericii, pentru ca Dumnezeiasca Liturghie
este expresia reala a Sfintei Traditii. Greu de definit, aceasta
realitate sensibila nu consta in fastul vesmintelor g1 in maretia
bizantina, ci in toate cate se savarsesc, se rostesc si se canta
de duhul neadormit al comuniunii credinciosilor, ca madulare
ale Trupului Bisericii lui Hristos. Nici un cuvant din Sfanta
Liturghie nu se rosteste fara sens s1 noima, nicl 0 miscare,
atingere sau binecuvantare nu trece neobservata. Toate sunt
ecoul unui dialog duhovnicese, tainic, al miscarilor i luminii
care patrund adénc in inima crestinului. De exemplu:

Inaltarea Evangheliei

Binecuvantata este Imparatia...

Cu intelepciune, drepti...

Pace tuturor!

Plecarea capetelor (Capetele noastre, Domnului sa le

plecam!)

Tamaierea;

Semnul Sfintei Cruci;
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Amin;

Vohodul mic si Vohodul mare;

Sfintele vase si Sfintele acoperaminte;

Catapeteasma, Tronul Dreptului Judecator;

Cantarile sfinte, pline de smerenie;

Lumina lina a lumanarilor si a candelelor.

Acestea toate, prin modul lor tainic, graiese, invata si
pastoresc inimile crestinilor si ale preotului slujitor. Le ajuta
sa fie indreptate, daruite ,inrobite “acestui eveniment real si
autentic: Prefacerea Cinstitelor Daruri.

Hristos nu se ascunde in Sfintele Daruri, nu Se tainu-
ieste si nu Se doseste; painea si vinul nu sunt simple simboluri
ale Trupului si Sangelui Lui, asa cum pretind protestantii, ci
mult mai mult. Nu este vorba despre o simpla unire tainica a
fiecarui credincios cu Mantuitorul. Categoric nu! In prefacerea
concreta si autentica se gaseste Hristos intreg, de aceea si
spunem: ,Mancam si bem” gi devenim astfel contrupesti, con-
sdngeni si hristofori, un trup si un sange cu El.

Sfantul Vasile cel Mare, intr-o rugaciune liturgica, ne
spune ca: ,Prin Hristos, Dumnezeu-omul, locuim si raménem
impreuna cu Tatal si cu Duhul Sfant”. Desigur, ochil nostri
vad paine si vin, limba noastra simte gustul lor, dar nu rama-
nem cu mintea la acestea si indraznesc sa spun: multi sunt
aceia care n-au inghitit si n-au mancat paine si vin, c¢i Trupul
insangerat al lui Hristos, ca dupa aceea sufletele lor sa simta o
desfatare fara margini si intreaga lor fiinta o prefacere prin
Duhul Sfant. Din momentul in care Duhul se coboara si savar-
seste Taina, nu mai avem inaintea noastra ceea ce vad ochii si
simte limba, ci ceea ce credem, ne inchinam si adoram: Trupul
si Sangele lui Hristos.

6. Traia intr-o manastire din Romania, un preot cu har,
parintele Mina, devenit ulterior Sfantul Mina. Acesta, ca sd se
odihneascd dupda Sfanta Liturghie pleca in padurea in mijlocul
careia se afla mandstirea si acolo psalmodia, preamdrea pe
Dumnezeu prin Troparele Invierii si multe alte cantdri. Atunci se
adunau pdsdarelele pddurit in jurul lui: pe cap, pe umert, pe maint
st el le mangaia cu dragoste. De cele mat multe ori, cand padrintele
cinta, pdsarelele amufeau si ascultau cantarea lui. Pentru cd
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Liturghiile incepeau noaptea st se incheiau in zort, pand sd facd
otpustul st sa se dezbrace rasarea soarele st asa, dimineaja
mergea in padure, se bucura de naturd si de prezenta pdsdrelelor.
Acolo tofi laudau si preamdreau pe Dumnezeu. S-a observat insd
cd in ultimii ani de viatd, cand parintele savarsea Sfanta Litur-
ghie mai greu si incheia cu mult dupa rdsdritul soarelui, pdsdre-
lele se adunau in bisericd. La momentul Prefacerii Cinstitelor
Daruri, cand parintele rostea: Ale Tale dintru ale Tale..., toate
pdsdrelele amuteau, iar la: Mai ales pe Prea Sfanta Curata...,
toate incepeau sa ciripeasca’.

7. Un cregtin mi-a povestit o intamplare asemanatoare care
a avut loc la Biserica Maicii Domnului din Ekatondapilianis,
Paros, la liturghia din ajunul Bobotezei anului 1998. Zeci de
vrdbii si alte pasdri zburau induntrul si in afard bisericii, printr-
o fereastrd deschisd de la turld, ciripeau si cantau rdsundtor. In
momentul Prefacerii Cistitelor Daruri au amufit toate, ca sa rein-
ceapd dupd Mai ales pe Prea Sfanta Curata...b.

Despre realitatea Prefacerii, marturiseste si Mantuitorul
la Cina cea de Taina, in seara Joil celei Mari: ,Acesta este
Trupul Meu..., Acesta este Sdngele Meu...”. Deci, intemeierea
Tainei a facut-o Insusi Hristos. Elementele vazute ale Tainei
dumnezeiesti sunt: painea dospita, vinul si rugaciunea: Tri-
mite Duhul Tau cel Sfant peste noi si peste aceste
daruri ce sunt puse inainte... .

La Sfanta Euharistie nu se impartaseste doar harul lui
Hristos, cum se intdmpla la celelalte Taine, ci Hristos Insusi.
Prin Sfanta Impartasanie, crestinul credincios devine un con-
sangen autentic a lui Hristos. Includerea in Trupul Bisericii
incepe cu Botezul, adica incorporare si se desavarseste prin
Sfanta Euharistie, ingemanarea. Aceasta inseamna ca exis-
tenta intreaga primeste tainic Viata, pe Domnul si Izbavitorul,
devenind un Trup cu El. Pe toate acestea sa ne straduim sa le
asternem cu tarie pe hartie si in inimile noastre, apoi sa le
transformam in fapta, in lucrare duhovniceasca.

Teromonah Ioanichie Balan ,Patericul Roméanesc” Tesalonic, 1985, pag.
340.

8 Din consemnarile personale.
9 Marcu, 14, 22-24.
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Pe Sfantul Disc, in centru, se pune ,Mielul lui Dumnezeu,
cel ce ridica pacatul lumii”? in stdnga Mielului (cum privim
Sfantul Disc) se aseaza particica Prea Sfintei Nascatoare de
Dumnezeu. particelele celor noua cete de sfinti se pun in
dreapta Mielului. In continuare, in fata Lui se aseaza mai in-
tal particica pentru episcopul bisericii locului, apoi celelalte
pentru pomenirea viilor si a mortilor.,

[storioara de mai jos, foarte instructiva, este in legatura
cu cele spuse:

8. Intr-o mandstire trdia un preot foarte evlavios (intam-
plarea mi-a relatat-o fericitul parinte Gavriil, care a fost mulfi ani
stareful sfintei mandstiri Dionisiu, din Muntele Athos). Acesta
era pufin invajat dar avea credin{d puternica, virtute pe mdasurd
st multe nevoinfe duhovnicesti. Ramanea la Proscomidie in pi-
cioare timp de mat multe ore, cu toate cd de oboseald venele ii
pocneau si-it supurau. De multe ori, din cauza aceasta apdreau pe
jos pete de sange de la ranile picioarelor lui. Pana in ultima clipa
a fost omul jertfei si a plecat la Domnul, imediat dupd ce a
sqvarsit Sfanta Liturghie. Cum nu era prea invdfat, din nestiin-
{d, n-a asezat miridele pe Sfantul Disc dupd randuiald. Obisnuise
sd pund particica Maicii Domnulut de-a dreapta Mielului iar pe
cele ale sfintilor in stanga Lui. Odata a vizitat méandstirea un
arhiereu care urma sd hirotoneasca un diacon. La Laude, acesta
a intrat in Sfantul Altar, s-a imbracat cu vesmintele, apoi a mers
la Proscomidie care fusese pregdatitd si incheiatd, urménd ca
arhiereul doar sa pomeneasca. Acesta a vazut cd preotul nu ase-
zase bine miridele si i-a zis: ,,Vino incoace, pdrinte, sa vezi ca n-ait
asezat bine miridele! Ai inversat pe Maica Domnului cu cetele
sfintilor. Nu fi-a zis, nu te-a vazut nimeni cand ai fdcut Proscomi-
dia”?, ,Ba da, Prea sfintite, a rdspuns batranul. In fiecare zi cand
slujesc (nu era zi in care sa nu slujeascd) md vede ingerul slujitor,
dar nu-mi zice nimic. Md iertafi, cd neinvajat cum sunt, am fdcut
asemenea greseald. De acum inainte, voi lua seama’” ,Cine ai zis
cd te slujeste? N-ai cu tine un frate”? A intrebat episcopul. ,Nu,
doar ingerul Domnului”! a zis preotul.

10 Joan 1, 29.
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Episcopul a amutit si a priceput ca are inaintea lut un preot
harismatic. La amiazd, dupa masa de pranz, episcopul l-a salutat
pe egumen st pe cetlalft monahi st a plecat.

In altd zi, fiind ined intunerie, cand bdtranul preot a mers
ca de obicei in Sfantul Altar ca sa faca Proscomidia, ingerul
Domnului a coborat la el. Pe cand se inchina, ingerul a vazut ca
preotul asezase bine miridele. "Este bine, pdrinte, le-ai asezat
bine”!, i-a zis. ,Da, dar tu ai stiut de atajia ani cd gresesc st nu
mi-ai spus sd md indrept”? ,Am vazut, dar nu am fost indreptdfit
s-0 fac. Eu nu sunt vrednic sd-l corectez pe preot, ci am poruncd
de la Dumnezeu doar sa-l ajut st sd-i slujesc. Singur episcopul o
poate face”!11

Noi, crestinii de astazi, barfim pe preoti de dimineata
pana seara, i1 osandim, ii judecam si le punem in carca mii de
lucruri. Sa luam aminte, asadar, cum vom vorbi de acum ina-
inte despre orice preot.

Evenimentul central al Sfintei Liturghii trebuie sa-1 pri-
mim in tacere, sa taca daca se poate pentru putin si cantaretii
bisericii, ca sa-L simt{im pe deplin. Tacerea in acest moment al
Prefacerii vorbeste inimilor noastre mai mult decit orice
altceva. Liturghia dumnezeiasca este si jertfa, cea pe care a
facut-o Insusi Domnul, aducidndu-se pe Sine pentru mantuirea
lumii. In seara Cinei celei de Taina, Hristos a intarit si a con-
sfintit clar Jertfa Lui, prin cuvintele: ,,Acesta este Trupul Meu”
(cAnd le-a dat péinea), si ,,Acesta este Sadngele Meu”!2,(cand le-
a dat paharul cu vin). In continuare, a dat porunca ucenicilor:
JAceasta sa o faceti spre pomenirea Mea”!3. Prin urmare,
Biserica de doua mii de ani, savargeste Sfanta Liturghie din
porunca Domnului si continua Jertfa cea fara de sénge a
Sfintei Euharistii. Prin cuvintele: ,Aceasta sa o faceti spre
pomenirea Mea” se continua jertfa si comuniunea dintre
Trupul s1 Sangele lui Hristos. Deci, Sfanta Liturghie si Sfanta
Euharistie, pe langa jertfa si anamneza (pomenire) a Cinel
celei de Taina, sunt si comuniune a credinciosilor, caci toti se
impartasesc din Acelasi Sfant Potir in Biserica. Cand spunem

1 Din consemnarile personale.
12 Marcu 14, 22-24.
13 Luca 22, 19.
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jertfa Iui Hristos, intelegem: moartea pe cruce si Preaslavita
Inviere cea de a treia zi. Intr-o rugéciune liturgica preotul ros-
teste: ...Moartea Lui vestim si Invierea Lui mirturisim ,
iar cand face turnarea Sfintelor Daruri (adica atunci cand
pune Trupul Domnului in Sfantul Potir, impreuna cu partice-
lele Maicii Domnului si ale sfintilor) spune: Invierea lui
Hristos vazand... . Noi, n-am fost prezenti la Invierea Dom-
nului, dar suntem de fata la aceasta Inviere caAnd pregustam si
ne impartasim cu Trupul si Sdngele Domnului Hristos ,spre
lertarea pacatelor si viata vesnica”. Aceasta ,Viata de veci”
este o0 prevestire a invierii noastre.

Cand Domnul a instituit Taina Sfintei Euharistii, a
vorbit si despre moartea pe cruce si Invierea Lui, despre
Trupul care va muri si despre Sangele care va curge din coasta
Lui. S-a referit la Trupul pus in mormént, si inviat dupa trei
zile nestricacios, nemuritor si vesnic impartit ,spre hrana
credinciosilor, spre iertarea pacatelor si spre viata cea vesni-
ca’. Mintea noastra nu poate cuprinde aceste taine, de aceea
are nevoie de puterea credintei, de curatie si, in special, de
harul Sfantului Duh. Cand vin la slujba, crestinii trebuie sa
fie precum vamesul si femeia cea pacatoasa, pe care Biserica 11
pomeneste in cantarile de marti seara din saptaméana Pati-
milor (Sfanta Casiana a inchinat o cantare doxologica acestei
femei pacatoase: ,Doamne, femeia ce cazuse in pacate multe”).
Ce a oferit femeia cea pacatoasa? Ceea ce era mai de pret:
mirul curat. Noi ce-am putea oferi lui Dumnezeu? Venind la
Biserica, ce-am putea aduce? Crestinul poate aduce lui Dum-
nezeu: pocainta, evlavia, tdnguirea, oftatul, lacrimile ascunse
ale sufletului scurse pe obraji, pe haine si in locul unde se afla.
Atunci omul straluceste deplin prin har iar aceasta spalare,
aceasta pregatire a sufletului devine evidenta. Dumnezeu o
vede in intregime, omul mai putin sau chiar deloc, caci de la
fata Lui nimeni nu poate sa se ascunda.

Primul lucru pe care trebuie sa-I dobandim este pocain-
ta, apoi zdrobirea inimii si sentimentul pacatoseniei. Nu vom
veni la Sfanta Liturghie ca si fariseul, zicand: ,eu nu sunt ca
ceilaltl oameni: rapitori, nedrepti, desfranatil4, tin poruncile,

14 Luca 18, 11-13.
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postesc de doua ori pe saptaméana, dau zeciuiala din toate cate
castig, ma rog dimineata si seara”, mai fac si cite o metanie si
tot ceea ce crede fiecare ca face. Sa ne purtam deci, ca vamesul
si sa zicem: ,Dumnezeule, milostiv fi mie pacatosului” si in
sinea noastra, sa ne batem pieptul. Nu este nevoie sa ne
lovim, pentru ca suntem la Sfanta Jertfa comuna, publica, nici
sa luam seama la cel de langa noi ce poarta, cum sta, daca
plange, ofteaza sau ingenuncheaza, daca-si face cruce de zece
sau de cincizeci de ori. Vom cauta doar la noi, asemenea femeii
pacatoase care a adus mir si nu ca tradatorul Iuda, care L-a
sarutat pe Hristos, caci femeia a castigat Raiul, iar Iuda l-a
pierdut. In acest fel, sa traim la Sfanta Liturghie toate eveni-
mentele vietii paméntesti ale Domnului si Taina iconomiei
divine care incepe de la crearea lumii prin psalmul introductiv
al vecerniei care are in vedere nu doar Parusia, Judecata infri-
cosatoare cu despartirea oilor de capre, ci si Slava veacului ce
va sa fie pentru sufletele alese.

Crestinul ortodox le afla pe toate acestea in Liturghie,
inclusiv invierea, atunci cand se impartiseste. In momentul
acesta, gura noastra atinsi de lingurita cu Impértisanie se
aseamana cu muntele Sinai care s-a cutremurat cidnd s-au dat
Tablele Legii, Decalogul. Daca atunci a fost cutremur si sufle-
tul lui Moise a fost cuprins de teama si spaima, ce-ar trebui sa
simtim noi care nu primim Tablele Legii, ci pe Dumnezeu
Insusi, Trupul si Sangele Lui?

Dumnezeu ingaduie uneori sa percepem aceste eveni-
mente prin simturile noastre. Astfel, putem vedea preotul
plutind deasupra paméantului sau biserica umplandu-se de
mireasma, doar cei cu inima curata si mintea scaldata in lumi-
na. Cand ne referim la caracterul tainic al Bisericii si al Sfintei
Liturghii nu intelegem ceva magic si neobisnuit, ci intelegem
ca harul divin, prin Sfintele Taine, il schimba si il recreeaza pe
crestin, il indumnezeieste si il fericeste, il face ,faptura noua”
eliberandu-l de patimi si de slabiciuni. De aceea, credinciosul
trebuie sa urmareasca Liturghia cu atentie, cu cutremur si
evlavie, cu cucernicie si cuget Sfant, fara imaginatie, ca nu
cumva mintea lui sa o ia razna. Trebuie sa tinem cat mai mult
numele lui Hristos in noi, caci El s-a coborat din cer, facandu-
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Se asemenea noua, afara de pacat si ne cheama prin Sfintele
Taine (Botez, Mirungere, Spovedanie si Impartisanie, in spe-
cial) sa devenim asemenea Lui, dupa cum ne indeamna si
Apostolul Pavel: ,,Asemenea chipului Fiului Sau”5

Prin urmare, Liturghia inseamna prilejul refacerii du-
hovnicesti si al transformarii sufletului, trupului si simturilor.
Plecand de la biserica suntem datori sa fim diferiti, schimbatz,
transformati si pasnici. Daca n-avem stare, liniste si ceva nu
merge bine, trebuie sa sporim atentia si sa luam seama, mai
ales la pacatul maéandriei. Puterea Jertfei dumnezeiesti se
gaseste in caracterul ei tainic si de aceea, putem depasi for-
mele si simbolurile care desigur, ne sunt indispensabile, dar
nu ramanem la ele pentru ca trebuie sa experiem esenta
Jertfei si scopul ei, care este Inaltarea si transformarea firii
noastre umane. Schimbandu-ne, vom dobandi puteri interioare,
irenice, sfintitoare si prin acestea vom avea o influenta
binefacatoare asupra copiilor, casnicilor, prietenilor, parintilor,
fratilor si a poporului lui Dumnezeu.

Credinta noastra, la plecarea din Biserica, trebuie sa fie
mai intarita si mai puternica. Acolo nu suntem simpli specta-
tori, si cate se intAmpla nu ne raman straine si exterioare.
Adunati impreuna, formam Biserica g1 savarsim prin preoti
dumnezeiasca Liturghie.

Un adevar valabil pentru mine s1 pentru fiecare slujitor
este ca nu pastoresc eu smeritul si nevrednicul, ci Insusi
Dumnezeu. El este Cel Care conduce prin mine, nenorocitul si
pacatosul turma Sa, adica pe voi. Impreuni, suntem indru-
mati de catre Stapan la pasune, la Legea duhovniceasca, la
livezile Raiului, ale cerului si ale Sfintelor Scripturi.

In continuare voi face pe scurt referire la anumite sim-
bolisme ale Sfintelor Vase:

« Sfantul Potir este vasul din care ne impartasim. Inainte de
Prefacere simbolizeaza vasul Patimilor, in care chinuitorii au
pus otet si fiere si L-au adapat cu buretele pe Hristos, cand a
strigat: ,,Mi-e sete”. De aceea, in Sfantul Potir se tine perma-
nent un burete, cdnd acesta se afla la Proscomidiar sau in

15 Romani 8, 29.
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dulapiorul cu Sfinte vase. Traditia ne spune ca Sfantul Evan-
ghelist Ioan a adunat in acelasi vas Sangele si Apa care au
curs din coasta Domnului, strapunsa de soldatul roman cu
sulita. Dupa sfinfirea Darurilor, Sfantul Potir preinchipuie
paharul in care Domnul a savéarsit Taina Sfintei Euharistii, in
seara Cinel.

e Sfantul Disc simbolizeaza cerul, de aceea are o forma rotun-
da. El {ine pe Stapanul si Domnul, Cel ce a facut cerurile. De
multe ori are imprimat chipul Maicii Domnului, din pante-
cele careia a iesit lisus Hristos.

* Steluta inchipuie stelele cerului si, in special, steaua care i-a
indrumat de cei trei magi la Betleem ,Si a stat deasupra unde
era Pruncul, cu Maria mama Lui”!6. Ea se aseaza pe Sfantul
Disc crucis.

* (Cu Sfanta Copie facem simbolic exact miscarea pe care a
facut-o soldatul impungand Trupul Domnului, in timp ce ros-
tim: ,,51 unul din ostasi, cu sulita coasta Lui a impuns si indata
a iegit sange s1 Apa”l’. Rostind aceste cuvinte, punem in Potir
vin sl apa.

La acest capitol este important sa relatam o intamplare
adevarata a Sfantului Teodosie din Argos:

9. Acest sfant a slujit o singurd datd in viaja lui. In prima zi
[-a facut diacon, in a doua preot iar in a treia zi a slujit prima
Liturghie. Cand a ajuns la momentul impungerii Sfantulut Agnef
cu copia, s-a vazut pe sine ca soldat impungand cu o sulifa ascuti-
td Trupul lui Hristos, si indatd a tesit din coastd sange st apd.
Cine stie cu cata spaimd si cutremur a pus in continuare vin St
apd in Sfantul Potir! L-a cuprins asa o groaza dumnezeiascd, incat
dupa ce a incheiat Sfanta Liturghie, n-a mai slujit niciodatd?®

10. In secolul nostru ceva asemdndtor s-a inta@mplat parin-
telui Ieronim cel ciung, de la Eghina, care s-a retras la schit pand
la moarte, in anul 1996. Cu un an inainte, l-am vizitat cu
preoteasa st dupa multe sfaturt, mi-a povestit in mod special, cu

16 Matei 2, 9-11.
17 Joan 19, 34.

18 Arhimandrit Ghervasie Paraschevopoulos, ,Expunere ermineutica la
Sfanta Liturghie”, Patras, 1958, pag. 52.
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multd smerenie, cum $i de ce a pdrdsit preotia. In 1923, cand era
incd diacon st se numea Vasile, Mitropolitul Pantelimon al
Karistiet, intr-o vizita la Eghina, dupd multe fortari, [-a convins
st l-a hirotonit preot pentru Spitalul de acolo. Numele de Ieronim
l-a luat insd cu un an mai tarziu, dupd numele parintelui care i-a
dat marea schima ingereascd, la manastirea Simonopetras, dupd
ce ldsase preotia. La patruzeci de zile de la hirotonie, in momentul
impdrtdsirii, cum era fascinat st extaziat, in rugdaciune st smere-
nia inimii, deodatd a vazut Sfintele Daruri luand in Sfantul
Potir forma reald a Trupului si Sangelui. Desigur, s-a cutremurat
la vederea acestel int@mplart mat presus de fire. Pentru mult timp
s-a rugat inaintea acestei taine infricosdtoare, varsand lacrimi
fierbinti. Tremurénd, a iesit in fafa Sfintelor Usi si a facut
apolisul, fara sa spuna un cuvant. Dupa aceea s-a rugat cu
incordare multe ore, implorandu-L pe Dumnezeu, ca Trupul si
Séangele Lui sd revind la starea naturald de pdine gt vin, lucru
care s-a gt inta@mplat. Dupd aceea, in aceeasi seard si-a depus
demisia. Din acel moment mainile lui s-au simfit neputincioase
sd impungd Trupul Domnului la Proscomidie sau sd-L frangad
dupd sfintire. A continuat insd sa slujeascd in biserica spitalului,
ca dascdl si predicator. El Insugi mi-a mdrturisit si mi-a intdrit:
,INu puteam sd ating pe Domnul Slavei cu mainile mele
pamantesti si pdcdtoase”. La plecare, dupa ce ne-am imbrafisat
mi-a zis sententios: ,la seama, pdrinte, pufint preoft se mantu-
tese”! Altui cleric i-a zis cu multd naturalefe: ,Dacd nu vezi
ingerul in Sfantul Altar sd nu slujesti”19,

Deci, ce marturie dau constiintele slujitorilor de astazi
de pe orice treapta ierarhica, in urma istorisirilor autentice ale
acestor doi sfinti?

« Sfanta Lavida (lingurita de impartasanie) inchipuie méana
Serafimilor din ceata ingerilor care a tinut un carbune aprins
si l-a atins de buzele profetului Isaia si i-a zis: ,lata s-a atins
de buzele tale si va sterge toate pacatele tale si faradelegile
tale va curata “?° Se numeste Lavida (cleste) pentru ca in
perioada primara avea exact aceasta intrebuintare. Cu ea
preotul lua un Margaritar, adica o bucati din Trupul

19 Din consemnarile personale.
20 Jgaia 6, 7.



www.ortodoxia.md

34

EXPLICAREA DUMNEZEIESTII LITURGHII

Domnului si o punea in palma dreapta asezata deasupra
mainil stangi a credinciosilor care treceau prin fata lor, asa
cum se Intampla la Liturghia Sfantului Iacov, fratele
Domnului. Folosirea Lavidei, a clestisorului, s-a pastrat pana
tarziu pentru ca focul dumnezeirii sa nu vina in contact cu
mainile care se intineaza si se murdaresc asa de usor.

Cele doua acoperaminte pentru Sfantul Disc si pentru
Sfantul Potir inchipuie taria cerului, scutecele Pruncului
divin sau giulgiul s1 panza de la mormant.

Ceea ce poarta pe spate preotul sau diaconul la Vohodul Mare
se numeste Aer. Este simbolul norului luminos de pe muntele
Tabor. Cand il miscam deasupra Cinstitelor Daruri, in timpul
rostirii Crezului, inchipuie biruinta Invierii si a credintei.
Sfantul Aer se mai numeste si catapeteasma, cea care
despartea in timpul Vechiului Testament, Sfanta de Sfanta
Sfintelor.

Prosopul de culoare rosie pe care-l {inem la gura cand ne
impartasim se numeste Procovat sau Hlamida si are impor-
tanta lui in Sfanta Liturghie pentru ca inchipuie hlamida cu
care L-au imbracat pe Domnul in Pretoriu, udata de Sangele
Lui cel Sfant ce s-a scurs din Trupul biciuit.

Buretele are forma rotunda. Dupa incheierea Sfinte1 Liturghii
cu el se sterge Sfantul Potir apoi preotul il pune inauntru, ca
sa absoarba igrasia si sa previna oxidarea. Preinchipuie acel
burete cu care L-au adapat pe Domnul pe cruce: ,51 ajun-
gand, unul a inmuiat un burete in otet, l-a pus intr-o trestie si
i-a dat sa bea™l.

Mai este si un alt burete fin si dens, potrivit pentru a aduna
particelele de pe Antimis si pentru a curata Sfantul Disc.

Continuam cu prezentarea Sfintelor Vesminte.
Cand preotil sunt randuifi sa savarseasca Sfanta Litur-

ghie, el au nevoie sa se pregateasca sufleteste, sa lase in afara
bisericii tot ceea ce este lumesc, sa uite de ei insisi, de slabiciuni,
de oboseala si de bolile lor si sa-si aminteasca ai cui slujitori
sunt. De aceea este bine ca preotul din momentul in care s-a

21 Marcu 15, 36.
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trezit s1 pana in momentul cand rosteste Binecuvantat este
Dumnezeul nostru... , sa nu fie tulburat de nimic. El este
dator sa fie ca ingerul, sa nu atinga pamantul, sa nu simta
greutatea trupului, ci sa fie usor, sa stea cu frica si cutremur
in fata Sfintei Mese care este Tronul lui Dumnezeu si Golgota
Jertfei Sale. Slujind asa, cu cucernicie, lacrimi si frica dumne-
zeiasca, intreg universul se schimba. Vegsmintele au denumirea
lor specifica, iar cand preotii le imbraca, spun in acelasi timp
versete din Sfanta Scriptura.

* Stiharul este vesméantul luminos al vesniciei si sfinteniei, al
maretiel si stralucirii dumnezeiesti, cum spun Parintii
Bisericii. Arata neprihanirea si slava lui lisus Hristos si
nevinovatia sfintilor ingeri. Cand este de culoare rosie,
simbolizeaza Sangele lui lisus Hristos, alb sau alt culoare
reprezinta Trupul lul Hristos. El se imbraca primul si are pe
spate semnul crucii, ca de altfel toate vesmintele sfinte.

« Epitrahilul sau patrafirul. Fara el nu se savarseste nici o
slujba in Biserica si reprezinta jugul, greutatea si responsa-
bilitatea pe care o au preotii pentru vietile credinciosilor.
Ciucureii din partea de jos a epitrahilului prefigureaza pe fiii
duhovnicesti care atdrna de grumajii lui. Aceasta nu inseam-
na, insa, ca dispare responsabilitatea personala, caci fiecare
va da seama despre lucrul, stradania, exemplul personal si
grija fata de suflet. Cu trecerea timpului realizam ca n-am
pus inceput lucrarii noastre.

* Manecutele simbolizeaza mainile cu care Dumnezeu a creat
lumea. Noi imprumutam mainile noastre Creatorului si Acela
lucreaza prin ele. Snurul simbolizeaza franghiile cu care L-au
legat pe Domnul.

* Braul se poarta la mijloc, nu doar cu scopul practic de a fixa
pe langa corp celelalte vesminte, ci semnifica si atentia nein-
trerupta pentru cumpatarea si virtutile pe care trebuie sa le
cultivam pentru pastorirea sufletelor.

* Nabedernita sau bedernita este o distinctie oferita de
Biserica preotilor. Reprezinta ,stergarul” pe care l-a folosit
Domnul ca si steargi picioarele Ucenicilor Sai. In vechime,
preotil purtau la brau un stergar ajutator ca sa-si pastreze
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mainile curate. In timp s-a convertit in vesmant preotesc22.
Sfantul Simeon al Tesalonicului prezinta acest obiect de cult
drept ,biruinta impotriva mortii, vesnicia fiintei noastre si
marea putere a lui Dumnezeu fata de tirania raului”s,

* Felonul este ultimul vesméant si simbolizeaza hlamida rosie
cu care L-au imbracat pe Domnul in Pretoriul lui Pilat, ca sa-1
batjocoreasca. Personal, cred ca fiecare preot care calca pe
urmele lui Hristos, are deseori parte de batjocura, nedreptate
si cruce. Este imaginea Domnului pasind spre Golgota.
Felonul n-are maneci, iar Sfintul Cosma Etolianul ne spune
ca forma lul arata ca preotil n-au voie sa se amestece in
treburile lumesti.

11. Candva s-au citit rugdciunt de exorcizare unut suflet
stapanit de duhurt necurate. Stifi de ce a inceput sd protesteze si
sa urle? Pentru cd atunci cand preotul i-a pus pe cap felonul cu
care facuse Liturghie s-a rdspandit o mireasma si diavolul n-a
putut-o suporta. Este mdarturia femeli din ziua urmdtoare?4,

O alta istorioara marturiseste sfintenia vesmintelor si
puterea preotiei:

12. Isihastul anonim se pregdtea sa sdvarseascd Sfanta
Liturghie. Avea timp st pentru inchindciuni, adicd pentru pregd-
tirea pe care o fac preotii in fata icoanelor, inainte de a intra in
Sfantul Altar si a se imbrdca cu sfintele vesminte. In momentul
cand se pregdtea sd le scoata din dulap, a vazut cerurile deschise
tar de sus, coborau mulfimi de ingeri care fineau un vas urias, un
fel de disc sau paner, imperceptibil pentru ochii omenesti. Induntru
erau vesminte pe care ingerit le aduceau din cer si-l impodobeau
dumnezeieste. Cine ar putea descrie acele vegsminte st podoabe
care-l invaluiau?25

O intdmplare foarte interesanta ne-o relateaza urma-
toarea povestire:

22 Calinic K, ,Biserica crestina si cele savarsite in interiorul ei”, Atena,
1958, pag. 52.

23 Sf. Simeon Arhiepiscopul Tesalonicului, ,Apanthisma”, reeditarea celui
din 1872, Editura B. Rigopoulos, pag. 322.

24 Din consemnarile personale.

%5 Isihast anonim, ,Vedere duhovniceasca”, Logos Tesalonic, 1979, pag.
205-206.
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13. Intr-un sat de la noi, un om simplu a dorit sd vadd cum
i std cu vegmintele preotului pe care-l “invidia” vazandu-l slujind
cu ele. Astfel, intr-o dimineafa cand parintele lipsea, a intrat pe
ascuns in bisericd st s-a imbrdcat in sfintele vesminte. Nu stim la
ce se gandea in acele momente, dar mare i-a fost mirarea cand
voind sd le dezbrace a descoperit ca nu putea s-o faca. A inceput
sa strige st sa ceard ajutor. A venit lume multa, st mulfi s-au
straduit sa i le scoatd dar in zadar: vesmintele nu se dezlipeau cu
nict un chip! A venit insa preotul care i le-a scos cu randuiala, cu
bund cuviinia, preoteste, adicd binecuvantand st rugandu-se2s,

Toate cate are Biserica noastra sunt sfinte si demne de
cinstire, de aceea luatl seama cum va purtati, caci unele se
cuvin preotului slujitor iar altele crestinilor simpli. De fiecare
data cand intrati in Biserica sa liturghisiti, va rog sa plecati
cu aceasta constiinta schimbata, ca harul Sfantului Duh sa
patrunda in voi si sa traiti o viata noua, cea intru Hristos. Amin.

Inainte si purcedem la tdlcuirea Sfintei Liturghii care
incepe cu Binecuvantata este Imparatia Tatalui si a Fiu-
lui si a Sfantului Duh sa ne referim putin la Sfantul Altar,
locul unde se savarseste, in principal, Jertfa cea fara de sange
s1 care este pazit de ingeri.

14. Odatd, un preot mi-a povestit urmdtoarele: Intr-o zi a
mers pe inserate la Biserica pentru cda uitase ceva si trebuia
neapdarat sa aduca acasd. A deschis biserica st a intrat pe intu-
neric. Deodatd, prin usile impdrdtesti, pe care le uitase deschise
(nu trdsese dvera) a vdzut un inger stralucitor cu o sabie de foc in
mana stand langa Sfanta Masd. S-a inspdaimantat asa de tare,
incat a luat-o la fugd. Ajungand la pronaos (biserica era mare) o
voce i-a spus ,stat”! st a impietrit.

- Nu te teme, i-a spus glasul pe un ton bland, eu sunt ingerul
pazitor al Bisericii. Cand se sfinfeste Sfanta Masd, Domnul Atot-
tiitorul, Impdratul Impdratilor si Domnul Domnilor pune un
inger veghetor langa aceasta. Cat timp a zis ingerul aceasta,
preotul a ramas nemiscat st asculta cutremurat, cu spatele catre
el. Ingerul a continuat cu o voce si mai blandd:

26 Sfanta Mitropolie a Nicopolei si Prevezei, Revista ,Candela”, nr. 17b,
dec. 1997, pag. 17.
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- Vino, te rog, intoarce-te si inchide Sfintele Usi pe care le-ai
uitat deschise (ingerul a zis preotului ,te rog”! Cafi dintre noi se
adreseaza asa copilului, fratelut saw aproapelui?) Preotul s-a
intors, cdct ii pierise frica §i pacea pusese stapanire pe el, dar
cand s-a intors n-a mai vazut nict un inger. A tnaintat cu refi-
nere, cu smerenie, cu strangere de tnima §t grija, a apucat dvera
st a inchis-o incet. In sinea lui se intreba insd: ,Nu cumva a fost
ndlucire? Oare am visat sau am avut halucinafit”? Ca rdspuns
insd, a auzit zeci de mii de glasuri ingeresti cantand: Cuvine-se cu
adevdrat (Biserica avea hramul Maicii Domnului). N-a rezistat
insd la auzul acestel dulci cantari ingeresti si a lesinat. Dupad ce
si-a revenit, a mers acasd $i n-a spus nimdnut nimic. Dupd
cincisprezece ani mi-a povestit mie, cu pujin inainte sa moara?’.

Asadar in fiecare Biserica, langa Sfanta Masa se afla un
inger pe care noi nu-l vedem, dar acela ne urmareste in tacere.

Sfanta Liturghie incepe cu cuvintele: Binecuvantata
este Imparatia Tatilui si a Fiului si a Sfantului Dubh...,
si se incheie cu Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor
nostri... Sfanta Liturghie se imparte in trei parti:

* Prima parte este slujba Proscomidiei care se savarseste in
Stantul Altar, in partea stadnga. Ea inseamna pregatirea
artoselor aduse de credinciosi. Sfantul Simeon al Tesaloni-
cului ne spune: ,Preotul mergiand la Proscomidiar si inchi-
nandu-se de trei ori lui Dumnezeu ia Binecuvantare”, primeste
unul din artose pe care-l pecetluieste cu Sfanta Copie in for-
ma Crucii, inchipuind Patimile méantuitoare ale lui Hristos?s.

» A doua parte se numeste Liturghia catehumenilor. Incepe
cu Binecuvantati este Impéritia..., si se incheie cu citirile
din Apostol s1 Evanghelie, ecteniile cererilor si rugaciunea
pentru catehumeni.

* A treia parte incepe de la rugaciunile credinciosilor si Imnul
heruvimic si se incheie cu Pentru rugaciunile... . Se
numeste Liturghia credinciosilor.

Punctul central al primei parti este pregatirea Cinstite-
lor Daruri, iar cel al partii a doua este citirea Evangheliei,

27 Din consemnarile personale.
28 Sfantul Simeon al Tesalonicului, ,Apanthisma”, Op. cit. pag. 111.
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pentru ca prin lecturile din Evanghelie si Apostol, prin predici
si cateheze, crestinul este introdus in taina Sfintei Euharistii.
Sfantul Disc si Sfantul Potir se afla In centrul ultimei parti.
Intreaga Sfanta Liturghie este marcata de evenimentul mai
presus de fire al Prefacerii Darurilor in Trupul si Sangele lui
Hristos.
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1. BINECUVANTATA ESTE IMPARATIA
TATALUI SI A FIULUI SI A
SFANTULUI DUH...

Aceasta prima rostire este o minune! Nu va mirati! Este
o minune! In acelasi timp, este o marturisire de credinta si un
adevar al credintei noastre ortodoxe caracterizat prin trei ele-
mente:

« Semnul Sfintei Cruci facut de preot cu Sfanta Evanghelie
rostind: Binecuvantata este...

« Afirmarea dogmei Sfintei Treimi

* Proclamarea faptului ca Treimea lui Dumnezeu inseamna
Impéaratia Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh.

Le vom analiza pe rand:

Primul: Odata cu formula Binecuvantata este..., se face
cu Sfanta Evanghelie semnul Sfintei Cruci deasupra Sfintei
Mese, in mod special, deasupra Sfantului Antimis, care este
impaturit. Fara Sfantul Antimis nu se poate savarsi Sfanta
Liturghie si, facand parte din vesmintele sfinte, se sfinteste la
tarnosirea bisericii. De obicei, In partea de sus se cos sfinte
moaste, la fel cu cele care se pun la piciorul Sfintei Mese, la
sfintire. La rostirea formulei toti pleaca adanc capetele si as-
teapta sa-1 umbreasca, precum norul luminos, binecuvantarea
Sfintei Treimi.

15. Un preot spunea cd a vazut odatd la batranul sdu din
Sfantul Munte, ca atunci cand a indlfat Evanghelia sd rosteasca:
,Binecuvantata este...”, fata lui a dobandit o frumusefe negrditd,
stralucitoare. Ochii lui clari st luminosi erau ca doud mari
nemdrginite, albastre st fericite. Chipul si buzele lui se scdldau in
lumina heruvimical.

1 Din consemnarile personale.
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Fiind aplecati, facem semnul Sfintei Cruci, o data, frumos
si corect, multumind in Acelasi timp lui Dumnezeu. Inchinarea
trebuie facuta ori de cate ori se pronunta Numele lui Dum-
nezeu: Tatal, Fiul s1 Sfantul Duh, al Maicii Domnului Pe Prea
Sfanta, Curata, Stapana noastra de Dumnezeu Nasca-
toarea..., si in alte momente sfinte.

Al doilea: Prin aceasta formula introductiva ni se desco-
pera dogma Sfintei Treimi si lucrarea Iconomiei divine. Aceasta
lucrare care acopera intreaga Sfanta Liturghie este comuna
celor trei Persoane ale Sfintei Treimi, al Caror principiu este
monarhic, Unul. Dupa Sfintii Parinti ,,Cuvantul S-a facut Trup
prin bunavointa Tatalui si cu lucrarea Sfantului Duh”. Aceas-
ta expresie treimica o intalnim mereu la Sfanta Liturghie:

* La toate ecfonisele, precum doxologia mica: Slava Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh!; Ca bun si iubitor de oameni
Dumnezeu esti si Tie Slava inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

e In formula Trisaghionului: Sfinte Dumnezeule, Sfinte
tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi.

* (Cand se canta Aliluia intreit.
e La Imnul serafimic; Sfant, Sfant, Sfant, Domnul Savaot.

 La finalul tuturor rugaciunilor de la Sfanta Liturghie si de la
celelalte Taine.

Formula treimica prezinta pe Dumnezeu in trei Persoane.
Si fiecare, Tatal, Fiul s1 SfAntul Duh este Dumnezeu deplin si
nu parte din dumnezeire. Dumnezeu este Unul in Fiinta unica
si nedespartita, dar in trei Persoane ce alcatuiesc Sfanta
Treime. Un Ipostas sau o Persoana se deosebeste de cealalta
Persoana, dar toate trei raméan nedespartite, neimpartite si au
impreuna aceeasi substanta, fire, lucrare, parere si iau aceeasi
hotarare pe care o materializeaza. Persoanele au si o vointa
comuna, cu alte cuvinte sunt Unul in Trei si Trei in Unul.
Aceste adevaruri despre Treimea lui Dumnezeu trebuie accep-
tate pana la capat, cu pretul vietii. In Sfanta Treime Tatil este
Dumnezeu, Fiul este Dumnezeu, Duhul Sfant este Dumnezeu.
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Apoi Tatal este fara de inceput, Fiul de aceeasi fiinta cu El 1ar
Duhul Sfiant de aceeasi fiinta cu Cel fara de inceput. Tatal,
Fiul si Sfantul Duh au acelasi atribut: atotputernicia. In trisa-
ghionul: ,Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte,
miluieste-ne pe noi”, apare Treimea divina, adica Tatal este Cel
Sfant, Fiul, Cel puternic iar Duhul Sfant, Cel fara de moarte.

Sfantul Grigorie Dialogul ne spune ca dogma Sfintei
Treimi este ,stalpul credintei noastre”. Fiecare Persoana are
insa, un element distinctiv care se numeste ,insusire ipostati-
ca”: Tatal este nenascut, Fiul nascut iar Duhul Sfant purces.
Fiul se naste din Tatal, din veci, inainte de timp, intr-un mod
inexplicabil. El se naste continuu, n-a fost moment ciand sa nu
Se fi nascut. Cu toate acestea, S-a nascut in timp ,de la Duhul
Sfant si din Maria Fecioara”, in Persoana lui Iisus Hristos,
Dumnezeu-Omul, fara tata ca om, si fara mama ca Dumnezeu.
Duhul Sfant purcede permanent, inainte de veci doar din Tatal.
Toate lucrarile lui Dumnezeu, creatia lumii, recreatia, mantui-
rea au fost lucrarea celor trei Persoane: Tatal a hotarat, Fiul a
materializat iar Duhul Sfant a desavarsit.

Sfantul Atanasie cel Mare ne spune ca: ,Tatal a facut
toate prin Fiul in Duhul Sfant”. 3 In Sfanta Scripturi exista o
multime de marturii care combat credintele eretice, 11 intre-
meaza pe credinciosi si le ofera hrana duhovniceasca intaritoa-
re. La Sinodul I ecumenic, Sfantul Spiridon ne-a dat un exemplu
simbolic despre Treimea lui Dumnezeu, venind in fata ereti-
cului Arie cu o caramida pe care strangand-o cu forta in mana,
de deasupra a iesit focul, de dedesubt apa iar in méana lui a
ramas pamantul. Cele trei elemente din caramida erau unite in
chip nedespartit. Ca sa intelegem mai bine Taina Sfintei
Treimi sa luam aminte la troparul Bobotezei: JIn Tordan
botezandu-Te Tu Doamne, inchinarea Treimei s-a aratat, caci
glasul Parintelui a marturisit Tie, Fiu iubit pe Tine numindu-
Te. Si Duhul in chip de porumbel a adeverit intarirea cuvan-
tului”. La Botezul Domnului, Sfanta Treime s-a descoperit

2 Sfantul Grigorie Teologul ,Despre dogma si statutul episcopilor”, Logos,
Colectia PSB vol. 4, pag. 277.

3 Marele Atanasie, ,Epistola ciatre Serapion, episcopul de Tmoueos”, PG 26,
H96A
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lumii, ca oamenii sa vada si sa creada in inchinarea si slujirea
adevarata a lui Dumnezeu, Tatal, Fiul s1 Sfantul Duh.

16. In anul 1910, un bdietel de 12 ani din Paleoseli Konitis,
un sat mic din Epir, s-a trezit in dimineaja de Boboteazd, in jurul
orei 4 si a tesit in curte. Toate erau acoperite de zdpadd si frigul
era foarte puternic. Dupd ce a deschis poarta si a facut un pas, a
inghefat de uimire si de admiratie. A vazut intreaga naturd
rasturnatd, adicd cu susul in jos, munfii, casele, copacii, chiar si
cerul plin de stele era rasturnat. Ramurile copacilor erau jos iar
raddcinile deasupra. Acoperisurile si cardmizile caselor erau de-
desubt iar temeliile deasupra, la fel prejmuirea curfilor st munfii,
tar raul curgea invers. Dar de ce sd ne miram, oare Biserica nu ne
vorbeste despre venirea acestet zile triumfatoare in care lordanul
s-a intors inapoi”? Cand copilul si-a revenit oarecum din dulcea
uimire, s-a intors ca sd itntre in casd st a vazut ca toate erau nor-
male. Imediat insd a tegit si tatd lumea era rdsturnatd, aceeasi
imagine anterioard de nedescris, intr-o atmosfera de liniste,
neobisnuitd, o revdrsare abundenid de lumina! Nu era de la
zdpada albd care acoperise in mare mdsura totul, nici de la cerul
limpede cu mulfime de stele, era altceva care robea simiurtle st
sufletelul acestui baietel. A fost prima st ultima experientd, ea nu
s-a mal repetat pand la moartea lut, la varsta de 84 de ani. Acel
baiefel de 12 ani a fost tatdl meu. Oare in cate randuri sufletele
neintinate si curate au vdzut aceastd neobisnuitd imagine a firii
rasturnate? De cele doud sau trei ori cand tatal meu mi-a povestit
aceastd intamplare, aproape cu aceleasi cuvinte, glasul [ut era
tdcut, smerit iar din ochi ii curgeau continuu lacrimi de evlavie si
teamd’™

Daca noi, toti preotii de astazi si credinciosii nostri am
avea nevinovatia acelui copil, cu siguranta ca Dumnezeu ne-ar
fi daruit acea stralucire cereasca, acea descoperire divina a
adevarurilor infricosatoare si mantuitoare care se intdmpla in
Marea Taina a Euharistiei. Adevarul despre dogma Sfintei
Treimi depaseste puterile mintii omenesti (ceea ce nu inseam-
na ca nu trebuie sa vorbim despre credinta noastra) Aceasta
fiind limitata si neputincioasa, nu poate cuprinde nemargini-

4 Din consemnarile personale.
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rea lulr Dumnezeu. I1 ramane sa-L cinsteasca, sa 1 se inchine,
sa-I slujeasca lui Dumnezeu Celui in Treime inchinat.

17. Aceasta invataturd despre Sfanta Treime, Fiinfa nea-
propiatd, neimpdrfitd, Insusirile ipostatice ale Persoanelor l-a
preocupat zi si noapte pe egumenul unei mandstiri. Intr-o seard
cu cerul instelat si senin, obosit de studiu, ravnd st cdutare, a iesit
din mandstire sa se plimbe, bucurandu-se de linigstea nopfit st
zicand rugdciunea: “Doamne Ilisuse Hristoase miluieste-md pe
mine pdcdatosul”! Mergand asa, s-a indepdrtat de manastire st,
dupd aproximativ o jumdtate de ord, a intalnit o stana de oi. ,,Ce
ciudat! Si-a zis in sinea lui, avem langad mandastire o stand de ot
st eu nu sttam”! A luat aminte st la ciobanul stanii care facea ceva
curtos: ridica mana cdtre cer aratand aici st acolo, iar dupd aceea
se apleca st scrijilea ceva pe pamant. Fdcea aceasta de suficient
timp st esumenul, curios, s-a apropiat st [- a intrebat:

- Omule al lui Dumnezeu, ce faci aici, noaptea?

- Pdrinte, ew numdar stelele gi scriu pe pamant cate am
numadarat. Dupad aceea, ridic iar mana, numdr §t tar scriu, iar la
sfarsit fac adunarea.

- Mdi omule binecuvantat, vrei sa numert stelele!? Dar sunt
miliarde st miliarde, pofi sd reusesti tu aceasta?

- Dar adevdrurile lui Dumnezeu pe care tu le masori st le
caufi pot fi masurate? Le poate mintea ta cuprinde, parinte?

St indatda ciobanul st stana au disparut din fafa lui. Smerit
st cu capul plecat, egumenul s-a intors la mandstire zicand: Bine
mi-a facut! Bine mi-a facut...l5

Adevarurile divine nu se studiaza, ci se descopera cu ra-
tiunea curata si luminata: ,Intru curiatenia si smerenia inimii”.
Iar daca voim sa interpretam un text al Sfintei Scripturi sa
alergam la Parintii Bisericii si nu ne vom rataci, asa cum fac
ereticil de orice natura.

Al treilea element al acestei formule este faptul ca
laudam, binecuvantam si preamarim cu toate puterile noastre
Impéaratia Tatalui si a Fiului si a Sfantului Duh, adicd ne
aratam admiratia si iubirea noastra pentru Imparitia Treimii
divine. In aceasta Imparatie vom trai vesnic si fara ea nu pu-
tem vietui pe pamant. Nu este Imparatia conducatorilor lumesti

5 Din consemnarile personale.
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care au putere, bogatie, bani, cunostinte, intelepciune lumeas-
ca, stapanire prin forta, ci una ce cuprinde lumea intreaga,
materiala si spirituala, precum si pe toti credinciosii crestini,
care se afla pe paméant si-n cer si alcatuiesc Biserica.

Vorbim in primul rand, despre Impératia lui Dumnezeu
in lumea materiala, adica de toate creaturile vazute care sunt
in cer, pe pamant si in mare, de la universul stelar pana la
organismul cel mai mic. Apoi despre Impéaratia lui Dumnezeu
in lumea spirituala a tuturor puterilor ingeresti. Un parinte
candva, auzind ingerii cAntand in timpul Sfintei Liturghii, n-a
rezistat si a lesinat. Intr-adevir, psalmodia cereascd nu se
asculta cu urechi omenesti, iar daca da, o facem doar atét céat
rezistim, ca si nu murim. In al treilea rand, Imparatia lui
Dumnezeu se intinde si asupra oamenilor din lumea aceasta.
Creatorul Stapaneste peste aceia care cred cu adevarat in
Sfanta Treime, in Intruparea Domnului nostru lisus Hristos,
in divinitatea si umanitatea Lui. Dar nu numai asupra celor
care cred, marturisesc si slujesc Lui, ci si asupra celor care
implinesc cu credinciosie poruncile Lui si cultiva virtutile. El
stapaneste inimile oamenilor “cici Imparatia lui Dumnezeu
este in mijlocul nostru”®

De multe ori, omul gustd din Imparatie, de aceea va
conjur sa va rugati, sa cercetati, sa tineti poruncile, sa mergeti
la Biserica, sa va spovediti si sa va impartasiti cu Sfintele
Taine pentru a va invrednici de aceasta. Desigur ne intrebam:
cine este Dumnezeul nostru? De ce credinta noastra este diferita
de celelalte? De ce Biserica vorbeste despre un Dumnezeu in
Treime, autentic, Care a venit pe pamant ca Dumnezeu si Om?

Pentru toate aceste descoperiri trebuie sa inaltam ur-
matoarea rugaciune: Prea Sfanta Treime miluieste-ne pe
noi, Doamne curateste faradelegile noastre, Sfinte cer-
ceteaza si vindeca neputintele noastre pentru numele
Tau cel Sfant.

Arhanghelul Gavriil vorbeste Fecioarei Maria despre
Imparatia lui Dumnezeu: ,,...si Impératia Lui nu va avea
Sfarsit”,” 1ar Iisus Hristos si-a inceput activitatea pe paméant

6 Luea 17, 21.
TLucal, 33.
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cu cuvintele: ,Pocaiti-va, ca s-a apropiat Imparatia cerurilor “S.
Astfel, aflam ca Dumnezeu are Stapéanire si asupra ,duhului
ingelaciunii, asupra satanei, care robeste ca un stapanitor al
intunericului acestui veac™ sufletele oamenilor. Ne-o arata si
cele trei ispitiri de pe muntele Carantaniei, unde Impéaratul
Hristos 1-a invins pe diavol, apoi din minunea cu demonizatii,
cand a poruncit diavolilor si acestia L-au ascultat.

Imparatia Sfintei Treimi se araté, insd, in toatd méiretia
ei la Sfanta Liturghie, unde comuniunea Persoanelor Treimice
devine si comuniunea credinciosilor, o relatie de iubire intre
Biserica Luptatoare, Biserica Triumfatoare si intreaga Biserica
a lul Dumnezeu.

Credinciosii, vazadnd aceasta maretie, pot sa strige plini
de recunostintd Impreuna cu preotul, despre cele inalte,
referitoare la Sfanta Treime pomenite in rugaciunile Sfintei
Liturghii.

Din nefericire, ins#, noi crestinii ortodocsi lasam Impéa-
ratia lui Dumnezeu pentru a deveni robi ai imparatiei diavo-
lului, ai satanei. Cum a devenit pamantul lui Dumnezeu iad,
iar binecuvantarea blestem? Raspunsul il stim fiecare: din
cauza pacatelor noastre. De fiecare data cidnd pacatuim,
incalcam porunca lui Dumnezeu, oricare din ele (chiar si cand
nu facem rabdare, caci ni se spune: ,Ati auzit de rabdarea lui
Iov si de sfarsitul harazit lui de Domnul”)10. In acel moment
Imparatia intemeiatd de Dumnezeu in interiorul nostru devine
iad. Aceastd Impé#ratie binecuvAntati ne aminteste despre
intreita slujire a Domnului: arhiereasca, profetica si impara-
teasca. Este necesar sa explicam un verset din Evanghelia
Sfantului Luca (XII, 37), care ne introduce tulburator in
tainele nepatrunse ale Imparatiei, mai ales la modul in care
Domnul ne-o ofera. Versetul ne spune concret, ceva mai mult
decat infricosator: Hristos Domnul si Impératul, va deveni
unul dintre noi, va purta vesméantul slujirii, asa cum purtau
cadndva cei robiti. Ne va aseza pentru totdeauna intru fericirea
Imparatiei cerurilor si va trece prin fata fieciruia, slujindu-l.

8 Matei 4, 17.
9 Efeseni 6, 12.
10 Jacov 5, 11



www.ortodoxia.md

50 EXPLICAREA DUMNEZEIESTII LITURGHII

Ce ne va oferi? Ce daruri ceresti, negraite ne va da? El ne va
descoperi Tainele Imparatiei Lui si ne va imbrica in slava Lui
cereasca pentru totdeauna. Merita sa pierdem toate acestea
pentru satisfacerea in mica masura a unor patimi? Rafiunea
omului se blocheaza in fata acestei imagini, mintea se minu-
neaza si se pierde. Nu ne este suficienta viata de pe pamant,
ca sa pricepem cu mintea adancimea acestui verset din para-
bola. Izbavitorul slujeste celor pe care i-a salvat cu Jertfa de
pe cruce! El plateste greselile noastre, ale celor care L-am
rastignit si nu numai ca nu ne trimite pedeapsa pentru aceste
rautati, dar ne umple si de daruri!

Aceste vestiri ceresti ale lui Dumnezeu sunt de nedez-
legat pentru mintea omeneasca. Ochii nostri vor privi si se vor
desfata de Ziua cea mare si vestita, pregatita pentru toti cre-
dinciosii care vor céastiga Imparatia. De aceea, si ne rugiam
mult sa lucram virtutile, sa Induram, sa cercetam Scripturile,
sa nadajduim, sa miluim pe ascuns si sa facem pomeni celor
adormiti.

La formula: Binecuvantata este..., poporul raspunde
cu Amin. Cuvantul nu este grecesc si-1 intdlnim de multe ori
in Sfanta Scriptura si in timpul Sfintei Liturghii. Cand se afla
la inceputul frazei si se repeta de doua ori indica faptul ca
ceea ce auzim este adevarat: ,Amin, amin, va zic voua”, adica
cuvantul pe care vi-l spun este adevarat si sigur. Daca Amin-
ul se afla la sfarsitul frazei, el exprima o certitudine care va
urma sau cel mai des o urare. Se traduce prin: asa sa fie, asa
sa se intample. Rostindu-1 ne rugam din toata inima ca ceea ce
am zis inainte sa devina realitate.

In perioada crestind primari, Amin rosteau toti cei
care se aflau in Biserica, barbati, femei, copii si cuvantul
rasuna ca un tunet puternic.
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2. ECTENIA M: )
CU PACE, DOMNULUI SA NE RUGAM

Era un parinte ieromonah, Ghedeon Kavsocalivitul, care
slujea in fiecare zi si facea de multe ori sarindare (slujea pa-
truzeci de zile la rand) Liturghia pentru cei adormit.

18. Pe cand incd muncea ca lucrdtor la Sfantul Munte
promisese lui Dumnezeu sd devind calugar. A negliyat insa
promisiunea s a plecat in lume, in satul lui. Intr-o dimineatd, in
drum spre Bisericd a primit o palmad nevdzuta, o lovitura in fata:
,INu este locul tdu aici”, a auzit un glas din cer. A pdrdsit lumea st
desertdciunea el S. a mers sd viefuiascd in coliba Sfantului
Acachie. !l

Aceasta palmuiala a parintelui Ghedeon Kavsocalivitul
imi aminteste despre o alta povestire asemanatoare.

19. Un preot in varstd de 35-40 de ani era neglijent in
indatoririle lui, la slujbele de seard si dimineatd si, mai ales, la
Sfanta Liturghie. De aceea, incetul cu incetul, a inceput sa decadd
sufleteste. Odata in timpul Prefacerii Sfintelor Daruri din timpul
Sfintet Liturghii, a inceput sa caste. Intrerupsese rugdciunile si
cdsca. Atunci a primit o palma puternica peste fafda, palma care a
rdasunat in mica bisericd in care slujea. In acelasi timp, a auzit si
0 voce asprd spunandu-i: ,Ajunge, incd mai dormi? Ia seama la
sufletul tdau care se scurge si opreste-te”! Obrazul lui a ramas
pentru cateva zile vandt si se vedeau urmele degetelor. Cuvantul
sscurgere” it amintea deseori de femeia cu scurgere de sange
(Sfanta Veronica de mai tarziu) si, de atunci, in fiecare zi citea
pericopa evanghelicd respectivd. Dobandise o teama sfantd, ca st
femeia cu scurgere de sGnge care, tremurand, se atinsese cu mana
de varful hainei Domnulut si ,indatd s-a oprit curgerea sangelui

11 Monahul Moise Aghioritul, ,,Povestirile aghioritice ale lui Ava loachim”,
Tesalonic, 1889, pag. 152
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et’12. Iar de atunci preotul a slujit ca si cum ar fi fost ultima
Stanta Liturghiel,

Am putea sa spunem ca fiecare suflet care vine in Bise-
rica sa liturghiseasca are ,scurgere”, dar izvorata din pacat.
Aici va afla mila, iubire s1 compatimire, harul bogat al Sfintei
Treimi si binecuvantarea Domnului. Prin Sfanta Impartiasanie
crestinul gasegte vindecare, caci nu atinge doar varful hainelor
Lui, ¢ mananca Prea Sfantul Lui Trup si bea Sfantul Lui
Sange. Si de aici unirea, bucuria, viata, inaltarea, invierea.
Dorinta noastra este deci, sa-L cunoastem, sa-L atingem si sa-L
gustam. Ceva asemanator ne va spune si preotul acela care a
primit palmuiala: ,Eu intru in Biserica la fel ca femeia cu
scurgere de sange, simt lovitura si curgerea sufletului meu,
traiesc acelasi lucru in momentul Prefacerii Cinstitelor Daruri:
0 apropiere, o unire si un cutremur cauzat de lovitura.”

Femeia aceea, ca orice om suferind, alearga imediat sa
se roage, sa atinga rasa, epitrahilul preotului. In Biserica insa,
Hristos alearga langa noi, se smereste mult, cauta intalnirea
nu numai cu preotul pacatos, ci personal, cu fiecare credincios.
Daca femeia a intins cu o oarecare ezitare mana sa-L atinga
pe Domnul, noi preotii facem ceva mult mai indraznet si mai
cutremurator: Il purtdm in maini, Il inaltim si-L impartim.
Ma indoiesc ca femeia si ucenicii ar fl cutezat sa faca ceva
asemanator. K1 ar fi plans, ar fi cazut cu fata la pamént si ar fi
strigat precum Apostolul Petru: ,lesi de la mine Doamne, ca
sunt om pacatos”!4,

Preotul acela a zis in sinea lui: ,Am maéancat bataie si
inca nu-mi revin, nu sunt strivit, nu cad la paméant, nu dis-
par... o, Dumnezeule, iarta-ma...”.

Noi, preotii slujim Jertfa cea fara de sange si trebuie sa
strigam: ,Doamne, miluieste”. As indrazni sa spun, fara falsa
smerenie ca, mainile mele pacatoase fridng si impart Prea
Curatul Trup si rugandu-ma, baigui: ,Doamne miluieste”.
Sunt preot slujitor si din acest Sfant Trup si Singe hranesc
toate sufletele, inclusiv pe al meu. Este Painea nemuritoare a

12 T,uca 8, 44.
13 Din consemnarile personale.
14 J,uca b, 8
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sufletelor care hraneste, care da putere si viata, sfinteste si
inviazi. In aceasta slujire fara egal, care depaseste puterile me-
le, strig mereu: ,Doamne miluiegte! “Sunt slujitorul Domnului,
citesc rugaciunile si Acela face ascultare de mine si Se coboara
prin Duhul Sfant pe pamant. Il ofer din Sfantul Potir credin-
ciosilor si prin El unesc pe crestini cu Dumnezeul cel vesnic,
cu eternitatea si nemurirea. ,Doamne miluieste”! Prin mainile,
buzele, ochii mei, Dumnezeu Se daruieste deplin (ca oricarui
preot si episcop) ca sa sfinteasca Jertfa cea fara de sange. Ma
cinsteste pe mine mai mult decat duhurile slujitoare: Ingerii,
Arhanghelii, Heruvimii si Serafimii. ,Doamne miluieste”
Mare si nepretuit este darul preotiei, dar vai de mine daca nu
ma veti pomeni in rugaciunile voastre! ,Doamne miluiegte”.

* (Cu pace Domnului sa ne rugam!

Este prima cerere a Ecteniei celeli mari care urmeaza
dupa Binecuvantata este... . Aceasta Ectenie cuprinde
aproape toate cererile din viata omului, in special cele pentru
pace indelungata. Este prima prezenta a Bisericii inaintea lui
Dumnezeu si in toate nevoile pamantesti si imprejurarile
concrete ale vietii omului.

Primele trei cereri sunt pentru pace, pentru ca ea este
oxigenul, aerul neinfestat in care vietuieste poporul lui
Dumnezeu, Biserica.

Avem nevoie de pace in suflete si apoi intre noi:
prieteni, copii, parinti, frati, casnici, rude apropiate. Ea este
indispensabila si, avidnd-o in inima, o avem si intre noi.

Episcopul cédnd intra in Biserica sa slujeasca la Ve-
cernie, la Utrenie, sau la Sfanta Liturghie, raméane In mijlocul
Bisericii si nu urca in scaun decat dupa ce face semnul Sfintei
Cruci asupra poporului, zicdnd in sinea lui: ,Pace tuturor”.
Cand in inima nu exista pace, ci rautate si ura, nu putem adu-
ce nici slujbe, nici ofrande la Biserica. Cu atat mai mult, nu ne
putem Impartasi si vai de inimile acelea care nu se inmoaie cu
parerea de rau, cu iertarea si cu iubirea. In Martirologiul
Bisericii noastre se relateaza un caz cutremurator:

oy L}

20. In vremea prigoanelor, doi crestini erau certafi. ist
aduseserd injurii, ist spuseserd cuvinte grele si nu vorbeau unul
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cu celalalt. Unul se chema Nichifor, iar celalalt Saprichie, care
era st preot. Idololatrii, in urma unui denunf, l-au prins pe
Saprichie impreund cu alfi crestini 8i l-au intemnifat. Nichifor,
afland, a alergat la inchisoare, a ingenuncheat in afarda gratiilor
SL @ 21S:

-Saprichie, iartd-md. Acum, cand i se apropie martiriul,
Larta-ma.

-Nu, nu te tert! A zis acela.

Au intervenit ceilalfi tovardsi de suferintd si [-au rugat:

-larta-l, Saprichie.

-Nu, mi-a facut un rdu atat de mare, tncat nu-l iert.

A venit momentul cind au adunat martirit si i-au dus legafi
la locul executiei. In urma lor se afla Nichifor.

- Iarta-ma, Saprichie, il ruga Nichifor.

- Nu te iert!

Atunct s-a intamplat ceva inspdaimantdtor: cand capetele
martirilor cadeau sub sdabiile cdldilor st a venit randul lui Sapri-
chie ca sa-L madrturiseasca pentru ultima data pe Hristos si sd fie
decaptitat, el si-a pierdut curajul si a apostaziat. Harul divin il
pardasise pentru cd in inima lui nu stapanea tubirea, pdrerea de
rau st tertarea. Nichifor, cand [-a vazut apostaziind, a alergat sa-
L ta locul. A mdrturisit cd este crestin st a fost decapitat, devenind
astfel martirul Bisericii noastrels.

Asadar, cel care avea ura s1 inima impietrita, a fost
indepartat de Dumnezeu si jertfa lui nu a fost primita. A fost
lipsit de har, adica de puterea Dumnezeiasca si n-a mai putut
sa marturiseasca. Celalalt, care a dat dovada de iubire, a fost
binecuvantat de Dumnezeu, iar jertfa lui a fost acceptata. La
fel s1 jertfele si ofrandele noastre catre Dumnezeu nu pot fi
primite, daca rautatea, lipsa milosteniei si neiertarea ne robesc
inima. De aceea, In vremea Liturghiei nu trebuie sa ne tulbure
gandurile dusmanoase de orice natura, razbunarea, plansetele
1 razvratirea fatda de Dumnezeu. Prin urmare, sa avem pace,
chiar cand cele mai mari faradelegi ale lumii ne ranesc si ne
asalteaza, sa avem pacea lui Hristos fata de toti oamenii.

1> Augustin Kantiotul, Mitropolitul Florinei, ,La Sfanta Liturghie”, op. cit.,
pag. 44
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Din nefericire, de multe ori in biserici crestinii nu-si
vorbesc, nu se saluta cu persoane care pot fi parintii, copiii,
nurorile, soacrele, rudele sau fratii lor. Intra in locasul Sfant
cu ura, ies si traiesc cu ea padna la moarte. Asadar, sa le
spunem, sa-i invatam ca oricate ofrande aducem si oricate
lumanari aprindem, oricate Liturghii s1 milostenii facem, nu
ne folosesc la nimicl6,

Pacatul produce in interiorul omului confuzie, iar prin
duritate si incapaténare, care sunt pacate de moarte, crestinul
devine dusmanul lui Dumnezeu, al aproapelui pe care-1 umple
de tulburare si rautate si propriul dusman, pierzandu-si pacea.

* Cu pace Domnului sa ne rugam!

Traim in pacea lui Hristos pentru ca El a daruit-o lumii
prin Jertfa de pe Cruce. Noi o castigam prin pocainta s1 atunci
Iisus Hristos ne trimite acolo unde domneste pacea Lui:
,Mergi in pace”'’. Ne indreapta spre Biserica Lul care este
locul de refugiu si palatul pacii. Aici, cu mijlocirile Prea Sfintei
Nascatoare de Dumnezeu, ale tuturor sfintilor si ingerilor,
sufletul nostru in pace deplina, datorata rugaciunii curate a
Duhului Sfant, Il poate contempla pe Dumnezeu. Mai simplu,
prin pace, sufletul traieste in Impéaratia Tatalui si a Fiului si a
Sfantului Duh.

* Doamne miluieste!

Raspunsul poporului la fiecare cerere a Ectenier Mari
este: Doamne miluieste. Fiind cea mai scurta rugaciune a
Bisericii, cea mai concentrata si mai cuprinzatoare, ea spune
totul si face minuni. In Cartea Constitujiile Apostolilor care
cuprinde invataturi orale, traditii, hotarari ale Apostolilor
despre problemele Bisericii, se subliniaza in mod special ca la
Sfanta Liturghie, Doamne miluieste trebuie sa se spuna de
toti copiii impreunals. Sfanta Liturghie nu se savarsea fara
copii! Nu suntem protestanti, nici romano-catolici, dar oare
copiili nu sunt si ei madulare ale Trupului lui Hristos, nu sunt

16 Augustin Kantiotul, op. cit., pag. 46

17 Luca 7, 50

18 Sfanta Mitropilie a Serbiei si Kozanului, ,Sfanta Liturghie, cuvant
ziditor”, Kozani, 1982, pag. 26.
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membrii Bisericii? Cand eram mic, prin anii 1930-1940,
mamele is1 asezau copii pe solee, baietii in dreapta si fetitele
in stanga, in liniste si ordine, iar in spate se afla poporul, se-
parat barbati si femei. Porunca aceasta despre copii ne arata
clar care era duhul Jertfei ortodoxe, ne prezinta o atmosfera
de simplitate si nevinovatie copilareasca, care demonstreaza
cat de mult este pagubita Biserica prin lipsa copiilor.

Liturghia dumnezeiasca nu este o ceremonie simpla, o
receptie sau un spectacol, intr-o casa de adunare protestanta,
ci o ierurgie, Taina, Jertfa, o minune la care trebuie sa partici-
pam cu totii, ca Trup Tainic al lui Hristos. Copiii trebuie sa fie
si ei prezenti, ,...a lor este Imparatia cerurilor”9, La cererile
preotului slujitor poporul raspunde prin copii Doamne milu-
ieste, cere mila prin acestia, deoarece cei mari nu rezista
inaintea dreptatii lui Dumnezeu, din cauza pacatelor lor. De
aceea, prin glasul acestor copii nevinovati, roaga fierbinte pe
Mantuitorul Hristos sa-si arate indurarea si iubirea sa de
oameni. Nu stiu ce curent pietist apusean s-a impus dupa
1948 si am scos copiili din Biserica, iar aceasta greseala o
platim si acum. Revenind la Ectenia Mare, preotul prin ea
cheama pe credinciosi sa se roage pentru multele nevoi pe care
le au in viata. Credinciosii cer insa numai mila.

Cu pace Domnului sa ne rugam...

Doamne miluieste

Pentru pacea de sus...

Doamne miluieste

Pentru pacea a toata lumea...

Doamne miluieste

Pentru Sfanta Biserica aceasta...

Doamne miluieste

Pentru cei ce calatoresc, sunt bolnavi, se ostenesc,
sunt in robie, in aer, stapaniti de duhuri necurate...

Doamne miluieste

Facem mii de cereri iar raspunsul este mila, pentru ca
cerdand-o, cautam de fapt Impéaratia promisia de Domnul lisus
Hristos si dobandim toate: ,Cautati mai intai Impéaratia lui

19 Constitutiile Apostolilor”, cartea a 8-a, VEPES, vol. 2, pag. 150
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Dumnezeu si toate celelalte se vor adauga voua™’. Sa o
cautam in lucrarile si in viata noastra. Dumnezeu asculta acel
Doamne miluieste al nostru, in functie de curatenia g1 nevi-
novatia noastra interioara. Daca savarsim raul gi raméanem
nepocaiti si in stare de pacat, putem striga de mii de ori, ca
nimic nu ne foloseste.

Doamne miluieste face minuni doar in stare de
curatie si acest lucru il intdlnim de mai multe ori in Sfinta
Evanghelie:

 _Miluieste-ne, Doamne, Fiul lui David”, au strigat cei doi orbi
care se aflau la marginea drumului si indata au vazut?!.

e Tisuse, Invatatorule, fie-Ti mila de noi...”, au strigat cei zece
leprosi de la marginea cetatii si ,mergand s-au curatat™?.

* ,Doamne, miluieste-] pe fiul meu ca este lunatic”, L-a implorat
pentru fiul sau nefericitul tata si Domnul a facut minunea. 23

» La Marea Tiberiadei, cand i-a apucat furtuna, ucenicii s-au
infricosat de marimea valurilor si, inspaiméantati, L-au trezit
pe Domnul spundndu-I: ,Doamne, méintuieste-ne ca pierim”24,
Iar Domnul S-a ridicat, a certat vanturile si marea involbu-
rata, s1 minunea s-a intamplat.

* Femeia cananeanca se ruga in urma lui Hristos: ,Miluieste-
ma, Doamne Fiul lui David, fiica mea este rau chinuita de
diavol”, si dupa ce Domnul a incercat credinta ei, ca sa dea
exemplu neamurilor padna astazi, a savarsit minunea si i-a
zis: ,0 femeie, mare este credinta ta, fie fie dupa cum
volesti”?®, Acest Doamne miluieste, este fundamentul in
teologia rugaciunii curate a inimil.

21. Candva, un suflet mi-a povestit ceea ce i s-a intGmplat in
timpul unei rugdciunt de noapte. Se ruga cu metanit si chema
numele Domnului Iisus: ,Doamne lisuse Hristoase, miluieste-md
pe mine pdcdtosul” . A fdcut aceastd rugdciune timp de patru ore,

| 20 Matei 6, 33.
- 21 Matei 20, 30
22 Luca 17, 13-14
23 Matei 17, 15
24 Matei 8, 25
25 Mate1 15, 22-28
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aplecat i cufundat in cdmara inimii sale. La un moment dat, in
starea de liniste sufleteasca, a aparut in faja lui in extaz, diavolul
in persoand, care a ingenunchiat st i-a zis:

- Te rog sd nu mat pronunfi acest nume (diavolul care este
spaima st cutremurul crestinilor, al celor slabi si pufini credin-
ciosi, ingenuncheaza st se roagd sa nu mai pronunfe Numele lut
Hristos!) si-fi voi da toatd slava, stdpanirea si puterea. St pentru
cd era vorba despre o persoand tandrd, a addugat: st iubiri multe
se vor tari la picioarele tale, numai nu pronunta acest Nume?*,

In timpul Sfintei Liturghii Doamne miluieste ne arata
trei lucruri:

 Slujba se savarseste nu doar de preot, ci si de popor si, in mod
special, de cei mai buni, copiiil nevinovati.

« Marturisim ca toate cele de care avem nevoie, ceresti si
pamantesti, le primim in dar de la Dumnezeu.

« Fara mila divina nu exista mantuire.

Distanta uriasa dintre omul pacatos si Dumnezeu n-o
umple nimic altceva, decat mila dumnezeiasca, nici lucrarile,
virtutile, postirile, privegherile, mataniile si milosteniile noas-
tre. Nimic altceva nu L-a obligat pe Dumnezeu sa ne méantu-
lasca, sa coboare din cer, sa Se faca om, sa sufere, sa Se
rastigneasca, sa invieze intru slava, decat mila Sa atotsfanta.
De aceea Doamne miluieste este rugaciunea cea mai calda,
cea mai eficienta si mai scurta, a celor mici s1 a celor mari,
care se invoca continuu la Sfanta Liturghie. Aceste ganduri
exprima pozitia noastra fata de Dumnezeu si fata de Taina
mantuiril noastre.

992. In 1979, la Biserica Sfantului Constantin din Pireu s-a
facut Sfanta Liturghie exact de ziua pomenirii Sfantuluit Nectarie.
A slujit un preot impreuna cu diaconul bisericii. La sfarsit au zis:
SPentru rugdciunile...”, au impartit anafura, iar lumea a plecat.
Preotul a intarziat pufin ca sd inchete, sd-si aseze vesmintele si
altele, la fel si diaconul. In final au iesit din bisericd, si afard la
poartd it astepta o crestind cunoscutd, evlavioasd, dar zbuciumatad
sufleteste:

26 Din consemnarile personale
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- Ce faci aict, pe cine astepfi? a intrebat-o preotul.

- Astept sa iasda Stapanul care a slujit impreund cu vot, ca sa
iau binecuvantare. Vreau mult sd-l intalnesc. Unde este parinte?
Chipul lui stralucea tot!

Preotul a inlemnit, dar din fericire, a avut inspirafie de
moment $i i-a raspuns:

O, saraca de tine, acum o ord a plecat pe usa de la Sfantul
Altar. Femeia plecand se inchina continuu st zicea: Doamne milu-
teste! Doamne miluieste! Doamne miluteste! Dar ce episcop a fost
acela®7?

Sa cerem deci mila Domnului cu timp si fara timp, pentru
noi insine, pentru copii, rude, prieteni si pentru toti crestinii
ortodocsi, caci doar ea poate salva tara noastra si pe noi.
Doamne miluieste si nu uitati sa cereti mila si pentru mine.

In continuare, ne indepartam putin si vorbim despre
aprinderea candelelor la icoanele din biserica si in casele noas-
tre. Nicolae Velimirovici, episcopul Ohridel aminteste sapte
motive pentru care aprindem candela:

* Ne aminteste faptul ca lumina este credinta noastra. Hristos
a spus: ,Eu sunt lumina lumii”8, iar flacara candelei simbo-
lizeaza lumina cu care Hristos ne insenineaza sufletele.

* Ne aminteste faptul ca viata trebuie sa fie luminoasa, precum
a sfintilor, pe care Apostolul Pavel 1i numeste ,,fii1 luminii”29,

 Faptele intunecate, amintirile si dorintele noastre rele vor fi
cercetate in lumina de aceea trebuie sa revenim pe drumul
luminii Evangheliei ca sa se plineasca cuvantul scris: ,Asa sa
straluceasca lumina voastra inaintea oamenilor, ca sa vada
faptele voastre bune si s preamareasca pe Tatal vostru Cel
din ceruri™.

* Ne aminteste de rugaciunea continua, de cate ori este aprin-
sa trebuie sa ne rugam.

* [iste spaima puterilor intunericului care ne ataca cu o vicle-
nie aparte, inainte de ceasul rugaciunii si vor sa indeparteze

27 Din consemnarile personale
28 Joan 8§, 12

29 Efeseni 5, 8

30 Matei 5, 16
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gandul nostru de la Dumnezeu. Demonii iubesc intunericul si
se Inspaiménta in prezenta luminii lui Hristos a credinciosilor.

 Este simbolul jertfei de sine. Precum uleiul arde impreuna cu
fitilul candelei, asa si vointa noastra arde impreuna cu
flacara iubirii pentru Hristos si se supune intotdeauna vointei
divine.

» Invatam ca asa cum candela exterioard nu se aprinde fara
mainile noastre, la fel si flacara interioara a inimii nu ia foc
fara ,maéinile” lui Dumnezeu. Stradaniile virtutilor noastre
sunt simbolizate de arderea materiala, de fitil si de ulei, care,
ca sa se aprinda si sa lumineze au nevoie de flacara Duhului

Sfant.

Aprinderea candelei cu ulel este o mica jertfa, un semn
si 0 dovada a recunostintei si iubirii pe care o datoram lui
Dumnezeu pentru marea Sa Jertfa facuta pentru noi. Prin
aceasta si prin rugaciune sa-1 multumim pentru viata, sanata-
tea, mantuirea s1 pentru toate cate ne-a daruit iubirea Lui
divina, fara margini. Folosim ulei de masline, ca sa ne amin-
tim de rugaciunea lui lisus in gradina Ghetsimani, care era o
plantatie de maslini. Un fapt autentic, care are legatura directa
cu candela este urmatorul:

23. Era ajunul sarbdtorii Bunet Vestiri, 24 martie 1942, si
ma aflam la Drama, un loc cu o semnificafie aparte pentru mine.
Ocupafia strdaina era bulgara. Lipsurile, bolile st foamea luaserd
proporiiu inspaimantatoare si. moartea secera in fiecare zi mict si
mart, dar, in special, copii. Printre rudele mele era si o mdatusd
mati de departe, vaduvd cu cinci copit. Pe sojul ei il uciseserd
ocupaniii cu gase lunt inainte, in mdcelul din 29 septembrie 1941.
De méncare nu aveau, decat putin ulei si un ciurel de mdlai. In
acea dimineald femeia s-a gandit cd a doua zi, de Bunavestire,
avea mancare mult mai pufind pentru copii: 100 de grame de
malat st un deget de ulei. Deodatd, privirea et s-a indreptat spre
candela stinsd, care era agdjatd inaintea icoanei si atunci a
incolfit in sufletul et intrebarea: sa pastreze uleiul pentru copiii el
flamanzi sau pentru candela de la icoand? Hotaratd, insd, si-a
fdcut cruce st a zis cdatre Maica Domnului: ,,Prea Curatd Fecioard,
eu ifi voi aprinde candela cdci mare este sdrbdtoarea de mdine
pentru credinta noastrd, Tu, insd, te rog at grijd de hrana copiilor
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met”! A luat putinul ulei si a aprins candela. Lumina slabd a
luminat casa sdrdcdcioasd, iar inima ei s-a umplut de pace.
Aceasta a insofit-o la rugdciunea de seard gi in somnul et din acea
noapte memorabila. A doua zi dupd Sfanta Liturghie, matusa a
deschis dulapul ca sa ia putinul mdlai st a ramas fara glas!
Vasul in care se afla uleiul era plin ocht iar alaturt erau dot
sacuft plini cu malai st macaroane. S-a inchinat femeia de mai
multe ori, preamdrind st mulfumind lui Dumnezeu st Maicti
Domnulut pentru aceastd minune pe care n-a Spus-o nimanul.
Timp de doi ani de zile nici uleiul n-a scazut, nict mdalaiul nu s-a
sfarsit, cu toate cd erau sase gurt la masa, le schimbau cu alte
alimente si faceau milostenie pe ascuns. Dar si candela a radmas
de atunci aprinsd zi si noapte dand marturie cu lumina et
nestinsa despre credinfa acestei femet binecuvantate™!.

Aceasta istorisire adevarata este o puternica palma data
crestinilor ortodocsi de astazi care nu numai ca n-au candela
aprinsa, dar n-au nici macar icoane in casele lor.

A doua cerere a Ecteniel Mari este:

* Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam!

Cererea aceasta se imparte in doua parfi: prima se
refera la pacea care vine de la Parintele ceresc, iar a doua la
mantuirea sufletelor noastre. Prima parte Pentru pacea de
sus..., ne indica faptul ca exista o pace cereasca, al carei izvor
este Dumnezeu. Este aceea pe care au cantat-o ingerii in
noaptea Nasterii: ,Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe
paméant pace, intre oameni bunavoire™? gi a dat-o Domnul
ucenicilor Sai: ,Pacea Mea dau voua, pacea Mea las voua”s3.
Pacea lui Hristos este o stare speciala de har, care cuprinde
Saramul” interior al inimii si se raspandeste in toata fiinta
omului. Atunci se linigtesc gandurile si inceteaza simfurile
trupului (in special ochii), iar pe om il stapaneste o liniste
necuprinsa. El simte nevoia s-o daruiasca si celor din jur,

31 Din consemnarile personale
32 Luca 2, 14
33 Joan 14, 27
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asemenea Sfantului Petru cu ologul34 si o sesizeaza chiar si
animalele care devin foarte prietenoase cu omul sfant.

24. Fericitul parinte Haralambie, care a fost si egumenul
sfintei manastiri Dionisiu din muntele Athos, cand se afla la
Schitul Cel Nou, in 1964 luat prin surprindere de intrebarea mea:
,Care este diferenja dintre pacea lui Hristos si pacea lumii”? A
raspuns: Exista o diferenjad mare intre pacea lumii si pacea pe
care ne-o da Dumnezeu. Candva, rugandu-ma langd fereastra
chiliei mele, am simfit un lucru pe care nu pot sd-l explic in
cuvinte. Acolo unde ma rugdam, brusc, am auzit un suterat: sss!
sss! sss!, simturile mele s-au intrerupt si in inimd mi-a navdlit o
pace pura, incat n-am putut sa mda mat misc. Era o dulceaid,
senindtate, liniste... pe care nu pot s-o descriu. Sufletul meu
devenise paradis, st a {inut starea aceasta timp de o ord, dupad
aceea a scazut in intensitate, fdrd sd se piarda definitiv. De atunct
orice grija, tulburare sau ispitd as fi avut, pacea din suflet nu
inceta. Cand m-a pdrdsit pacea aceea mare $i negrditd, am plans
si am strigat: ,Ce a fost aceasta Doamne? Oare pacea aceea pe
care ai dat-o sfinfilor Apostoli cand ai zis: pacea Mea dau vouda?
Eu pe aceea n-am putut sd o fin la mine st am plans, am pldns...”35,

Oamenii care traiesc in pacat si desfrau percep diferit
pacea si cer o liniste exterioara, fara temeri, pericole, foamete,
necazuri, tulburari, revolutii si razboaie si demonstreaza cu
lozinci de genul: ,faceti sex, nu razboi”. Cer sa traiasca fara
Dumnezeu, Biserica, Taine, Evanghelie si Legea lui Dumnezeu
s1 vor pace fara reguli si oprelisti, fara ingradiri morale. Atitu-
dinea aceasta a societatii de consum, a placerilor trupesti, nu
are in vedere pacea ca virtute izvorata din efortul duhovnicesc,
singura placuta lui Dumnezeu, nici cea pe care crestinul o cere
la Sfanta Liturghie cidnd spune: Pentru pacea de sus...
Domnului sa ne rugam. Cei care cred, se pocaiesc sincer si
aseaza la picioarele Celui Rastignit, sub epitrahilul duhovni-
cului, vina si pacatul, pleaca de la scaunul de spovedanie cu o
pace care ,covarseste toata mintea”, pe care n-o pot masura
nici povesti. A doua parte a cererii se refera la méantuirea
sufletului, care are legatura directa cu pacea de sus, caci ea nu

3 Fapte 3, 6
5 Din consemnarile personale
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se poate realiza fara impacarea cu sine, cu aproapele si1 cu
Dumnezeu. Aceasta arata ca omul este o fiinta dihotomica, cu
trup si suflet, iar ,Chipul lui Dumnezeu” este mintea si
sufletul imaterial, nevazut, duh, superior trupului. Cererea
are un sens duhovnicesc clar, deoarece Dumnezeu Cuvantul S-
a intrupat pentru méantuirea noastra, a luat numele mantuitor,
aratiand ca lucrarea Lul era sa méantuiasca faptura de trei
tirani: diavolul, pacatul si moartea. Daca s-ar declansa o cata-
strofa biblica de orice gen, naturala sau nucleara, ar raméane
doar doua lucruri: Dumnezeu si sufletul, adica Creatorul si
Judecatorul, si lucrarea Lui. De aceea, trebuie sa ne ingrijim
de mantuirea noastra, de existenta sufletului dupa moarte.
Valoarea acestuia este nepretuita deoarece ,Chipul lui
Dumnezeu” din om tinde spre ,asemanarea” cu El, este fara
final, nemuritor si vesnic. S1 Domnul ne intareste: ,Caci ce-1
foloseste omului sa castige lumea intreaga, daca-si pierde
sufletul, sau ce ar putea omul sa dea in schimb pentru sufletul
sau’36? Cel mai important dintre toate lucrurile este mantui-
rea si, vai de noi daca n-o castigam! Trebuie, insa, sa ne purtam
rational si fata de nevoile trupului, caci si el este templul
Duhului Sfant si necesita o grija méantuitoare pentru a se
mentine astfel, un organ al sufletului in vederea izbavirii.
Ceea ce trebuie evitat este excesul, abuzul, placerea trupului
si divinizarea acestuia, de aceea Biserica noastra cand incepe
Sfanta Liturghie, inainte de orice alta cerere, ne indeamna sa
cautam pacea si mantuirea sufletelor. La aceasta indoita cere-
re, poporul impreuna cu copiii raspund: Doamne miluieste,
caci ,F'ara Mine nu puteti face nimic”37. Sa nu tacem, deci, ci zi
si noapte sa repetam: Doamne miluieste.

* A treia cerere este: Pentru pacea a toata lumea, pentru
bunastarea Sfintelor lui Dumnezeu Biserici si pentru
unirea tuturor, Domnului sa ne rugam!

In cererea de dinainte, am pomenit de pace si mantuire,
preocuparea noastra vesnica, asa cum scrie si apostolul Petru:

36 Marcu 8, 36-37
37 Joan 15, 5
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,Dobandind rasplata credintei voastre, mantuirea sufletelor”ss.
Crestini fiind insa, nu suntem in afara de lume sau departe de
ea, cl parte componenta. Biserica luptatoare de pe pamant, ai
carel membrii suntem noi, crestinii ortodocsi, ca Trup al lui
Hristos, se misca impreuna cu lumea si lupta ca s-o schimbe si
s-0 indrume spre ,viata veacului viitor”. Biserica nu are grani-
te, Evanghelia trebuie sa se raspandeascd pana la marginile
lumii: ,Mergand, invatati toate neamurile, botezdndu-le in
numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, invatandu-le
sa pazeasca toate cate v-am poruncit voua si iata Eu sunt cu
vol pana la Sfarsitul veacului, Amin”%, Ea este interesata de
pacea lumii pentru ca de aceasta depinde, in fapt, si pacea ei.
Bunastarea Bisericilor locale, starea lor, statornicia in pace,
este legata de tihna universului. Tulburarile politice si sociale,
revolutiile, razboaiele si, in special, luptele interne intre frati,
nu sunt bineplacute Bisericii. In diferite parti ale paAmantului
(Serbia, Locurile Sfinte) unde o parte dintre cetateni sunt
crestini ortodocsi, apar ciocniri sangeroase. Cidnd membrii
bisericilor locale platesc cu Sangele lor aceste tulburari sange-
roase, oare nu se sfasie Trupul Bisericii? Cu siguranta, sufera
s1 sAngereaza. Trebuie sa subliniem ca in decursul ei istoric de
2000 de ani, Biserica a platit de multe ori pacate straine,
pentru ca oamenii cu patimile lor, au implicat-o voit in deose-
birile si disputele dintre ei. De exemplu: cruciadele, razboaiele
dintre statele crestine si alte popoare, conflictele interne ale
ortodocsilor cu jefuirea manastirilor, arderea Bisericilor, umi-
lirea si casapirea preotilor, batjocorirea celor-sfinte, pdngarirea
mormintelor si martiriul. Chiar gi diferitele partide politice
din lumea buna se straduiesc sa castige adepti si voturi,
comercializdnd si folosind pentru propriul interes credinta
crestina. Cererile pentru coexistenta pasnica a tuturor popoa-
relor apar de la intemeierea Bisericii, din vremea Apostolilor.
Conform invataturii Evangheliei Domnului Ilisus Hristos,
cererea se face pentru unirea in pace a tuturor oamenilor si
neamurilor, ca sa fie o turma si un Pastor. De 2000 de ani, in
Biserica exista Traditie si succesiune, iar neamurile credincio-

38 | Petru, 1, 9
39 Matei 28, 19-20
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silor crestini ortodocsi, savarsesc Sfanta Liturghie, in acelasi
mod s1 aproape cu aceleasi cuvinte. Toate textele liturgice
vechi au acelasi grafic, aceeasi ordine si structura, cu aceleasi
cereri. Asa reiese din cartea Bisericii primare Constitufiile
Apostolice, care cuprinde textul originar al Sfintei Liturghii,
cu cererea exacta: Pentru pacea a toata lumea si pentru
bunastarea sfintelor lui Dumnezeu Biserici, sa ne
rugam?’. Aceasta rugaciune a Bisericii Primare se refera la
pacea Intregil lumi dar si la cea a bisericilor locale, care erau
asaltate cumplit de prigoane si martiriu. In acelasi text, mai
jos, exista o cerere speciala care se refera la pacea interioara a
Trupului Bisericii, care intotdeauna, atunci si acum, a fost
atacat si chinuit de multe erezii si schisme.

Pentru Sfanta, soborniceasca si apostoleasca Biserica
aceasta, de la un capat pana la celalalt sa ne rugam, ca Domnul
s-0 pazeasca pe ea nezdruncinata si neferecata, cladita pe
piatra, pana la plinirea veacurilor4!.

Sfantul Vasile cel Mare, cativa ani mai tarziu, intr-o ru-
giciune din Liturghia lui spune: ...Inceteazi dezbinirile in
Biserici, alunga repede pornirile spre dezbinare, cu
puterea Duhului Tau cel Sfant. Rugaciunile acestea, ca
cereri catre Dumnezeu cel in Treime sunt valabile si astazi.
Pacea mult dorita pentru Biserica si lume, insa, inainte de
toate este ,pacea de sus a sufletelor noastre” si nu cea a
bunurilor si placerilor materiale. Aceasta se manifesta ca o
stare interioara autentica de smerenie neprefacuta, care ne da
puterea sa ne ingaduim unii pe altii, fara sa cartim. Este rodul
Duhului Sfant Spre toata buna randuiala si stare pas-
nica, ceea ce inseamna ca acestea lipsesc din casa si familia
noastra. Daca avem pace, de ce nu salutam si ne inchidem in
noi ingine? Ne temem sa nu ne pierdem duhovnicia? Nu o vom
pierde, doar diavolul si patimile ne-o pot lua. Roadele pacii
sunt: indurarea, indelunga rabdarea, iertarea, fratietatea,
iubirea, la biserica si dupa Sfanta Liturghie. Popoarele nu vor
avea pace exterioara daca oamenii, in sufletele lor, nu vor
dobadndi pacea lui Dumnezeu. Deci, sa& nu ne asteptam ca

40 Constitutiile Apostolice, Cartea a noua, BEPES, vol. 2, pag. 148
41 Constitutiile Apostolice, Cartea a noua, BEPLES, vol. 2, pag. 148
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aceasta sa fie in casele noastre, daca nu este in noi, in
prietenul, parinfii si fratii nostri. Aceasta inseamna ca intai
trebuie sa ne schimbam noi, prin invatatura ortodoxa si
méantuitoare a lui Hristos si Sfintele Taine, iar dupa aceea,
prin exemplul vietii noastre, sa se transforme si ceilalti:
vecinul, cel de alt neam, ereticul, chiar si dusmanul.

Oamenii pornesc invers, intai ar vrea sa schimbe lumea
si, dupa aceea pe el insisi. Vedem aceasta toti, din viata per-
sonala, dar si din lozincile asociatiilor si gruparilor umane, a
declaraftiilor celor mari, care ne guverneaza. Trebuie sa pornim
de la Dumnezeu, de la credinta, Taine, Evanghelie, implinirea
poruncilor divine, ca raul din noi sa se schimbe in bine,
virtute, nevinovatie si frica de Dumnezeu. Sa ne fixam in
minte, asadar, pacea de sus, care trebuie sa devina moste-
nirea sufletului nostru, o parte din noi, precum rasuflarea.
Astfel, ceilal{i pot observa din viata noastra ca am dobéandit
pacea gi ca suntem, intr-adevar, ,fiii lui Dumnezeu”.

Cererea a patra a Ecteniel mari, se refera la Biserica
Ortodoxa si la crestinii care intra in ea pentru Sfanta Jertfa:

* Pentru sfanta Biserica aceasta si pentru cei care cu
credinta, evlavie si frica de Dumnezeu intra in ea,
Domnului sa ne rugam!

Am spus ca Sfanta Liturghie nu se savarseste daca pe
Sfanta Masa nu este Sfantul Antimis, un acoperaméant sfintit,
impaturit, deasupra caruia preotul face cu Sfanta Evanghelie
semnul Sfintei Cruci si rosteste cuvintele: Binecuvantata
este Imparitia Tatilui si a Fiului si a Sfantului Duh. La
cele patru colturi ale Antimisului sunt reprezentati cei patru
evanghelisti (Evanghelia Domnului este stalpul si temelia
Adevarului) in centru sunt ilustrate Patimile, (in stanga Cobo-
rarea in mormant, in dreapta Invierea, jos mormantul Domnului
iar mai jos Golgota cu cele trei cruci), ingerii ,Ceata ingerilor
s-a mirat vazandu-Te pe Tine”, stalpul de care L-au legat pe
Domnul, buretele, trestia, biciul, cocosul care a cantat de trei
ori, sulita si altele care s-au folosit la martiriul Domnului
(existd mai multe tipuri de Antimisuri). Antimisul se infa-
soara intr-o panza de matase, de culoare rosie, numita iliton,
care are imprimata pe interior Sfantul Mormant. La colturile
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de sus se pun Sfinte Moaste. Uneori, el poate inlocui Sfanta
Masa care la sfintirea bisericii este stearsa cu el, de aceea si
miroase a mir sfinfit. Sfantul Antimis, odata randuit pentru
lucrarea sfanta, este semnat si pecetluit de episcop. Multi pre-
oti si diaconi evlaviosi mi-au relatat ca in timpul Sfintei Litur-
ghii, dupa Imnul heruvimic, cand acesta este desfacut, la un
moment dat, iese din el mireasma de nedescris a Sfintelor
Moaste.

25. Aduc exemplu pe pdarintele Dimitrie Gakastatis care mi-a
marturisit ca la vremea Heruvicului, Sfanta Masd s-a umplut de
mireasmd... A tegit ca un stalp mic de fum si a umplut toata
biserica. O Liturghie cucernicd, ce nu se poate descrie! lata,
credinta noastra, striga ca este vie! Chiar st acum la fiecare
Liturghie, Sfanta Masd a arhanghelilor scoate miresme dupda
Vohodul Mare, cu Cinstitele Daruri deasupra”™?.

In piciorul Sfintei Mese, care-L simbolizeaza pe Domnul,
se pun Moastele Martirilor, pentru ca Biserica s-a intemeiat
pe Sangele Jertfel Domnului Iisus Hristos si al acestora, iar
mersul el istoric a lasat urme inséngerate. De aceea, sa stim
ca s1 mantuirea noastra se castiga prin multe necazuri, osteneli,
ispite si oftaturi. Trecem prin multe incercari, suferim mult,
deoarece si placerea pacatului in viata noastra a fost pe masura.

26. Un teromonah, care se numea pe sine ,cel deznaddjduit”,
in cartea Vedere duhovniceasca povesteste, chipurile, despre un
altul, dar in realitate despre sine, cd in timp ce se ruga cu:
~Doamne Iisuse miluieste-mda”, si se afla in extaz, a vdzut o
mulfime nesfarsitd de demont, ca nisipul marii, plini de urd st
gata sa-l atace. Cu pornirile lor ucigase, sdlbatici si inspdima-
ntatort, au tabarat din toate pdrtile ca sa-l sfasie. Si-a revenit i,
inspaimantat, a fugit spre Biserica.

- Unde sa fug? se intreba in sinea lui. Unde altundeva decat
la Infricosdtoarea Golgotd, la Sfanta Masd, unde slujesc in
fiecare, zi Sfintele Taine, cu lacrimi si cu zdrobire de inima! Voi
cadea acolo la picioarele lut Hristos si ale Preacuratei si
tubitoarer Sale Maici, Prea Sfanta Ndscdtoare de Dumnezeu.

42 Editura Stupul ortodox, ,Parintele Dimitrie Kagastatis. Viata, minunile,
sfaturi si scrisori”, Tesalonic, 1975, pag. 187
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Avénd acestea in minte si in suflet si alergand, a ajuns in
Bisericd. Intrand, a vazut pe Domnul si pe Maica Domnului din
icoanele de la catapeteasmd ca si vii, inconjurafi de slava impdrd-
teascd. Chipul dumnezeiesc al Domnului avea o frumusete negraditd
si stralucea mai puternic decdt soarele. Toata bisericuja era
scdldatd de razele Lui dumnezeiesti, candelele, sfesnicele, stranele
mict, stranele dascdlilor, micul candelabru, scaunul arhieresc,
Sfantul Altar, Sfanta Masd, vesmintele, steagurile, Proscomidi-
arul, icoanele sfintilor de pe perefi, intreagd Biserica triumfatoare
era plind de lumind st slavd.

Preotul acela trditor n-a putut sd mai priveascd slava de pe
chipul Domnului, doar s-a inchinat st nu mat gtie daca a atins
sau nu cu buzele sale ména intinsd a Domnului. Cu teamd s-a
apropiat de icoana Maicii Domnului, i-a sarutat mana §i a
indrdznit sd-i priveascd chipul. In imbrdfisarea ei sfantd, a vdzut
Pruncul Sfant asezat pe Tron de Heruvimi. Si era aceastd imagi-
ne dumnezeiascd asemdndtoare cu frumusefea si mireasma unul
crin imaculat sau cu un buchet de trandafirt frumos mirositorti.
Maica Domnului il privea pe acel preot cu o dragoste fara mar-
gini gt cu atdta blandetfe, incdt acela a prins curaj st a intrebat:

- Maica Domnului, Preadulce Mama a lui Iisus, cum voi
scdpa de demonii care md vdneazd?

- In numele Fiului Meu si al Mamei Sale, vei birui si vei
nimici pe tofi demonii, a rdspuns Ndscdtoarea de Dumnezeu.
Pentru aceea striga: Doamne Iisuse miluteste-mal

- Prea Sfantd Ndscdtoare de Dumnezeu, mantuieste-ma!

- Prea Sfantd Ndscdtoare de Dumnezeu, ajutd-mi!

- Si aici, in Bisericd, in chilie, si in afard ei, trudind si
dobandind linistea, in tot locul si intotdeauna, sd@ chemi numele
Fiului Meu, a continuat Maica Domnului. Ieromonahul a fdcut o
metanie, dupd obicel, a iesit din Bisericd si a strigdt cat l-a finut
gura:

- Doamne Iisuse Hristoase, miluieste-mal

- Nascdatoare de Dumnezeu Fecioard, Marie, bucurd-te!

Pe loc, demonii, slabi, neputinciost gt fricost, au disparut tofi
din fata lui ca un fulger4s,

43 [sihast Anonim, ,Vedere duhovniceasca”, Cuvantarea intii, op. cit., pag.
30-31
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* Pentru sfanta biserica aceasta si pentru cei ce cu
credinta, cu evlavie si cu frica de Dumnezeu intra intr-
insa..., Doamne miluieste!

Ce este concret locasul sfant pe care, de obicei, il numim
biserica? Stim ca Biserica este Trupul tainic al lui Hristos, iar
noi crestinii credinciosi, suntem madularele lui. Poporul orto-
dox insa, in constiinta lui vede Biserica prin constructia si for-
ma locasului sfant. Locasul sfinfit in care se aduna poporul lui
Dumnezeu si se savarseste Dumnezeiasca Liturghie, se nu-
meste s1 este Biserica, asa cum marturiseste si Apostolul Pavel:
,Cum trebuie sa petreci in casa lui Dumnezeu, care este
Biserica Dumnezeului celuil viu”™44. De aceea, in multe icoane
ale apostolilor corifei Petru si Pavel, vedem pe cei doi tindnd
in maini o biserica. Este Biserica lui Hristos pe care au
intemeiat-o in tot locul. Si pentru ca Sfintii Parinti invata ca
nu putem sa dam Bisericii o definitie exacta, c¢i o0 numim doar
~Lrupul tainic al lui Hristos”, ea se arata fnaintea ochilor
nostri g1 se exprima sub forma locasului sfant. Aceasta repre-
zentare este nu numai fericita, dar si sfanta, pentru ca Dum-
nezelasca Liturghie pe care o savirseste Biserica, sfinteste si
transforma pe credinciosii crestini, dar si locul in care se
savarseste.

Biserica este sfanta pentru ca:

» In ea existi si ramane Insusi Dumnezeu-Omul si Mantui-
torul, prin Sfanta Evanghelie. Iisus si Evanghelia de pe
Sfanta Masa devin acelasi lucru, pentru ca El nu poate fi
despartit de invatatura Sa sfanta, pe care a venit si o
descopere lumaii.

* In interiorul ei se afla Sfantul Altar, Sfanta Masi si Sfantul
Antimis, deasupra caruia se savéarseste Jertfa cea nesange-
roasa. Pe Sfanta Masa se afla si Artoforul unde, cu ingadu-
inta dumnezeiasca, se pastreaza Trupul si Sangele Domnului
din Joia Mare. Este uscat gi, astfel, se poate pastra si oferi in
situatil extraordinare.

* Aici slujeste si se misca slujitorul Celui Prea Inalt, care
trebuie sa atinga sfintenia sau cel putin sa se straduiascai,

44 J] Timote1 3, 15
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trudindu-se din toate puterile si cu un zel neistovit sa
materializeze porunca dumnezeiasca: ,Sa fie sfinti ai
Dumnezeului lor si s nu pangareasca numele Lui, ca ei aduc
jertfa Domnului s1 paine™®.

Sfantul Maxim Marturisitorul spune ca Biserica si loca-
sul sfant sunt ingeméanate intre ele, precum sufletul si trupul
omului.

Sufletul nu-l1 observam, dar vedem trupul s1 zicem: Iata
omul. Acelasi lucru se intAmpla cand vedem un locas sfant:
imediat spunem: iata, Biserica. Aceasta, este o realitate dum-
nezeiasca si duhovniceasca, Trupul tainic al lui Hristos, care
vine in legatura cu lumea materiala si isi gaseste expresia in
locasul sfant si in ceea ce se savarseste in el46.

Primul locas sfant din Noul Testament este foisorul din
Sion. In acest foisor s-a savarsit ,prima Liturghie”, de catre
Marele Arhiereu, Domnul Iisus Hristos, in timpul Cinei celei
de Taina.

Dupa Pogorarea Duhului Sfant, predica Apostolului Petru
si intemeierea Bisericii, primele adunari crestine s-au tinut in
case, pentru ,frangerea péainii si adorarea lui Dumnezeu”, cu
imne si cAntari duhovnicesti si ascultarea cuvantului Evan-
gheliei, din gura Apostolilor. Acestea erau bisericile din case.

Dupa uciderea cu pietre a Sfantului Stefan, primul
martir si arhidiacon, cind incep prigoanele impotriva Biseri-
cii, crestinii se refugiaza in pesteri, pe campuri, in corabii,
hanuri, in subsolurile sau foigsoarele caselor, 1ar mai tarziu in
catacombe. Acestea erau cimitire subterane in Roma, alcatuite
din labirinturi sapate in stinca, iar pe parapetii zidurilor late-
rale erau inmorméantati martirii.

De aceea, pe placile care astupa intrarea mormintelor
gasim inscriptii cu numele, data in care s-a sfarsit martirul,
impreuna cu cuvintele: ,A adormit in Domnul” sau ,a martu-
risit pentru Domnul”.

Crestinii refugiati in catacombe, din cauza prigoanelor
nu erau nici aici in siguranta, caci iscoadele paganilor 11 urmareau
si unde-i descopereau, intrau si-i ucideau. Acestia aprindeau

45 Levitic 21, 6
46 Sf. Mitropolie a Serbiei si Kozanei ,,Cuvant ziditor ...”, op. cit., pag. 35
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intr-adins focuri in catacombe, ardeau sau astupau gurile de
aerisire g1 astfel crestinii mureau asfixiati. Cateva texte marti-
rice, pe care le redam mai jos, ne marturisesc aceste fapte:

27. In marea prigoand a lui Numerianus, fiul lui Marc
Aurelius, o mulfime numeroasa de crestini s-au refugiat in cata-
combele sfintilor Hrisant si Darius. Iscoadele idolatrilor insd, i-
aw pandit st impreund cu soldatii au astupat portile din afarda si
pe cele tainice ale catacombet, precum si toate gurile de aerisire si,
astfel, crestinii si-au dat sufletele sfinte, murind st marturisind
prin asfixiere. Cand, dupa trecerea multor ani, s-a deschis cata-
comba, tofi au fost aflafi finand in maini Sfinte Vase, linga
mormintele altor sfinfi Martiri adormiti. Se pare cd fiecare a
primit un Potir cu Sfanta Impdrtdsanie, s-a cuminecat $i a murit
jinandu-l strans la piept4”.

28. Sfantul Stefan, episcopul Romei, in timpul prigoanei
impdratului Valentin a suferit moarte martiricd. Impreund cu
alfi crestini, el slujea Sfanta Liturghie, iar cand soldafii romani
au descoperit ascunzdtoarea, au ndvdlit cu sabiile scoase, dar
descoperindu-l pe Sfantul Stefan slujind, o putere infricosdatoare
i-a finut nemiscafi st fdrd grai, pand ce s-a incheiat Sfanta
Liturghie. Atunct, et au fost descdatusafi si s-au ndpustit asupra
Sfantului Stefan si al celorlalfi crestini, tdindu-le capul*®.

29. Urmasul Sfantului Stefan a fost Sfantul Sixtus si
acesta, disprefuind poruncile acelui impdarat ucigdtor de crestini,
a coborat in catacombele Pretoriului si a slujit Sfintele Taine. A
fost tradat, descoperit, prins si condamnat sd moard in fala
Altarului unde-l prinseserd, lucru care s-a si intamplat. Impre-
una cu Sfantul Sixtus l-au prins si pe arhidiaconul sau, fericitul
martir Laurentfiu, pe care paganii, l-au chinuit pe o scard inrogita
in foc. Cuvintele lut fajd de cdlai, i-a umplut de admiratie pe
acestia, care au mdrturisit gt et credinja in Hristos: ,M-afi prdjit
pe partea asta, intoarceli-ma si pe cealaltd™?®,

Catacombele cele mai cunoscute din Roma sunt cele ale
Sfintelor Priscila si Agnia, din primul secol. In catacomba

47 Protopresbiter Calinic K., ,Biserica Crestina”, op. cit., pag. 30
48 Ibidem, pag. 31
19 [bidem, pag. 31
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Sfintei Agnia, se gasesc o multime de scrieri grecesti si texte
liturgice, prin care se demonstreaza ca limba liturgica in aceas-
td Roméa singerandi, era, prin excelentd greaci. In catacombe
gasim tot felul de simbolisme, tronuri arhieresti, baptisterii
primare, o multime de candele si1 vase, toate inrosite de San-
gele sfintilor Martiri. Arheologul Petre Marchi, supranumit
,Colombo al catacombelor”, estimeaza mormintele martirilor
intre 6 si 7 milioane. Crestinii acelei perioade, avand viata in
pericol, se refugiau in catacombe, pe cand noi, crestinii de
astazi, fara sa existe vreun pericol, nu mergem la Biserica sau
daca o facem, ne urnim cu inima ingreunata. Pentru ca inimile
noastre sa se incalzeasca cu flacara Sfanta care a aprins
inimile acelor crestini, este nevoie de pocainta adevarata,
zdrobire s1 lacrimi. Trebuie sa ne schimbam viata, sa parasim
cugetul lumii si sa devenim implinitori ai indatoririlor noastre
fata de Dumnezeu si aproapele. Sa ne marturisim, deci,
credinta, viata noastra sa graiasca pentru noi, iar exemplul
nostru sa transmita invatatura sfanta.

Acele Liturghii din catacombele méanjite cu sdnge aveau
aceeasl maretie, aceeasi demnitate si triumf al credintei,
acelasi mister ca si Liturghiile pe care le traim astazi. Jertfa

divina si Euharistia, sunt UNA, pentru ca unica si irepetabila -;
a fost pentru noi toti Jertfa de pe Cruce a Domnului nostru _’
Iisus Hristos. \

Locasul de cult ortodox se imparte in trei:

* Pronaosul - prima parte a locasului de cult, unde de multe '1
ori se afla pangarul, sfesnicele si icoanele.

* Naosul - care {ine de la pronaos pana la catapeteasma.

 Sfantul Altar - din spatele catapetesmei pana la zidul de
rasarit al bisericii.
Pronaosul sau narthexul era locul catehumenilor in \
timpurile primare, dar si al celor aflati in stare de pocainta.
Acestia din urma erau sub canon sever si nu se puteau impar-
tasi, nici n-aveau acces in naos, ca sa asculte Sfanta Liturghie.
De multe ori, ramaneau in pronaos cu catehumeni si ieseau
odata cu acestia.
Existau mai multe grupuri de pocaiti (caiti):
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« plangatorii - erau aceia care plangeau pentru pacatele lor si
rugau pe crestinii care intrau, sa se roage pentru mantuirea lor.

« afurisitii - (anatematizatii) provizoriu.

* iernaticii - de multe ori, acestia ramaneau afara din Biserica,
in ploaie si1 zapada.

* ascultatorn

 cazuti

* rugatorii

* posedatii de duhuri necurate, adica demonizafti.

Prin urmare, toti cel cu pacate de moarte raméneau in
pronaos. Biserica nu ingaduia vreunul pacatos nepocait sau
fara evlavie sa intre in naos. Episcopil si preotii, adevaratii el
pazitori, preferau sa-si piarda pozitia, chiar si viata, decat sa
ingaduie acestora sa intre in timpul Sfintei Liturghii, chiar
daca erau conducatori sau imparati. Evenimentele consemna-
te de istoricii bisericesti ne marturisesc acestea.

30. In anul 285 d. Hr, Vavila era episcopul Antiohiei. Cand
conducdtorul provinciet, care cdzuse in pdcat de moarte, voia sd
intre in ziua de Pastt in biserica, Sfantul Vavila i-a interzis, st i-a
spus cd dacd se va cdi sincer $i va face canon, it va permite.
Trebuia adicd, sd facd o marturisire publica a pacatuludt.

Pentru aceea, trebuia sda stea in pronaos ca si ceilalft care se
aflau sub canon sau sa plece. Carmuitorul n-a intrat in acea zit in
biserica, ci dupd ,Hristos a inviat”, pe care l-a auzit in afara
bisericii, si-a adunat suita, s-a ridicat st a plecat™.

31. Un incident asemdandtor s-a intamplat cu Sfantul
Ambrozie, episcopul Mediolanului, care n-a ingaduit impdratulut
Teodosie cel Mare al Bizanfulut sd intre in bisericd pentru cd
poruncise uciderea a mii de oameni nevinovati pe hipodromul din
Tesalonic. I-a cerut sa facd madrturisire publicd a cdinfei lui, sd
primeascd canon st dupd aceea sd intre in biserica [ui Dumnezeu,
lucru pe care impdratul l-a fdacut, ingenunchind in mijlocul
locasului de cult®!.

50 Sf. Toan Hrisostom, ,,Cuvant la Sf. Martir Vavila”, P S B. 50, 529
51 Protopresbiter Calinic K., , Biserica Crestina”, op. cit., pag. 104
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32. Un al treilea incident il are ca protagonist pe patriarhul
Polieuct al Constantinopolului. Acesta n-a ingdaduit imparatului
Nichifor Focas sd intre in biserica Sfanta Sofia, pentru cd se
casdtorise, impotriva legit, cu Teofana. Cand impdaratul a dat de
veste cd vrea sa intre in bisericd, Patriarhul a tesit in pronaos st [-
a oprit, I-a pretins cdin{d reald st marturisire in bisericd inaintea
lumii, acceptarea canonului si apoi i-a ingdduit sd intred2,

In pronaos, pe peretele de apus, pictorii au redat scene
inspaimantatoare din iad, ca pacatosii nepocaiti privindu-le sa fie
sensibilizati de chinurile groaznice si vesnice si sa se pocaiasca.

In partea de Rasarit insa, sunt pictate frumusetile si
bunatatile Raiului, poarta care raméane totdeauna deschisa,
pentru cei care se pocailesc g1 se marturisesc. Picturi asemana-
toare intalnim astazi, de obicei, In nartex-urile méanastirilor
Sfantului Munte, iar in lume, in ciateva méanastiri vechi din
sec, X-XVII.

Dupa pronaos, ne vom referi la naos si la Sfantul Altar,
care preinchipuie paméantul si lumea cereasca. Noi toti cei din
naos alcituim Biserica Luptitoare de pe pamant. In pictura
naosului cu sfintil, martiri, cuviosi, ierarhi, drepti, profeti, ingeri,
alaturi de Biserica Luptatoare, este si Biserica Triumfatoare,
adica Biserica Una a lui Hristos. Aici se afla Amvonul, scaunul
arhieresc, stranile, candelabrele, sfestnicele, candelele, icoanele.

Amvonul este locul de unde se citeste Evanghelia si se
rosteste predica. Acesta se afla in partea nordica a naosului.
In vremurile vechi, se afla in mijlocul Bisericii, insa in zilele
noastre a fost mutat.

Tronul arhieresc se gaseste In partea nordica a naosu-
lui, de unde domina incaperea si are pictata icoana impe‘iratu-
lui Hristos. Un element caracteristic este ca nu are candela si
reprezinta Judecata nepartinitoare a lui Dumnezeu.

Stranile au fost si se afla, dupa regula, in dreapta si in
stanga peretilor naosului. Bancile de astazi sunt de proveni-
enta protestanta, lucru care se observa in bisericile ortodoxe
ale popoarelor slave rasaritene.

2TIE., Vol. IX, pag. 482
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Intre Naos si Sfantul Altar se interpune catapeteasma
cu icoana lui Hristos, a Maicii Domnului, a Sfantului Ioan
Botezatorul, a Sfantului al carui hram il are biserica, ale
Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil. In primele veacuri
crestine, ea nu exista ci si-a facut aparifia la mijlocul secolului
al VIl-lea. Catapeteasma are trei porti: cele din mijloc se
numesc Usi Imparatesti sau Poarta cea Frumoasi, iar celelal-
te doua, Usi diaconesti. Usile imparatesti sunt mai impozante,
fiindca in fata lor se afla treptele soleii. Acesta este locul din
care preotul slujitor binecuvanteaza, propovaduieste s1 impar-
taseste pe credinciosi. Soleea simbolizeaza paraul de foc care
desparte pe drepti de pacatosii nepocaiti®s.

Parintii Bisericii spun ca preotul se afla intre cer si
pamant, in randul sfintilor de pe catapeteasma, de aceea si sta
putin mai sus. El este intermediarul, mijlocitorul intre cer si
pamant, intre credinciosii practicanti si Domnul Iisus Hristos.
De aceea, cidteodata, unii il vad pe preot, chiar daca este ne-
vrednic, plutind pe deasupra pamantului.

Icoanele sunt de doua feluri: portabile si gravate pe
pereti. Icoanele lui Hristos, ale Maicii Domnului, ale sfintilor
si ale ingerilor se gasesc in toate bisericile ortodoxe. Bisericile
catolice au inlocuit icoanele cu statuile, iar cele protestante n-au
nici icoane, nici statui, ci doar Cruce. Insi, cei care urasc cel
mal mult si dispretuiesc icoanele, sunt falsii martori ai lui
Iehova. Acestia osandesc Biserica noastra care, chipurile, prin
icoane a devenit idolatra si incalca a doua porunca a Decalogu-
lui, care interzice cu desavarsire idolii: ,Sa nu-ti faci chip cio-
plit...”?4. Dusmanii icoanelor le considera pe acestea idoli, dar
gresesc. Idol inseamna sa iei un bloc de marmura, sa-1 sculp-
tezi si sa-1 dai o forma oarecare, s-o pul pe un postament si sa
spui ca este dumnezeu, sa cazi inaintea el si sa te inchini.
Daca o bucata de marmura sau un lemn pot sa auda, la fel pot
s1 idolii sa asculte rugaciunea oamenilor. Este o inselaciune
inspaimantitoare a diavolului. In spatele idolilor se ascunde
diavolul, caci idolatria a fost si ramane demonolatrie. Noi,

53 Protopresbiter Calinic K., ,Biserica Crestina”, op. cit., pag. 112: ,Soleea
inchipuie raul de foc care desparte pe cei pacatosi de cei drepti.”
3 Jesire 20, 4
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ins4, avand icoane nu spunem c# acestea sunt Dumnezeu. In
primul radnd, nu avem nici o icoana care sa-L reprezinte pe
Dumnezeu pentru ca El este nevazut, Duh absolut si nu poate
fi pictat. De aceea Sfinta Treime nu poate fi reprezentata’s.
Sau daci este, dupa Traditie, Dumnezeu Tatal apare ca ,Cel
vechi de zile”6, pentru ca El nu si-a facut vadita infatisarea,
doar vocea Lui dumnezeiasca s-a auzit la Botez si la Schimba-
rea la Fata. La fel, Duhul Sfant este reprezentat in chipul po-
rumbelului la Botezul Domnului si sub forma limbilor de foc,
la Cincizecime. Cand, insa, Dumnezeu Cel nevazut, mai exact,
a doua Persoana a Sfintei Treimi, a luat trup, S-a intrupat si a
devenit om asemenea noua, afara de pacat, a pasit pe pamaént,
a suferit, S-a rastignit si a inviat, atunci a fost vazut de totfi.
Hristos ca Dumnezeu, nu poate fi reprezentat, dar ca Om, da.

Numai aceia care refuza sa creada ca Hristos S-a facut
Om desavarsit in carne si oase, fara sa inceteze sa fie si
Dumnezeu desavarsit, pot sa refuze icoana Lui Hristos.

El poate fi redat in culori, cu toate lucrarile Lui vazute
pe pamant, de la Nastere pana la Iniltare. Pictandu-L, insa,
niciodatd nu vom spune ci icoana Lui Hristos este Insusi
Hristos. Asadar, nici vorba de 1idolatrie!

Ereticii care resping 1coanele aduc un alt argument:
inchinarea la ele. Noi, crestinii ortodocsi, insa, ne inchinam si-L
adoram doar pe Dumnezeu in Treime. Cinstim icoanele dar nu
ne inchinam inaintea lor ca unor dumnezei.

Sfantul Ioan Damaschinul ne spune ca: ,Cinstirea si
sarutarea icoanei ajung la prototip”’.

Asa sunt acesti eretici, mincinosi si vicleni, pervertesc
adevarul si osandesc Ortodoxia, cea care invata si accepta doar
ceea ce este in conformitate cu erminia autentica a Sfintei
Scripturi. Daca exista crestini care cinstesc icoanele mai mult
decéat stabilesc dogmele Bisericii Ortodoxe, aceasta nu inseam-
na ca Biserica este de acord cu aceste deviatii si exagerari.

55 Facere 18, 1-2
56 Daniel 7, 9
57 Sf. Joan Damaschin, ,Expunere exacta...”, op. cit., pag. 392
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sfintitoare s1 vindecatoare, exercitata asupra crestinului cre-
dincios. Daca cuvantul scris din fiecare pagina a Evangeliei
exprima adevaruri de credinta, la fel exprima si fiecare icoana
cu formele, trasaturile si starile ei. Pentru aceea, icoana bizan-
tina pictata pe zid sau portabila, a fost numita ,teologia celor
neinvatati sau Sfanta Scriptura a celor nestiutori”. Fiecare
icoana este o predica vie, o marturisire de credinta, dar in
acelasi timp, si1 o chemare spre imitarea sfinteniei.

Prin urmare, icoanele ne inspira, ne intaresc in credin-
ta, ne inalta sperantele si ne dau curaj in lupta duhovniceasca.
Noi le privim, avem siguranta si certitudinea ca inainte de noi
au fost multi altii care s-au luptat si au biruit patimile
trupului, poftele rusinoase, chiar si pe diavol. Frica mortii a
disparut prin marturisirea si martiriul cinstitorilor de icoane,
1ar biruinta lor este si constituie lauda Bisericii.

Simturile noastre se sfintesc inaintea icoanelor, lucru
care nu se intampla cu pictura religioasa obisnuita, sau cu cea
romano-catolica, pe care o intalnim la madonele din marmura.
Aceste imagini nu ne inspira, nu ne miscd, nici ne purifica,
pentru ca artistul isi exprima prin ele propriile sentimente,
folosindu-se de materialul sau modelele pe care le are la dispo-
zitie. Formele acestea de auto-exprimare ale genului apusean
nu-si afla locul in cultul Biserici1 Ortodoxe.

Iconografia bizantina inseamna inainte de toate, slujire
si cere de la pictorul bisericesc sfintenie, curatenie, infranare
si rugaciune. El trebuie sa inceapa gi sa incheie cu semnul
Sfintei Cruci, sa tamaieze icoana, sa se roage Sfantului pe care
trebuie sa-l picteze, ca sa primeasca ajutorul lui.

Picturile bizantine sunt semnul prezentei lui Dumnezeu
pe pamént si a Logosului intrupat, a Bisericii triumfatoare
printre credinciosi si un criteriu crestin-ortodox minunat de
intelegere a vietii si a lumii. Importanta duhovniceasca a sfin-
telor icoane a facut din ele obiectul unei cinstiri g1 evlavii
deosebite. Inaintea lor, credinciosii se inchina cu cuviinta
necesara, aprind candele si luméanari, le saruta, isi fac semnul
crucii s1 matanii. Sunt tamaéiate zilnic, acasa, in biserica, la
troitele de pe marginea drumurilor sau de pe culmile muntilor.
Dar intucat, s-au intdmplat multe deviatii si excese, de-a
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dreapta si de-a stanga, Sinodul al saptelea Ecumenic a stabilit
semnificatia acestor manifestari de cinstire a sfintelor icoane.

Astfel, crestinil ortodocsi nu adora icoanele, caci adora-
t1a se cuvine exclusiv lui Dumnezeu. Ele primesc doar cinstire,
care nu se adreseaza materiel ( lemn, culori, sticla, hartie,
panza) din care sunt confectionate, ci chipului reprezentat pe
ele. Minunea se intdmpla atunci cand cinstirea pe care o
atribuim icoanelor este insotita de credinta certa ca aceasta se
inalta catre prototip. Sfanta icoana este Biblia poporului
nostru, 1ar omul care nu stie invataturile crestine, soarbe din
izvoarele ei.

33. Istorioara se referd la inceputurile increstindrii poporu-
lut bulgar, datorate unei icoane care reprezenta judecata viitoare.
Sfantul Apostol Metodie a ardtat icoana impdratului Boris de
atunci, care a studiat-o, a analizat-o si a fost impresionat atit de
mult, incat a crezut in Hristos st impreund cu el tot poporul bulgarss.

Pentru aceasta, sfintii Chiril si Metodiu sunt numiti
luminatorii si apostolii slavilor.

34. Candva, un misionar a plecat intr-o cdldtorie st trecand
pe la marginea unei ferme, si-a zis: s@ ma opresc pujin st la
aceastd casa de crestin, poate voi gdsi sd-i1 spun ceva folositor!

Deci, a intrat si a inceput sd-i vorbeasca stapanului despre
Dumnezeu, dar luand seama cd in casd nu sunt icoane, a inceput
sd vorbeasca despre ele.

- Ce sunt acestea? [-a intrebat omul.

Preotul a scos una din buzunar, i-a dat-o si l-a invdjat sd
aprindd candela si sa facd rugdciune inaintea ei. Acesta s-a
bucurat, si cu prima ocazie cind a mers la oras, si-a cumpdrat o
icoand cu Maica Domnului. I-a pldcut tare mult cum jinea in
brate pe Pruncul lisus. A vdzut st icoana Sfantului Dimitrie,
cdalare si cu sulita in mana si s-a gandit: ,am sd-l iau si pe acesta
ca sd-i alunge pe dusmani”. Vazand icoana Sfantului Nicolae si-a
zis: ,Sa-1 iau si pe acest batran cu barba lunga’.

A dus icoanele acasd si a inceput sd facd rugdciuni inaintea
lor. N-au trecut multe zile, si pe cind lipsea de acasd, au navdlit
hotii care i-au luat totul, in afard de icoane. Intrand in casd,

8 T.ILE. , vol. I11, pag. 995
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utmit si supdrat, a mers la icoana Maicii Domnulut st i-a zis :
,lu a trebuit sd at grijd de Prunc, sd-L spelt, sa-L aldptezi, sa-L
porli, ce sd faci mai intdi! Sa te uifi la Prunc sau la hoti”? A mers
la icoana Sfantului Dimitrie st a zis: ,,Tu, caldarejule, pand sa
scofi calul din grajd, sd pui saua pe el, sd-l pregatesti, au fugit
hotit”! La urmd, adresandu-se Sfantului Nicolae i-a zis: ,Tu ce-ai
facut? N-ai fdcut nimic! De ce n-ai pazit lucrurile? Drept pedeap-
sd, te scot afard” St a luat icoana Sfantului Nicolae, a agdfat-o
afard st i-a zis: ,Aici vel sta pand ce vei aduce [ucrurile inapoi”!

Intr-o zi, de dimineaid, au ajuns la casa lui hotii, incdrcati
de lucruri. Acestia le-au ldsat jos st i-au zis: ,Ia-fi-le de aici cd un
mos ne-a rupt in bdtaie pentru ele! Sfantul Nicolae [fdcuse
minunea st intorsese lucrurile inapoi acasd®.

In centrul naosului, sus, se afla turla cu chipul dumne-
zeiesc al lui Hristos Pantocrator, Care este Soarele dreptatii si
priveste jos, pe pamant, stalucind gi raspdndind lumina du-
hovniceasca peste toata zidirea sinaxei liturgice®?.

Sfantul Altar, este imaginea cerului, a Sfintei Sfintelor,
inauntrul careia se afla Sfanta Masa, tipul Jertfelnicului celui
mai presus de ceruri, pe care, Marele Arhiereu lisus Hristos,
Dumnezeu-Omul, slujeste neintrerupt. Sfanta Masa mai este
si Golgota spiritualda, morméantul Domnului, Tronul Lui
Dumnezeu si prezenta Slavei dumnezeiesti. Este pazita
intotdeauna de un inger cu sabie de foc si se sprijind pe un
stalp care preinchipuie pe lisus Hristos. Exista insa si Sfinte
Mese (este adevarat, mai rar) care sunt sustinute de patru
stalpi, inchipuind pe cei patru evanghelisti. Sfanta Masa este
in intregime invelita cu acoperaminte:

* Primul acoperamint se numeste catasarcad si este o panza
alba, asemenea giulgiului, care acopera intreaga Sfanta Masa.
In partea de jos se leagi strans si simbolizeazi vesmantul
curat in care losif ,cel cu bun chip” a invesméantat Trupul
Domnului, dupa ce L-a coborat de pe cruce.

Al doilea vesmant se numeste procovdj si este confectionat
din panze de culori diferite: auriu, rosu, mov, negru, alb, in

59 Din consemnarile personale
60 Protopresbiter Calinic K., ,Biserica Crestina”, op. cit., pag. 190
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functie de perioade si sarbatori. Sunt cele pe care le vedem
impodobind, de obicei, Sfanta Masa.

Al treilea vesmant se numeste Iliton. Este un vesméant de
matase care in vechime se impaturea si avea pictat pe el
morméantul Domnului. Acum a devenit invelisul Sfantului
Antimis.

* Al patrulea vesmant, la care deja ne-am referit este Sfantul
Antimis. Poate tine locul Sfintei Mese si fara el nu se
savarseste Sfanta Liturghie. Este impaturit si acoperit de
iliton si deasupra lui se aseaza Sfanta Evanghelie, in locul
Trupului lui Hristos. In timpul prigoanelor din primele secole,
piepturile martirilor inlocuiau Sfanta Masa.

35. Sfantul Lucian trebuia sa mdrturiseascd cu viafa cre-
dinfa in Hristos. Se afla in inchisoare unde nu putea sd se miste
pentru cd era legat cu lanfuri groase si pentru cd fusese chinuit
cumplit, cu o zi inainte ca sd se lepede de Hristos st sd slujeasca
idolilor. Avand darul preotiei, cum zdcea zdrobit pe podea, a gasit
totugi puterea sa savargeasca Sfanta Liturghie cu painea st vinul
care i se aduceau pe ascuns, folosind drept Sfanta Masa insusi
pieptul lui. In inchisoare nu era singur, ci cu alft frafi crestini,
gata sda moara pentru Hristos. Tofi formau un cerc in jurul
Sfantului Lucian, o Bisericd a sfintilor si a ingerilor, il acopereau
st-l fereau de ochii paznicilor idolatri si de cdldii care nu trebuiau
sd afle despre Sfanta Liturghie si despre cele savérsite acolob!,

Putem noi, oare, cei de astazi, sa privim cu ochiii mintii
si sa realizam inaltimea spirituala a acestei intamplari?
Istoria care urmeaza este asemanatoare:

36. Sfantul Teodoret ne spune urmatoarele despre Sfantul
Marin Pusnicul. Dupa 38 de ant de retragere si nevoinjd asprd,
cand Sfantul Teodoret l-a vizitat impreund cu dot diacont, acesta
iI-a rugat sd savdarseascda Sfanta Liturghie si sa-l impdrtdseascd,
pentru cd a doud zi trebuia sa plece la Domnul. Erau primii
oament care, dupd atafia ani, ii deschiseserd usa chiliei. Sfantul
Teodoret, cu multd bucurie, a dat curs dorintei batranului st a
savarsit Sfanta Liturghie, folosind in locul Sfintei Mese palmele

61 Protopresbiter Calinic K., ,Biserica Crestina”, op. cit., pag. 190
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desfacute ale celor doi diacont. Aceste maini s-au transformat in
Golgota infricosdtoare si Jertfelnic infelegdtoro?,

Slava indelung rabdarii Tale, Doamne!

Desigur, acestea sunt exceptii, se intampla foarte rar,
dar cand situatia o cere, devin indispensabile.

Fiecare locas sfintit este indreptat catre rasarit, ca sa
privim Raiul. Soarele rasare de acolo, iar Domnul Dumnezeu
este Soarele Dreptatii, Soarele intreit al dumnezeirii. Din
acest motiv, Biserica intreaga priveste in acest punct, ca sa-L
primeasca pe Hristos, Cel care savarseste prin Sfantul Dubh,
Minunea sfintirii Darurilor.

In vremea prigoanelor, crestinii se refugiau in catacom-
be unde era intuneric si foloseau faclii aprinse. Tortele erau
insotitorii lor la slujbele sfinte si la Cina Domnului. Acelasi rol
il au astazi lumaéanarile aprinse, care trebuie sa lumineze precum
fachile duhovnicesti in intunericul veacului acestuia, drumul
catre Hristos.

Lumanarile ne sugereaza ca trebuie sa raspandim lumi-
na, sa devenim purtatori de lumina si precum acestea se topesc
sl se micsoreaza, asa sa piara, prin rugaciune, rautatile si pa-
timile noastre.

Luménarea stinsa este imaginea vietii noastre, de aceea
sa laum aminte! Ne rugam cu luménarea aprinsa pentru
sanatatea noastra, a copiilor, a rudeniilor si a cunostinfelor
noastre. Apoi, pentru cei adormiti, aprindem luménarile dupa
numarul celor pomeniti.

Sfantul Simeon Noul Teolog spune ca facliile ne dezva-
luie lumina cea neinserata, iar candelele ne invata ca, cugetele
noastre trebuie sa fie luminate: ,Precum Biserica este lumi-
nata de multimea lumanarilor, la fel si casa sufletului tau sa
straluceasca in lumina neinserata, caci aceasta este mai de
cinste decat lumina materiala. Multimea candelelor aprinse,
inseamna gandurile luminate care arunca raze de lumina
peste tot trupul. $i sa nu raména vreun gand intunecat in

62 Sf. Simeon Noul Teolog, ,,Capitole practice si teologice”, P.S.B. 120, 677 A
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casa sufletului tau, ci toate cugetele tale sa fie aprinse si sa
straluceasca prin lumina Duhului Sfant”63,

In biserica se afld si sfesnice cu lumanari, ce inchipuie
stalpul de foc din timpul noptii, care a condus pe poporul lui
Israel in pustiu. Candelabrul, in vechime, era alcatuit din mu-
Ite candele cu ulei. In afara bisericii, intalnim clopotnita cu
clopotele fiecarui locag de cult. Rar se intdmpla ca bisericile sa
nu aiba clopote, chiar si cele indepartate de pe culmile munti-
lor, pustili sau parasite.

Poporul considera lipsa clopotului un pacat mare, de
aceea se ingrijeste sa aiba unul, oricat de mic ar fi, chiar si in
aer liber. Oare, insa, clopotele au existat dintotdeauna in bise-
ricile noastre? Istoria ne spune ca nu. Cand crestinii trebuiau
sa se adune intr-un loc pentru a sluji lui Dumnezeu, se insti-
infau intr-un chip tainic. Existau persoane de incredere, cu
misiunea sa faca cunoscute crestinilor anumite lucruri, cu
grija, ca sa nu afle idolatrii care le intindeau curse, 11 ucideau
si 11 ardeau In adunarile din pesteri, in crapaturi si catacombe.
InspaimAantatoare epoca!

Cei Insarcinati cu aceasta lucrare grea si periculoasa se
numeau theodromi, adica cei care alergau pe drumuri, prin
sate si orase, ca sa faca porunca dumnezeiasca cunoscuta. Se
mal numeau §i crainicii poporului, pentru ca adunau si stran-
geau crestinii sa slujeasca lui Dumnezeu.

In secolele I - ITI d. Hr. multi crestini plecau din sate si
orase in pustiu si acolo, departe de lume, ridicau colibe si duceau
o viata aspra, inchinata lui Dumnezeu. Acestia erau primii
monahi. La distanta unul de celalalt, el se instiintau pentru
slujba in comun cu niste bete, pe care le loveau intr-un anumit
mod, asa cum se procedeaza si astazi in manastiri, cand caluga-
rii sunt chemati noaptea la sfintele slujbe, cu asa numita toaca.

In manastirea intemeiata de Sfantul Pahomie, monahii
erau chemati la Sfanta Jertfa cu trambite. Justificand modul
acesta de ingtiintare, Sfantul aducea ca model vechea sinago-
ga, unde evreii se adunau in acest mod%4.

63 Numeri 10, 2-3
64 Augustin Kantiothul, Mitropolitul Florinei, ,Biserica Ortodoxa”, Atena
1992, pag. 71
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Dupa ce imparatul Constantin a proclamat sfarsitul
prigoanelor, crestinii erau anuntati oficial. Se folosea toaca de
fier, lovita cu ciocanelele. Astazi, la Sfantul Munte, multe
manastiri folosesc tochita de lemn, toaca de fier si clopotele.
Acestea din urma, n-au existat la inceput in Biserica Ortodoxa
si sunt de provenienta apuseana. Clopotele au aparut pentru
prima data la Constantinopol in anul 865 d. Hr., la mult timp
dupa construirea bisericii Sfinta Sofia. Atunci, dogele Vene-
tiel, a trimis imparatului de Constantinopol in dar 12 clopote
pentru biserica Sfanta Sofia. (Clopot, in limba greaca, se
spune cabana, pentru ca era construit dintr-un metal special
provenit din minele regiunii Cabania din Italia).

Istoricii vremii ne spun ca atunci cand, pentru prima
data, clopotele au batut in oras, poporul evlavios a umplut
strazile, simt{ind o bucurie mare, ca de sarbatoare. Oamenii au
crezut ca ingerii s-au coborat pe pamant si-i cheama pe credin-
ciosi la slujba. Aceste clopote ale bisericii Sfanta Sofia au rasu-
nat aproape 600 de ani pana in anul 1453, cand cetatea a
cazut sub turci, iar sultanul a poruncit sa fie topite si sa se
facd din ele tunuri si gloante. In toate zonele aflate sub
stapanire turceasca, clopotele au fost interzise pentru ca, chi-
purile, sunetul lor tulbura somnul mortilor. Atunci, in acele
vremuri cumplite, crestinii inrobiti se anuntau din nou intr-un
mod tainic. Au aparut iar theodromii sau crainicii care, cu
riscul vietii lor, vesteau pe crestini si-1 indemnau sa mearga la
biserica si sa invete cele sfinte. Turcii insa, au pierit, iar
clopotele au revenit in clopotnitele bisericilor, rasundnd cu
acelasi clinchet triumftator.

37. Candva, traia un paraclisier cu fricd de Dumnezeu si
evlavie, pe care mulji preofi l-ar fi dorit in Sfantul Altar. Biserica
unde slujea avea hramul Sfantului Ioan Botezdtorul. El trdgea cu
multd indemanare cele patru clopote. A cdzut insd, ranindu-se la
mana stangad st era foarte amarat cd venea slujba hramulut si nu
putea sd-si facd treaba cu o singurd mand. Inainte vreme, trdgea
clopotele asa cum vdzuse la Sfantul Munte: dulce, ritmic, cand
unul, cand celdlalt, apot doua cate douad st trei cu unul.

Neavand altd putere, s-a dus in fafa icoanet Sfantului Ioan
Botezdtorul st a zis:
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- Sfinte loane, te rog, ascultd-md: biserica aceasta este a ta,
lar eu, cum bine vezi, nu pot sd trag clopotele cu o singurd mand.
Ia vino incoace si aratd-mi cum sa fac! (St l-a luat de ména pe
Sfantul Ioan, care a coborat din icoand, si l-a dus afard, in
clopotnitd).

Sfantul Ioan a fdcut ochiuri la franghii, a sprijinit cu un
pictor o franghie si celdlalt picior cealalta franghie, apoi a fdcut
incd doud ochiuri pentru mand si cot st i-a aratat modul in care
sd traga clopotele cu evlavie.

- Iti multumesc, Sfinte Ioane, i-a mai zis paraclisierul si a
tras clopotele, exact cum ii ardtase Sfantul6s.

In Sfantul Altar, mai gisim cédelnita si candela de veghe,
care impreuna cu ingerul pazitor vegheaza Artoforul de pe
Sfanta Masa. Obiectul acesta, in care se pastreaza Sfintele
Taine, este simbolul Jertfei sangeroase a lui Hristos si ale
sfintilor martiri, dar si marturia sacrificiului nesédngeros al
parintilor pustiului.

= Candela de veghe apare si la casele credinciosilor, ina-

~ intea icoanei, ca sa aminteasca acestora ca lupta duhovniceas-
ca pentru mantuire este neintrerupta, neadormita si plina de
lumina.

Tamaia inchipuie ofranda si jertfa aduse lui Dumnezeu,
de aceea, preotii in biserica, si credinciosii acasa, o inchina cu
trei degete. Slujitorii, binecuvantind taméia, spun urmatoarea
rugiciune: Tamaie Iti aducem Tie Hristoase, Dumnezeul
nostru, intru miros de buna mireasma duhovniceasca,
pe care primind-o in Jertfelnicul Tau cel mai presus de
ceruri, trimite-ne noua, harul Prea Sfantului Tau Duh.
Adica, precum mireasma si parfumul tamaiei se inalta catre
cele de sus, aga si Dumnezeul nostru, sa primeasca rugaciunea
adusa de noi in Jertfelnicul Lui cel mai presus de ceruri si sa
ne trimita in schimb harul Sfantului Duh.

Ceva asemanator scrie si Sfantul Apostol Pavel: ,Domnul
nostru lisus Hristos S-a dat pe Sine pentru noi prinos si jertfa
lui Dumnezeu, intru miros de buna mireasma”é6.

65 Din consemnarile personale
66 Efeseni 5, 2
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Jertfa Mantuitorului lisus Hristos, adusa lui Dumnezeu
Tatal pentru noi, a devenit jertfa bine mirositoare, bine pla-
cutéa, si bine primita, pentru toti oamenii. Desigur, multi oameni
primesc vestea mantuirii, cred, se boteaza si se nevoiesc, dar
destul sunt si cei care resping dogma Sfintei Treimi, dumne-
zeirea lul Hristos s1 Evanghelia, mergidnd sigur pe calea
pierzaril. ,Buna mireasma a lui Hristos” sunt, insa, doar cres-
tinii care se nevoiesc intr-un mod potrivit pentru maéantuire.
Orice rugaciune curata in biserica, acasa sau in oricare alt loc,
orice fapta buna (prima fapta buna este indelunga rabdarea
apoi iertarea si iubirea vrajmasilor), cainta, suspinul, implini-
rea poruncilor si impartasirea cu Preacuratele Taine sunt ,,miros
de buna mireasma si jertfa bine placuta lui Dumnezeu”.

Vorbind despre tamadie, sa amintim si despre simbolismul
cadelnitel. Suportul acesteia indica umanitatea lui Iisus Hristos
in pantecele Maicii Domnului, carbunii aprinsi sunt focul
dumnezeirii ,rugul cel aprins si nears”7, iar fumul bine miro-
sitor - mireasma Sfantului Duh care se coboara. Cadelnita are
12 clopotei si patru lantisoare, care reprezinta pe cei 12 Apostoli
si pe cei 4 Evanghelisti. Astfel, prin chipul tamaiei mirositoare
a lucriarii Sfantului Duh, se vesteste lucrarea iconomiei Intru-
parii, raspandita in tot locul. Desigur, simbolismul acesta este
ulterior, dar ne dezvaluie lucrarea i1ubirii de oameni a lu
Dumnezeu care se intinde prin mireasma in tot pamaéantul,
pana la marginile lumii.

38. Un preot, inainte de 1940, a mers intr-o zi de sdrbdatoare
la bisericd sd slujeascd, asa cum povestea nepotul sdu. Candelele
toate erau stinse, chiar st cea de veghe, pentru cd vantul suflase
tare printr-o crdpdturd de geam. Parintele s-a mahnit tare pentru
acest lucru st a cdutat repede un chibrit, dar n-a gdasit. S-a uitat
la pangar, prin dulapuri, intr-o parte, intr-alta gi-i veneau
lacrimi in ochi de ciudd pentru cd trebuia sa meargd sa aducd de
acasd, pe acea vreme de iarna, rece si urata. Deodata, s-a intors st
a vdzut cddelnifa aprinsd! Cdarbunii dinduniru erau rogii §i
apringt! (Inainte vreme existau cdrbuni pe care i-am apucat §i eu.
Aveam un mic godin, unde paraclisierul aprindea dis-de-dimi-
neatd cdrbunii, acestia se inrogseau gi-i puneam dupd aceea cu

67 Jesire 3, 2
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clestele in cddelnifd, iar deasupra aruncam tdamaie). Dupd ce a
vazut cadelnifa aprinsd, st a privit-o cu utmire, preotul a aprins o
hdrtie, apol o lumdénare, candela de veghe si candelele celelalte.
De fiecare data, se intorcea, se uita la cddelniia si zicea:

- Doamne, cand vrei Tu, fact minuni...!

A venit dupd aceea dascdlul, au inceput Utrenia, dar cdrbunii
din cddelnitd au ramas tot apringi. In timpul cantdrii a noua, la
,Ceea ce esti mai cinstitd...”, a luat cadelnija si a vazut cd din ea
teseau rotocoale inmiresmate de fum, ca si cum ar fi aruncat
induntru tamadie.

- Doamne, miluieste-md, dar eu nict n-am pus tdmaie! A zis
in sinea lui.

Intorcandu-se spre Sfanta Masd, a zis cu glas tare:

- Dar Tu estt Dumnezeu si faci tot ce voiesti!

La putin timp, a venit si nepotul lut si preotul i-a zis:

- Sd nu te atingi deloc de cadelnijd, las-o asa, pentru cd
Dumnezeu face tot ceea ce voieste...!

- Bine, bunicule! a zis copilul.

Si de cate ori trebuia sd cddeascd in timpul acelei slujbe,
cddelnija era mereu pregdtita, cu carbunii aprinst. Scotea din ea
mireasmd de tdmaie, iar cand preotul o primea, rotocoale cu mii
de miresme se rdspindeau in toata biserica. Crestinii erau si ei
impresionafl, ar la sfarsitul Liturghiel, [-au intrebat:

- De unde aveli, parinte, o asemenea tamaie?

Parintele i-a spus urmatoarele nepofelului care vdzuse toate:

- Sd@ nu spui nimdnuli ceea ce ai vazut, decdt dupd moartea
mea! Dumnezeu face tot ceea ce voieste!

Acestea i s-au int@mplat pdrintelui Ioan din Tesmet,

In Sfantul Altar, pe Sfanta Masd, intdlnim sfesnice cu
unul, doua, trei sau sapte brate. La fel si candele. Cele cu o
lumind, ne amintesc de fiinta unicd a dumnezeirii, cele cu
douda, de cele doua firi ale lui Hristos, iar cele cu trei, de
Sfanta Treime. Candelele cu sapte lumini reprezinta cande-
labrul cu sapte brate, confectionat de Moise pentru Cortul
marturiel, dar si cele sapte harisme speciale, amintite de
profetul Isaia: ,Duhul intelepciunii si al intelegerii, duhul

68 Din consemnarile personale
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sfatului g1 al tariei, duhul cunostintei si al bunei credinte,
duhul temerii de Dumnezeu”9,

Locasul de cult ortodox reprezinti o teofanie autentica:
cuprinde Biserica Triumfatoare si Biserica Luptatoare, cu
Sfanta Liturghie, Ingerii, Arhanghelii, Heruvimii, Serafimii,
Tronurile, Domniile, Stapéniile, Puterile, Sfintii, Ierarhii,
Martirii, Apostolii, Profet{ii, Dreptii si Dumnezeu Cel in Tre-
ime. De aceea, dupa incheierea Sfintei Liturghii, preotii canta
pe intelesul tuturor crestinilor din biserica: ,In Biserica slavei
Tale stdnd, in ceruri ni se pare a fi”. Adica, noi toti, care
suntem in Biserica slavei, simtim si credem ca ne aflam
inaintea Tronului cel mai presus de ceruri. Si, inainte de
formula de incheiere: ,Pentru rugaciunile...”, spunem de trei
ori: ,Intareste Dumnezeule, Sfant licasul acesta...”

Herma, parintele apostolic, in cartea lui Pdstorul, ne
relateaza o vedenie pe care a avut-o el insusi:

39. Sase tineri, ajutafi de mulfi alfii, construiau impreund
un castel urias, deasupra apelor unut lac neobignuit. Clddirea se
indlia numai din pietre, atGt de desdvarsit imbinate, incat nu se
distingeau incheieturile, despdrfiturile si ingemdnadrile dintre
acestea. Atunci, a apdrut o Doamnd impunatoare, care i-a zis
pdrintelut Herma:

- Castelul pe care-l vezi construindu-se, sunt eu, Biserica.
Este agezat deasupra apelor, pentru ca viaja si sufletul oamenilor
se mantuiesc st se vor mantui intotdeauna, prin apele Botezului,
strabdtute de harul méntuitor, care izvordste din jertfa Crucii
Méntuitorulut nostru lisus Hristos. Oricine se boteazd, participd
la punerea in mormaént a Domnului st la Invierea Lui. Cei sase
tineri sunt sfintii ingert, iar pietrele sunt Apostolii st urmasti
acestora, adicd episcopii, preofii si diaconii tuturor veacurilor,
care au viefuit si vor vieful smerit si dupd dreptate, care au slujit
cu multa credinid cuvéntului FEvangheliei si poporului lui
Dumnezeu. Unii inca trdiesc, altii au adormit i vor urma mulji
pénd la a doua Venire a lut Hristos.

To}i si toate erau in armonie, infelegere si pace, iar Doamna
aceea harismaticd, adicd Biserica, [-a intrebat: ,Pdnd cand va fi
aceastd armonie st infelegere intre voi”? Si a dispdrut.

69 Isaia 11, 2-3
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Vedenia dumnezeiascd a Sfantului Herma s-a incheiat, iar
el si-a revenit in sine’?,

Lucrarea de zidire a Bisericii a continuat, dar cu multe
piedici, cdcl au aparut repede primil nori, ereziile, care au pro-
vocat o ploaie de sdnge si au sfasiat Trupul Bisericii. A urmat
Schisma cea Mare din anul 1054, dupa aceea Cruciadele,
stapdnirea venetiana si plaga cea mare si nevindecati pana
astazi a uniatismului. Sunt patru sute de erezii izvorate din
protestantism (acum in Anglia se hirotonesc si femei1), grupari
hiliaste, organizatii sataniste, masonice, ecumeniste, pietiste,
credinte hinduiste, budiste, cultul magiei g.a. Toate impreuna
au provocat si provoaca sangerari necontenite in Trupul
Bisericii Ortodoxe. Din nefericire, insa, de multe ori, chiar noi,
pastorii responsabili ai Bisericii, nu avem pace $1 nu ne
intelegem unul cu altul. Insid Biserica va diinui pana la
sfarsitul veacurilor si, ,,portile iadului nu o vor birui”’1,

Cererea a patra continua cu: Pentru cei ce cu credinta,
evlavie si frica de Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne
rugam!

Pe tot parcursul Sfintei Liturghii, in rugaciuni, Ectenia
Mare si Ectenia Cererilor, de multe ori primim indemnuri
despre cum trebuie sa fie starea si dispozitia noastra sufle-
teasca, chiar si miscarile, cdnd ne aflam la aceasta Sfanta
slujba. Toti cel care dorim sa intram in locasul Sfant trebuie
sa fim pregatiti pe masura, cu credinta, evlavie si frica de
Dumnezeu, asa cum ne indica cererea a patra. La fel, cand
gustam din Potirul vietii vesnice, trebuie sa dovedim aceleasi
virtuti. Pe acestea, trebuie sa le pastram si dupa incheierea
Sfintei Liturghii, adica sa mergem in pace, in liniste, In tacere
si buna randuiala.

Sfantul Ioan Gura de Aur ne spune: ,Cidnd iesim din
biserica, dupa incheierea Sfintei Liturghii, trebuie sa parem
ca s1 coboréati din cer, ca si cum am fi oameni ceresti”?2.

70 Pastorul lui Herma, Viziunea a treia, P.G. , vol. 3, pag. 43

1 Matei 16, 18

72 Jeromonahul Grigorie, ,Dumnezeiasca Liturghie, Explicatii”, Editura
Domos, pag. 139
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Dar nu suntem! Nu avem credinta, frica, respect, evla-
vie, nu avem nimic din toate acestea! Mergand la biserica si
impartasindu-ne, fiecare bucatica din trupul nostru, fiecare
madular, devine o particica din Biserica lul Hristos. Sfantul
Nicolae Cabasila ne face atenti cd Masa Euharistica ne obliga
si ramAnem in Hristos, iar Hristos in noi, caci El Insusi a zis:
,Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sangele Meu, raméne in
Mine si Eu in el”. El devine pentru noi locatar si salas, iar noi
suntem fericiti de locuinta si de Stapanul nostru.

In biserica intram intristati, salbatici si fiare dar iesim
fericiti, imblanziti, usori, o1 cuvantatoare. Nu de putine ori,
aparem negri precum corbii si catranul, se intdmpla o minune
si ne aflam albi ca porumbeii.

* Pentru parintele nostru (Arhi) episcop..., pentru cinsti-
ta preotime si cea intru Hristos diaconime, pentru tot
clerul si poporul, Domnului si ne rugam!

40. Un episcop, cdldtorind prin eparhia lui, a ajuns sam-
bata seara intr-un sat. Era prima datd cand trecea pe acolo.
Primarul satului l-a omenit si la pufin timp, episcopul a cerut sa-l
vadd pe preot.

- Este la caémp, nu s-a intors incal i-au spus.

Dupd un timp, s-a ardtat si preotul, imbrdcat in haine de
muncd, nu prea frumoase la infdtisare. Episcopul n-a fost mulju-
mit, cdci linea mult ca preofii sd fie mai ingrijifi. A doua zi era
duminicd $i preotul s-a pregdtit pentru Sfanta Liturghie. Episcopul
care asista, l-a urmdrit la inceput din scaunul arhieresc, apoi din
Sfantul Altar. Cu siguranid, trebuia sd gaseascd ceva greseli la
acel preot fdrdnoi. Lucru minunat insd: din momentul in care a
rostit , Binecuvantatd este fmpfim”;ia “ st pana la sfarsit, pe preot
[-a acoperit o lumina cereascd, care-l incdlzea si-l lumina in
intregime, fard sd-l ardd...!

Dupd ce a impdriit anafura crestinilor satului, preotul a
intrat in Sfantul Altar. Episcopul s-a apropiat de el, a cazut in
genunchi §i i-a cerut iertare pentru ca-l judecase st l-a rugat sa-1
binecuvdnteze.

Preotul acela simplu, a ramas uluit st i-a zis:

- Cum este cu putinid ca cel mai mare sd fie binecuvdntat de
cel mai mic? Binecuvdnteazd-md, tu, Stdpane!
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- Nu pot sa binecuvantez pe cel care, atunci cand slujeste std
intru lumina dumnezeiascd necreatd. Cel mai slab se binecuvan-
teazd de cel mai tare, i-a rdspuns episcopul.

Atunct preotul [-a intrebat:

- Exista, oare, Preasfinfite, episcop sau preot care slujeste
Sfanta Liturghie st sda nu fie inconjurat de lumind cereascd?
Aceasta era mirarea acelui parinte simplu! Ce sd rdspundd epis-
copul aceluit preot care privea intr-un mod firesc lucrurile mai
presus de fire?! De aceea, s-a minunat de curdfia, smerenia st
sfintenia acelut preot de sat si a plecat de acolo folosit si mai
invatat’s,

Dupa ce ne-am rugat pentru locasul sfant al lui Dum-
nezeu si pentru episcopul locului, 1i cerem Stapanului sa pa-
zeasca pe slujitorii Sfintelor Taine.

Cand episcopul slujeste, iar preotul sau diaconul ii
pronunti numele, la strani se canta: ,Intru multi ani, Stépa-
ne”! Iar episcopul binecuvanteaza poporul. Pomenirea numelui
episcopului eparhiot, cand este sau nu de fata, nu inseamna
curtoazie, pentru ca aceasta nu-si are locul la Sfanta Litur-
ghie, ci amintirea faptului ca alcatuim impreuna Biserica lui
Hristos, Trupul Lui tainic. Biserica inseamna preot, popor si
Sfanta Masa, deci cand spune: ,Pentru tot clerul si poporul”,
Duhul Sfant inaintea Sfintei Mese pecetluieste pe toti credin-
ciosil care constitule sinaxa liturgica. Sa dam o atentie speciala
mentiunii facute de Sfantul Ioan Gura de Aur, ca ,preotul se
deosebeste doar putin de episcop, si savarseste aceleasi taine,
afara de Hirotonie. De asemenea, acesta nu poate tarnosi o
biserica si nu poate sfinti Marele Mir”74,

Sfintii Parin{l ne spun ca episcopul este: ,chipul si
loctiitorul lui Hristos”. Hirotonia clericilor in cele trei trepte
(episcop, preot si diacon) se desfasoara in timpul Sfintei
Liturghii gi constituie un eveniment de mare importanta,
aceasta pentru ca preotia si Sfanta Euharistie sunt nedespar-
tite, nu pot avea loc una fara cealalta. La prima Cina euharis-
tica, in seara Joii celei Mari, slujitor a fost Insusi Stapanul

"3 Jeromonahul Grigorie, ,Dumnezeiasca Liturghie, explicatii”, Editura
Domos, pag. 141
4 Theodor Habaky, ,Patericul”, Tesalonic, 1993 7, pag. 415
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Hristos, care a poruncit: ,,...aceasta s-o faceti intru pomenirea
Mea”?. Dupa Inaltare si Rusalii, locul Lui la Cina euharistica
l-au luat Sfintii Apostoli. Prin urmare, conform traditiei noastre
ortodoxe, 1zvorul preotiei este Domnul lisus Hristos, Arhiereul
unic si vesnic al Bisericii. Jertfa Lui, au adus-o in continuare
cei care i-au urmat, apostolii, care prin punerea mainilor au
transmis preotia celor de dupa ei, episcopii si preotii (aceasta
transmitere a preotiel se numeste succesiune apostolica).

Cu toate acestea, nimeni nu are preotia lui proprie, ci
toti o au pe cea unica si vesnica a lui Hristos, primita la
hirotonie. Pe aceasta o poarta toata viata si cu ea slujesc Prea-
curatele Taine si poporul lul Dumnezeu. Preotii doar adminis-
treaza preotia si arhieria lui Hristos si slujesc Biserica in
numele ei. Slujitorul nu apare drept un simplu reprezentant al
lui Hristos pe pamant, ci prezenta vie a Acestuia in mijlocul
poporului. Episcopul este pomenit la fiecare slujba cu numele
pentru ca si prezenta lul este vie in lucrarea preotului s1 in
constiinta poporului.

Biserica inseamna, in primul rand si inainte de toate,
Euharistie, Jertfa dumnezeiasca, Cina si dupa aceea admini-
stratie si asistenta sociala. Intai harul si apoi legea. Episcopul
si preotul sunt intai invatatori si cateheti, slujitori ai Sfintelor
Taine, apoi administratori, adica responsabilii lucrari Bisericii
sau Mitropoliei pentru activitatile filantropice.

Preotul, instrumentul insufletit al cerului si al indum-
nezeirii, este intai de toate parinte, caci prin el poporul pri-
{ meste harul divin. Existenta si unitatea bisericii depinde de
episcop care pastreaza neintrerupta succesiunea preotiel.
Unde este episcopul, acolo este si Biserica. Cand se imbraca si
isi pune omoforul pe umeri, episcopul rosteste urmatoarele:
,Pe umerili Tai, Hristoase, ai ridicat firea omeneasca cea
cazuta si pierdutd, pe care cu Inaltarea Ta ai mantuit-o si
indumnezeit-o ca s-o oferi si s-o aduci intru slava multa lui
Dumnezeu Tatal”. Omoforul inchipuie oaia cea pierduta pe
care o salveaza din moartea vesnica, din ghearele diavolului si

o N
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5 Sf. Ioan Gura de Aur, ,Comentariu la Epistola I Timotei”, Omilia XI,
P.G. 62, 653
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din pacat. Pe aceasta o pune intre umeri si o duce in strunga
bisericii, unde se afla tronul lui Dumnezeu si Sfantul Altar.

Imaginea aceasta, o vedem simbolic la Vohodul mare,
cand se face Liturghia arhiereasca: un preot merge inainte
purtidnd pe maini omoforul, insotit de lumanari si ripide. Cand
ajunge inaintea soleii, il pune pe umerii arhiereului. Aceasta
este oaia cea pierduta care merge la mantuire inaintea Tro-
nului lui Dumnezeu si datorita careia are loc Jertfa.

Un simbolism asemanator exista si cand preotul slujeste
singur. La inceputul Vohodului mare, el pune pe umerii sai
Stantul Aer, al treilea acoperamant cu care se acopera Cinsti-
tele daruri si, in timp ce reproduce urcusul inspaimantator
catre Golgota, tine pe umeri oaia cea pierduta, omul cazut si in
stare de pocainta. Pe acesta il duce la Sfantul Altar la Tronul
slavei lui Dumnezeu.

Cérja pastoreasca a episcopului nu este doar semnul
Stapanirii, toiagul pastorului cu care indruma oitele cuvanta-
toare ale turmei lui Hristos, ci simbolizeaza si altceva. In varf
are o cruce, lar in dreapta si-n stanga doi serpi cu capetele
indreptate spre cruce, cu gurile deschise si limbile otravitoare
scoase. Acestia sunt dusmanii Bisericii, unul reprezinta pe
vrajmasil dinauntru care sunt ereziile, inselaciunile, schis-
mele, iar celalalt pe vrajmasii din afara, care se manifesta
prin prigoane, martiriu, inchisori, inchiderea bisericilor, trans-
formarea lor in grajduri si muzee, coruperea constiintelor si
interdictii religioase. Semnul binecuvintarii este un gest cu
sens duhovnicesc. Preotul iese si binecuvanteaza iar daca
luam seama la pozitia mainii vedem ca degetul mic este litera
I de la Iisus. Cele doua degete de sus formeaza litera H de la
Hristos. Ultimele doua alcatuiesc litera S de la Sotir, care in
greceste inseamna mantuitor. Aceasta mana care binecuvan-
teaza este reprezentata in toate icoanele MAantuitorului (de
asemenea, o semnificatie duhovniceasca are si modul in care
facem semnul Crucii: cele trei degete unite, simbolizeaza Sfanta
Treime, iar celelalte doua firea divina si cea umana a lui Hristos).

Acest mod de binecuvantare l-a impresionat si pe turcul
Ahmed, care a vazut in biserica iesind din méana preotului
slujitor raze de lumina dumnezeiasca necreata, care se indrep-
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tau spre inimile crestinilor aflati acolo. Aceste lucruri infrico-
satoare l-au facut sa devina crestin si dupa aceea martir.

Diavolul se porneste turbat impotriva oricarui preot si
chiar daca nu reuseste sa-1 biruiasca moral, nu va inceta lupta
pana in ultimul moment al vietii acestuia. El se va stradui cu
viclesuguri, barfe g1 vorbe murdare sa-i darame autoritatea,
folosindu-se uneori chiar de ura si mania celor din aceeasi
tagma. Istoria Bisericii ne confirma ca ura celui rau impotriva
clericilor a ajuns pana la crima. In Pateric ni se relateaza ur-
matoarea intamplare:

41. Candva, un episcop a cdazut intr-un pacat mare, iar a
doua zi era sarbdtoare. A mers la catedrala mitropolitana unde
slujea st pe care poporul o umpluse panda la refuz. S-a urcat in
Amuvon, si-a scos omoforul, semnul arhieriei, [-a pus jos §i
inaintea tuturor si-a marturisit pdcatul. Apot a incheiat:

- Plec, sunt nevrednic si de aceea renunt la preotie! Nu mai
sunt indreptdatit sd va pdstoresc, alegefi pe altul sa vad slujeascd,
sd vd invefe st sd vd marturiseasced, st a dat sd coboare din Amuvon
st sd plece.

Poporul insd a reacfionat, [-a impiedicat sa plece si a zis:

- Ramazr la locul tdu, nu te lasam sd pleci. Noi pe tine te
vrem pdstor, iar pdcatul tdu sd cadda asupra noastrd. (Cuvintele
acestea sunt inspdimantdtoare st pornite din iubire!)

Episcopul, miscat de iubirea poporului a zis:

- Daca vrefi sa raman, cu toata nevrednicia mea, sa facefi
ceea ce va spun, altfel plec.

- Vom face ceea ce doresti! au strigdt tofi. Spune-ne si ramai
cu not!

- Eu vot merge si ma voi intinde in fafa usii catedralei. Vou
tofi vefi tesi, vefi pdsi peste pieptul meu, md vefi scuipa $i vejt
zice: Dumnezeu sa te ilerte! Atunci vol ramane, dacd tofi, pand la
ultimul, vefi calca peste mine!

- Asa vom face, au zis tofi, cu toate ca nu voiau sd facd acest
lucru care li se pdrea infricosdator. Ca sa nu-l piardd, au facut
intocmai. Cand a trecut si ultimul credincios, din cer s-a auzit o
voce pe care au ascultat-o si episcopul si crestinii:

- Pentru cainfa st smerenia ta multa fi s-a iertat pacatuls.

76 Luca 22, 19
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42. Intamplarea s-a repetat si cu stareful unei mandastiri din
Sfantul Munte, care, fara sd cadd in vreun pdcat, din cauza
neascultarii unui frate care nu ceruse iertare, s-a pedepsit pe sine
st dupa incheierea Sfintei Liturghii a cerut fratilor sa pdseascd
peste el, ultimul fiind la rand ucenicul neascultator si nesupus.
Asa se castigd sufletele?’!

Crestinil ortodocsi nevoitori iau exemplu din viata mo-
rala si abnegatia pastorului bun, il iubesc si-l1 apara pe acesta
in orice chip. Cand insa pastorul cerceteaza si biciuieste pacatul,
pervertirea, erezia, inselaciunea si miile de rele ale societatii,
atunci isi face dusmani care-l1 calomniaza si-l1 barfesc. Prin
urmare, scopul principal al diavolului este compromiterea pre-
otului prin tot felul de insinuari nerusinate, minciuni si altele
asemenea. Pentru aceea este necesar sa ne rugam la fiecare
Sfanta Liturghie, Taina, Utrenie, Vecernie pentru preoti, dar
si in particular, la rugaciunile de noapte sa-l pomenim pe
parintele duhovnic, pe parintele paroh si pe toti clericii.

Formula: Pentru tot clerul si poporul..., arata unita-
tea Bisericii celei una, formata din popor si preoti. La aceasta
cerere, tofl raspund in cor: Doamne miluieste!

La Sfanta Jertfa, fiecare se roaga pentru toti, adica pen-
tru Trupul lu1 Hristos, unul pentru toti si toti pentru unul,
pentru ca la Sfanta Liturghie nu-si au locul egoismul si indivi-
dualismul.

Acestul subiect trebuie sa-i dam o importanta speciala
pentru ca adeseori stapaniti de aceasta patima uitam de
nevoile fratilor nostri si asezam problemele si necesitatile
noastre in centrul lumii si al Sfintei Liturghii, lipsindu-ne cu
siguranta de darurile ei dumnezeiesti. Intamplarea profetului
Iona ne confirma acest lucru’s.

Acesta s-a intristat pentru un vrej care s-a uscat (si
facea umbra), In timp ce astepta distrugerea cetatii Ninive. Si
nu i-a parut rau de disparitia unui oras cu un numar asa de
mare de locuitori care, dupa cuvantul Domnului urma sa fie
spulberat. Din pacate, asa suntem noi oamenii! Iona s-a méh-
nit pentru un vrej si nu pentru cetatea ce urma sa piara, apoi

7 Theodor Habaky, Patericul, Tesalonic 1993 7, pag. 220
8 Din consemnarile personale
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din nou s-a suparat, ca ea a fost salvatd de Dumnezeu. Dar

daca acela s-a tulburat pentru un vrej, Domnul n-avea dreptul s-o

faca pentru fapturile Lui care aratasera o cainta atat de adanca?
Urmatoarea cerere a ecteniel mari este:

* Pentru orasul acesta, pentru toate orasele gi satele si
pentru cei ce cu credinta locuiese intr-insele, Domnului
sa ne rugam!

Ceea ce trebuie sa retinem din aceasta cerere este depa-
sirea individualismului si a egoismuluil patimas al omului. Ca
.madulare ale lui Hristos”, experiem comuniunea, ajutorul
reciproc, sprijinul unuia fata de celalalt, in Biserica, a carel
destinatie este cerul. Sustinerea sufleteasca si aplecarea catre
inima indurerata si napastuita a aproapelui, cu intelegere,
compatimire si iubire sincera, este un lucru sfant, iar sfintenia
este darul Bisericii si menirea vietii pe pamant.

Indiferenta si raceala se vad clar pe fetele noastre, in
mod special dupa Sfanta Impartasanie si dupa incheierea Sfin-
tei Liturghii. Precum oboseala si durerea care ne brazdeaza
chipul, la fel si blandetea si bunatatea se vadesc in sprijinul
acordat celui de langa noi, oricine ar fi acesta. ,Frate ajutat de
frate este ca o cetate tare si inalta””. Chiar daca vrem sa
ascundem trairile interioare de la Sfanta Jertfa, ele se dau pe
fata, pentru ca incalzesc sufletele impietrite, inimile ravasite,
inmultesc mireasma evlaviei, apropie pe cei indepartafi, usu-
reaza pe cel impovarati si mangaie pe cei in dureri. Tot cel ce
are un dar de la Sfanta Jertfa sa-l inmulteasca, oferindu-1 altora.
Deci, trairea liturgica este urmata de fapte exterioare, vazute
de toti ceilalti. Fiind ,descatusati de patimi”, pregatifi si
invredniciti pentru a primi Sfinta Impértisanie, intreaga
noastra purtare in biserica devine initiere cereasca si sfin-
tenie. Aceasta rodeste binefaceri pentru cei din afara si pentru
toata zidirea, pentru toti oamenii, credinciosi si necredinciosi.
Sfintii si Dreptii mantuiesc lumea prin rugaciunile lor, pe
cand pacatosii si necredinciosii, o distrug.

43. Odatd, o fetifd care avea in jur de opt anit, s-a apropiat
de mine sL mi-a spus cu obrdznicie:

7 Jona 4, 6-11
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- Parinte, eu o injur pe Maica Domnului!

Am ramas uluit pe moment, st dupd aceea am intrebat-o:

- De ce o injurt, fetifa mea?

- Pentru ca asa m-am obisnuit, mi-a rdspuns ea. O injura
bunicul, mama mea cateodatd si cand md enervez, o injur si eu.
Un copil s-o injure pe Maica Domnului! Ce zicefi? Ne mai rabdd
sau nu, Dumnezeu?

Nu gresea fetita ci parintii ei, care ii dadeau un exemplu
rau. Lipsa de evlavie distruge lumea, iar crestinii de astazi, in
cea mal mare parte, nu merg la biserica, nu se spovedesc, nu
se impartasesc, din obisnuinta.

Sfinfirea omului porneste de la Sfanta Jertfa si de la
Sfintele Taine savarsite in Biserica, la care se adauga cultivarea
pocaintel, a rugaciunii, a postului indoit, a supunerii, iubirii,
iertarii, si a celorlalte virtuti dumnezeiesti. Clerici s1 mireni,
trebule sa marturisim toti, cu lacrimi in ochi, ca in vremea
noastra pacatele s-au inmul{it inspaimantator. Mai mult, s-au
adaugat pacate care nu existau nici in timpul Sodomei si
Gomorei, precum slujirea gi cultul satanic. Oamenii pacatuiesc
ingrozitor, chiar si in satele cele mai mici, ca sa nu mai vorbim
de marile orase ale desfraului, cu crime, droguri, anarhie, so-
domism, magie, satanism si tot felul de perversiuni si pacate.
Toate sunt propuse ca mod de viata prin televiziune.

- De ce faci pacatul acesta? il intrebi pe penitent.

- Dar este un lucru firesc! iti raspunde.

- Este insa pacat!

- N-am stiut! Unde scrie ca este pacat?

Raul a atins culmi inalte si periculoase, deci sa luam
aminte la cuvantul lui Dumnezeu care spune: ,Plata pacatului
este moartea”s?,

Cererea preotului: Pentru orasul acesta..., se refera
la fiecare biserica din orase, sate sau insule. Ea se face nu
doar pentru persoane, ci si pentru locuri, caci credinciosii
crestinil sunt legati aici pe paméant de acestea. Fiecare om are
in lumea aceasta locul, spafiul si lacasul lui de cult. Dragostea

50 Pilde 18, 19



V. UT'COUUIU

ECTENIA MARE 97

lui Dumnezeu este universala, cuprinde pe toti oamenii din
toate timpurile si locurile si vrea schimbarea tuturor.

Cererea noastra inseamna o revarsare de iubire peste
toti cel care sunt in vecinatatea noastra, in parohia, satul,
insula, orasul si tara noastra. Nu ne putem ruga doar pentru
noi insine, pentru ca la Sfanta Liturghie crestinii prezenti
devin sufletul intregii lumi. Ei se roaga pentru dusmani si
prieteni, cunoscuti si necunoscuti, buni si rai, pentru cei care
i-au necajit ieri si astazi, pentru rudenii si cei din jur. Mai se
roaga pentru cei care zac in boala, ispita si durere, in foamete
si razboi. Se gandesc la miile de copii care mor de foame in
timp ce ei sunt satui, la neordnduiala si certurile provocate de
mai marii lumii, la ,dihonia perfida” din tara, asa cum o nu-
meste poetul nostru national.

Crestinii 11 pomenesc pe copiii lor fara de minte, atat de
usor vanati de droguri, anarhie, satanism si secte, casatoriile
acestora, ca unitatea lor sa ramana nezdruncinata. Se bucura
de bucuria altora, sufera in durere, tristete si moarte; méngéie
in saracie, mahnire si necazuri, plang si ofteaza la caderile
fratilor lor.

In Liturghie, tot si toate se iarta si numai astfel parcur-
gem impreuna cu Biserica drumul de la durere spre bucurie,
de la stricaciune la nestricaciune. Biserica, desi se roaga pentru
toti, o face in mod special pentru Cei care cu credinta locu-
iesc..., adica crestinii ortodocsi care locuiesc in oragul unde este
lacasul sfant, pentru ca Dumnezeu sa pazeasca impreuna cu
cel putini si pe cei multi, cu cei drepti si pe cei pacatosi. Sa-i
lumineze impreuna cu cei evlaviosi si pe ceil fara credinta, sa-1
intelepteasca, alaturi de cei buni si pe cei rai, iar prin sfintii
Sai, sa-1 salveze pe toti si tara noastra.

Urbanizarea a creat probleme de pastoratie uriase si de
nedepéasit. In metropolele tarii, unde de multe ori locuim, nu
stim macar cine locuieste in apartamentul de langa noi, ce se
intampla, ce drama are loc acolo! Tofi ne-am impietrit s1 am
devenit una cu mediul in care traim.

Biserica se roaga Pentru orasul acesta..., dar crestinii
raman indiferenti, lacasurile de cult sunt goale, atat la orase
cit si la sate. Daca un crestin din fiecare familie ar merge la
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biserica, locasurile de cult ar deveni neincapatoare. Crestinii
de astazi alearga dupa averi, confort, cultura si pacate, iar
mul{imea bunurilor s1 tihna au devenit dusmanii cei mai mari
al crestinismului si al mantuirii omului.

Cererea urmatoare este:

* Pentru buna intocmire a vazduhului, imbelsugarea

roadelor pamantului s1 pentru vremuri cu pace, Dom-
nului sa ne rugam!

Prin cuvintele acestea cerem de la Domnul ca binecu-
vantarea iubirii Sale dumnezeiesti sa se reverse pe pamant, in
aer, in mare §1 peste toata zidirea, ca intreaga creatie sa se
indrepte pe drumul harazit de Dumnezeu. Biserica este intere-
sata de nevoile trupesti ale omului, de hrana si de existenta
lui, in stransa legatura cu conditiile de care are nevoie paman-
tul ca sa rodeasca: soare si ploaie, vazduh binefacator, timpuri
bune. Toate sunt daruri pentru ,Painea cea de toate zilele”, pe
care o cerem mereu in rugaciunea , Tatal nostru”.

Raul produs de seceta, incendiile repetate, inseamna
mari pericole pentru oameni, animale si paduri. Urmarile le
vedem foarte des in ultimii ani (exista cereri speciale pentru
seceta, care se citesc la procesiunile pentru ploaie).

Prin expresia Vremuri pasnice, nu se are in vedere
timpul de pace, ci timpul favorabil atmosferei pentru buna
rodire a paméantului. Nu este suficient ca cerul sa dea ploaie,
cl s-0 dea cand este nevoie si cat trebuie ca sa fie o ploaie
binefacatoare. Timpurile rele influenteaza nefavorabil raurile,
lacurile, marea, si acestea, la randul lor, distrug rodirea pa-
mantului, animalele si1 oamenii. Deci, trebuie sa existe o buna
conlucrare intre soare si paméantul pe care-l calcam, intre
elementele atmosferice si intreaga planeta, care sa asigure
condifiile vietil fizice. Biserica numeste aceasta conlucrare
vremuri pasnice.

Cel mai multi dintre oamenii care locuiesc in orase nu
inteleg ce inseamna: buna intocmire a aerului, imbelsuga-
rea roadelor paméantului si vremuri cu pace, pentru ca
nu au legatura cu firea inconjuratoare, nu respira aerul curat
al muntilor, nu beau apa rece a izvoarelor, nu calca prin
paduri, nu se bucura de noptile instelate, nu inspira parfumul
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florilor de camp, de prin ogoare. Nu vad soarele, nu ating
pamantul s1 se incaiera pentru putin teren, pe care-l numesc
,plamanul verde”. In fiecare zi, ei se nelinistesc din cauza
poluarii mediului, a zgomotului care le zdruncina nervii, a
catastrofelor ecologice care se ivesc, si a altor multe lucruri
care le maresc angoasa, bolile de inima, cancerul, tensiunea
s.a. Pentru toate acestea se roaga Biserica si preotul, chiar
daca este pacatos.

44. In Pireu, cu destui ani in urmd, un preot a fost caterisit
st pentru ca avea o dubla pregdtire, a lucrat dupd aceea ca
profesor. Desigur, a cerut transferul, si a plecat in altd parte. De
sdarbatori venea la Pireu ca sa-i vada pe ai sdi si pe prietent. O
doamnda l-a recunoscut st i-a zis alteia:

- Il cunosti? A fost preot ,Si l-au tuns”, l-au caterisit. Cea-
laltd cand a auzit, fiind si slabd de minte, cand fostul preot a
trecut pe langa ea, ,i-a pus coarne” si s-a strambat in spatele lul.
N-a trecut un an, st femeia a murit si au inmormdantat-o in
Cimitirul Invierii. S-au incheiat trei ani, dupd care au deshumat-o,
sl au gasit-o putrezita, in afard de mdini care erau intregi, de
parcd atunci ar fi fost puse in mormant si negre ca $t cum ar fi
fost vopsite, cu unghiile mart, cumplite la vedere. Au chemat pe
preotul cimitirului care i-a facut slujba si i-a citit rugdciuntle de
lertare de trei ori, dar nu s-a intamplat nimic. Au mai agteptat,
dar tot nu s-a intamplat nimic! Atunci l-au institntat pe mitro-
politul Hrisostom, care a venit imediat, si-a pus epitrahilul st
omoforul st a citit rugdciunea arhiereascd de tertare, dar tot nu s-a
intamplat nimic. Printre rudele si cunoscufii care se aflau la
deshumare era si doamna aceea care-i ardtase moartei pe preotul
caterisit. Era vecina ei si ruda mai indepdrtatd. Aceasta se gandea:

- Ceva pdcate trebuie sd fi facut cu mainile, dacd acestea n-
au putrezit. Si si-a adus aminte de acea intamplare, a priceput
care este cauza st a povestit mitropolitului. Acesta a dispus sd-1
gdseascd imediat pe acel preot caterisit. Pentru cd aceasta se
intampla in perioada vacanfei gcolare, l-au gdasit in Pireu. In
dupd-amiaza acelei zile, el a mers cu mitropolitul la cimitir. Intre
timp separaserd oasele moartet, iar mainile le puseserd intr-un
col{. Mitropolitul l-a pus in tema pe fostul preot st i-a 21s:

- Vino sa vezi, fiule, harul preofiet nu te-a pardsit, ci a
ramas lipit de tine. lart-o, spune ,Dumnezeu s-o ierte”, atinge-ji



www.ortodoxiamd

o S

100 EXPLICAREA DUMNEZEIESTII LITURGHII

mazinile de mainile ei st minunea se va intampla. Cand preotul a
rostit acele cuvinte si i-a atins mainile, ele s-au facut {aranas!,

Fiecare preot slujitor este asemenea unui carbune, care
daca este sfintit si1 aprins va arde, iar daca este stins va mur-
dari. Cine a apucat un carbune si nu s-a murdarit sau s-a ars?

La Sfanta Liturghie, ne dam seama ca preotul este
,dupa chipul si in locul lui Hristos”. El se afla inaintea Gol-
gotel infricosatoare g1 savarseste, chiar nevrednic fiind, Jertfa
cea nesangeroasa. Urmeaza cererea:

* Pentru cei ce calatoresc pe uscat, pe apa, prin aer,
pentru cei bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pentru
cei robiti si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne
rugam!

Biserica este sensibila la nevoile tuturor credinciosilor,
de aceea in Sfanta Liturghie are in vedere toate imprejurarile
vietii lor: calatoria pe uscat, pe ape sau prin aer, boala, nepu-
tinta, osteneala si robia. Cererea aceasta are doua interpretari:

Una generala, considera ca cererea se refera la pronia
lui Dumnezeu Tatal, pe care o chemam pentru cei ce se afla
departe de noi, calatorese, sunt in patul durerii, sunt neputin-
ciosi sau robi si ignoranti. Ne rugam ca ostenelile si necazurile
lor sa fie o punte spre Imparitia Binecuvantata, prin purtarea
de grija a Sfantului Duh.

Cealalta, considera ca cererea se refera la acele categorii
de credinciosi care in ciuda vointei lor nu sunt la Sfanta Li-
turghie. Este vorba de ceil care nu pot si nu au bucuria sa fie
impreuna cu noi la slujba.

Sfantul Vasile cel Mare i1 pomeneste pe acestia intr-o
rugaciune a Liturghiei lui: Pentru cei care din binecuvan-
tate pricini nu s-au intamplat aici. Aceste pricini binecu-
vantate sunt Imprejurarile indreptatite ale vietii omului.
Cand savarsim o Liturghie primim din partea crestinilor si
pomelnice cu mentiuni speciale, cu cereri de sanatate, intarire,
usurare de pacate s.a. Slujba, insa, n-o facem doar pentru cei
care aduc aceste pomelnice, ci pentru toti ceilalti, vii si morti.
Este o milostenie obgteasca pe care o facem pe pamant si o

81 Romani 6, 23
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ofranda pentru toti cei adormiti intru Domnul. Astfel, o stare
personala devine starea tuturor.

Cand rostim: ...pentru mantuirea lor, Domnului sa
ne rugam, intelegem pe cel care calatoresc cu avionul, vapo-
rul sau masina, intoarcerea lor cu bine acasa, iar folosul pe
care noi il avem la Sfanta Liturghie, sa fie si al lor. Ce se
intdmpla, insa, cu ceilaltl crestini care lipsesc nejustificat de
la Cina Domnului? Cei care se considera buni crestini, dar trec
pe la biserica de trei ori pe an, cu prilejul nuntilor, botezurilor
sau parastaselor? Unii, duminica dimineata, alearga la munte
sau la mare, iar al{ii cred in Dumnezeu si iubesc pe toata
lumea, dar pastreaza credinta lor doar pentru inmormaéntare.
Toti acestia, nu au pricini binecuvantate, nu doresc medicamen-
tul vietii vegnice, gustul nemuririi, ,apa cea vie” care adapa
inima, ca sa nu moara din cauza secetei duhovnicesti, a usca-
ciunii pacatului si a rautatii acestei lumi.

Credinta viaza numail in Biserica si in tainele ei, la
Cina si Potirul in care Dumnezeu este prezent deplin. Deci,
fiecare sa se considere crestin cAnd merge la biserica in fiecare
duminica si sarbatoare. (Afara de pricini binecuvantate!)

Cu toate ca urmatoarea povestire n-are legatura directa
cu continutul acestei parti din Sfianta Liturghie pe care o
analizam, am ales-o pentru ca este actuala si adevarata. Trai-
rile liturgice si experientele asemanatoare din viata anumitor
preoti, incita interesul cititorilor si folosul lor este mare.

45. Un preot slujitor, cdasdtorit, parohul bisericii unui sat
din Halkidiki, mi-a povestit urmdtorul incident din timpul
Vohodului Mare. Era sambatd, in ajunul Craciunului gi in timp
ce se afla cu Cinstitele Daruri in mijlocul bisericii st urma sa se
intoarcd in Sfantul Altar, a vdzut utmit vreo zece crestint, bdrbafi
st femei, alergand spre el, cdzand la picioarele lui si pipdind
sttharul care atingea pamantul. N-a zis nimic, a intrat in Sfantul
Altar si a continuat Sfanta Liturghie. Dupa: ,Pentru rugdciuni-
le...”, pe cand impdrfea anafura, a cerut explicajii. Aceia i-au
spus, cd au alergat crezand cd din cddelnifa pe care o finea
paraclisierul au cazut carbuni apringt care au ars covorul gi,
scotand fum, voiau sd-it stingd.

- Afi vdzut ceva? I-a intrebat preotul?
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- Nu, in afard de fum, nimic. Ce sa fi fost!

Preotul n-a raspuns nimic, cdct el insust mergand spre solee,
a vazut iesind din podea rotocoale albe de fum. La fel vazusera si
crestinii. Ce sd fi fost acest fum care iesea dinaintea Usilor
Impadrdtestis2?

Un eveniment asemanator 1 s-a intamplat si unui preot
de la Sfantul Munte. In acelasi moment al Vohodului Mare,
din fata Sfintelor Usi ieseau rotocoale de fum alb care se
intindeau in toata biserica, umpland-o de o mireasma neobis-
nuita. Semanau cu ceata molcoma, luminoasa, si toti o sorbeau,
se desfatau de prezenta ei, pana ce, usor, usor, a disparut®,

Urmeaza:

* Pentru ca sa fim izbaviti noi de tot necazul, primejdia
si nevoia, Domnului sa ne rugam.

In bisericaA nu suntem persoane izolate, asa cum ne
spune si Sfantul Pavel: ,Caci nimeni dintre noi nu traieste
pentru sine, si nimeni nu moare pentru sine”®¥, Nu suntem

i numere impersonale, caci comuniunea este personala si tot-
deauna in lisus Hristos. Aceasta ,comuniune” este experiata
practic de fiecare crestin, intr-un mod personal si deosebit. Un
crestin se implica intr-un mod, altul intr-alt mod, si asa mai
departe, dar interesul, bunatatea, intelegerea, fiind roade ale
Sfintei Impartasanii, sunt primite de toti atat in timpul
Sfintei Liturghii cat si dupa aceea.

Ca pastor si parinte duhovnicesc, doresc ca toti la

_ Sfanta Liturghie sa avem sentimentul si vietuirea unei familii

. intru Hristos: Biserica-mama, slujitorul-tatal, iar toti crestinii-
finl. Aceasta este imaginea unitatii treimice, comuniunea de
iubire dintre cele trei Persoane divine.

Pentru ca sa fim izbaviti noi...

Ultimele cuvinte ale lui Hristos fata de ucenici la Cina
cea de Taina au fost: ,In lume necazuri veti avea, dar indraz-
nitl, Eu am biruit lumea”5, Mahnirea, durerea, pericolul si

82 Din consemnarile personale
8 Din consemnarile personale
8¢ Romani 14, 7

85 Joan 16, 33
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nevoile, sunt ingemanate in aceasta lume cu viata omului. Le
experiem, raman cu noi si trebuie sa stim ca Hristos ne-a
transmis ca a biruit lumea, ispita raului si pe diavol si nu ca a
desfiintat necazurile s1 prigoanele vietii. Crestinul evlavios se
lupta toata viata cu ispita, asa cum lacob s-a luptat toata
noaptea cu ingerul lui Dumnezeu. Vrednicia noastra, ca fii
credinciosi si autentici ai lui Dumnezeu, consta in aceasta
lupta de a deveni mai buni, si a primi rasplata chemarii celei
de sus®®, amintita de Sfantul Pavel. La necaz, primejdie si
nevoie, trebuie sa adaugam si mania cea dreapta a lui
Dumnezeu.

Acestea care apar inaintea ochilor nostri drept pedeapsa,
in realitate inseamna vindecare si mangaiere dumnezeiasca,
medicament care ne tamaduieste boala pacatului si ne reda
din nou sanatatea virtutilor. Sunt mijloacele pedagogice ale
iubirii divine si, odata cu incercarile ni se da, de fiecare data,
taria necesara ca sa le putem purta.

Sfantul Maxim Marturisitorul ne spune ca ,ispita care-l
paste pe crestin este de doua feluri: una care naste multfumire
si alta care aduce durere. Prima este cu vointa omului si naste
patimi si rautati, a doua fara vointa acestuia, de aceea izba-
veste s1 curateste™7,

Fiecare ispita puternica, incercare sau necaz, este un
moment foarte critic in viata crestinilor, de aceea pentru a o in-
frunta este nevoie de multa credinta si incredere in Dumnezeu.

Exemplul cel mai viu in Sfanta Scriptura este patriar-
hul Avraam, despre rabdarea caruia Sfintii Parinti ne spun ca
a depasit-o pe a oricarui sfant si martir. Avraam a auzit o voce
din cer care-1 spunea: ,]la pe singurul tau fiu si adu-1 jertfa sus,
pe muntele Moria! ,Sara a nascut la optzeci de ani, cu promisi-
unea ca urmasii fiului ei ,vor fi ca stelele cerului”, iar acum
Dumnezeu isi schimba atitudinea si le cere altceva. Patriarhul
a luat pe scumpul sau fiu, lemne in spinare (simbolul Crucii)
si s-a urcat pe munte facand ascultare de glasul lui Dumnezeu.
Deci, taria acestei credinte nezdruncinate, zamislita in sufle-
tul lui fata de Dumnezeu, a depagit si rabdarea dreptului Iov.

36 Filipeni 3, 14
87 Sf. Maxim Marturisitorul, ,,Catre Talasie”, P.G. 90, pag. 593 A
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Toti sfintii au fost incercati in cuptorul ispitelor si al
necazurilor. Asa si noi, crestinii de astazi, trebuie sa trecem
prin acestea pentru ca blasfemia, necredinta, pacatul si rau-
tatea noastra nu au limite. Deci, primejdia si nevoia constituie
ispita si Incercarea oricarul credincios, asa cum ne marturi-
seste s1 intAmplarea de mai jos cu Sfantul Nicolae Planas:

47. Intr-o dimineajd, cand se afla la Utrenie, acesta astepta,
ca in fiecare zi, femeile care it aduceau prescura. Se apropia insd
Liturghia st nu apdrea nimeni, de aceea se gandea: ,Am facut de
atifia ant in fiecare zi Sfanta Liturghie st astdzi sa nu fac”?
Aceastd eventualitate era pentru el de neinfeles, de aceea s-a
umplut de mahnire st a inceput sa planga ca un copil. Plangea
pentru cd n-avea painea cu chipul lui Hristos si lucrul acesta il
durea mult. La pufin timp, insd, a tesit in fafa credinciosilor,
finand in maini o prescurd atit cat it trebuia sd sdavarseascd
Sfanta Liturghie:

- Privifi ce mi-a trimis bunul Dumnezeu pe Sfanta Masd: o
prescurd proaspdtd st pufoasdl Asa cd vom sluji st astazi Sfanta
Liturghie.

Dupa aceea, a ajuns st la Prefacerea Sfintelor Darurt st a
incheiat Sfanta Liturghie cu smerenie st cu multe lacrimi pentru
multe ceasuri. Cine stie ce Liturghie si ce Sfantd Impdrtdsanie au
fost cele din acea zi88?!

Crestinul credincios, fiul lui Dumnezeu cel ascultator,
nu ramaéne, insa, niciodata in ispita si nu provoaca mania
parintelul Sau. Mania vine peste ,fiii neascultarii”®®, peste
acela care prin viata lor dezordonata devin ei insisi ispite.

Fiecare lucrare a noastra, ca sa devina autentica si sa
ne ajute in rabdarea necazurilor, trebuie sa poarte pecetea
Sfintei Liturghii. Milostenia, rabdarea, abstinenta, credinta,
paza simturilor, paza limbii, curatirea prin pocainta, iubirea,
bunatatea, dreptatea, pacea, smerenia, blandetea, indelunga
rabdare, nemania, gi toate virtutile in general, ca roade ale Du-
hului Sfant, se cultiva prin participarea la Sfanta Liturghie.

% Marta Monahia ,Sfantul parinte Nicolae Planas”, Editura Aster, pag. 43
89 Efeseni 5, 6 si Coloseni 3, 6
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48. Inainte de Créciunul anului 1992, o doamnd mi-a dat o
copie din testamentul manuscris al mamei ei, cu un scris urat si
neingrijit, dar cu un bogat confinut duhovnicesc. Mama acesteia
avusese patru fete st un fiu. Tofi erau casatorift si aveau impre-
und 15 copii. In continuare, as vrea sd vd redau fragmente din
acest testament:, Iubifii mei copit (st it numeste pe tofi, fiice st fiu,
ginert, nord, st cei 15 nepotfi). Va sdarut si va imbrdtisez. Aceasta

- scrisoare s-0 deschidefi st s-o citift dupa moartea mea. Prima

voastrd grija cand vd sculafi dimineafa este sa va spalafi, sa
aprindefi candela st sa tamaiafi casa. Dupa aceea sa facefi ruga-
ciunea din Psaltire, asa cum v-am invajat. La fel sa faca, daca
doresc barbafii vostri, nora st nepofeii. Apoi mergefi tofi la trebu-
rile voastre. Numati asa Dumnezeu va apdara si va binecuvanta
munca $i familia voastrd. In fiecare duminicd si sdrbdtoare
mergefi tofi la bisericd. Seara, mici st mari, inainte sd va culcaft,
sd citift Pavecernita, Fericirile din Noul Testament, Psaltirea si
Mdantuirea pacdatostlor. Nu uitati sd finefi toate posturile, asa cum
le-am f{inut st eu de 6 ant incoace. Tinand toate acestea, iubifii
met copit st nepoji va fi ca st cum mi-aft aprinde in fiecare zi cate
o lumanare. Va fi pentru mine un parastas zilnic si asa vd vefi
aduce aminte de mine in rugdciunile voastre. Sd tinefi obiceiurile
religioase ale poporului st sd nu vd ispiteascd cele lumesti. Pe
acestea sd le lasafi de-o parte caci sunt trecdtoare si desarte, st sd
urmati pe cele ceresti. Faptele bune si milosteniile in ascuns le

- veli avea pentru vesnicie, celelalte insa vor pieri ca visurile. Nu

veti lua cu voi nimic, nici bogdtfie, nici mariri si slavd, nici case, ci
doar faptele bune si rabdarea. Sa-mi ascultafi rugamintea st sa
va iubifi intre vot ca fratii, in familiile voastre, cu celelalte rude,
cu vecinit st cu toata lumea. Faceft binele cat putefi st nu lipsifi
din bisericd. Pe cei care vd vor rdul, tertali-i si toate acestea vor fi
pomenite st pe pdmant st in cer, cdct oricaft ani am trdi, ni se
pare c-a fost ieri, de aceea sa facem fapte bune in ascuns. Sa nu
nedreptdfifi st sa nu minfifi pe nimeni, nici chiar pe dusmanul
vostru. Sd nu pardsifi biserica st duhovnicul. Toate acestea sa le
citift timpreund cu copiit, de fiecare datd cand se implineste anul
de la moartea mea, dupd slujba parastasului. Vd pomenesc in
rugdciunile mele, va sarut, va imbrdfisez st sa ne intalnim cu tofii
in rai. Mama si bunica voastra™o,

% Din consemnarile personale
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Acestea sunt sfaturile pe care o batrana de 90 de ani le-
a dat copiilor, ginerilor, nurorii si nepotilor. Din acest testament
vedem cat a dorit aceasta batrdna ca urmatii ei sa pastreze
unitatea credintei ortodoxe, in special cea izvorata din Sfanta
Jertfa. Toate sfaturile se refera la mantuirea sufletului si la
pazirea poruncilor evanghelice.

Traditia, mersul la biserica, duhovnicul, postul, familia,
credinta, obiceiurile si deprinderile bune, toate impreuna cul-
tiva unitatea credintei s1 a familiei in Biserica.

Dupa aceasta mostenire testamentara, emotionanta si
pedagogica, continuam analiza Sfintei Liturghii, cu ultima
cerere a Kcteniel mari:

« Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste pe noi,
Dumnezeule cu harul Tau.

Ceea ce Hristos a adus nou in lume este harul divin, iar
mesajul evanghelic i Taina Bisericii constau in acest har.
Imparat;la harului inseamni Impératia cerurilor, iar adeviarul
Evangheliel este harul maéantuirii. desi omul este vinovat,
pacatos, nevrednic de iubirea si bunavointa lui Dumnezeu,
primeste de la El, fara sa ceara, in dar, indurarea si1 bunatatea
Lui. Harul nu este o plata pentru fapta pe care o savarsim sau
o rasplata pentru cele cateva lucruri bune pe care crestinul le-
a facut sau le face in viata. De asemenea, nu este un premiu
oferit pentru nevointele si jertfa omului in lupta vietii.

/" Harul este harisma si dar.

- Astfel, mantuirea nu este urmarea faptelor bune sau a
implinirii virtutilor, ci consecinta Jertfei Crucii si a Invierii lui
lisus Hristos: ,Stiind insa ca omul nu se indrepteaza din
faptele legii®l, caci In har suntem mantui{i”™2. Aceasta,
desigur, nu inseamna ca omul nu trebuie sa tina poruncile,
dar s-o faca din iubire, ca un copil bun si ascultator ce iubeste
pe tata si pe mama si asculta de ei. Poruncile nu méantuiesc
prin ele insele, ci mantuirea se realizeaza cand omul redevine
fiu al lui Dumnezeu, isi regaseste locul in Raiul pe care l-a
pierdut prin caderea protoparintilor. El trebuie sa se izbaveasca

91 (Galaten1 2, 16
92 Efeseni 2, 8
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de povara vinel si a pacatului, care-i strivesc sufletul si sa
traiasca bucuria izbavirii de moartea vesnica. Mantuirea, pe
scurt, inseamna: iertarea pacatelor si viata de veci, omul devenit
,dumnezeu dupa har”.

Omul nu se mantuieste singur, eliminidndu-L sau inlo-
cuindu-L. pe Dumnezeu din viata lui prin egoism, mandrie,
slava desarta si autonomie. Realitatea harului si a mantuirii,
odata experiate, aduc cu ele prefaceri deosebite, care intaresc
credinta si alunga patimile.

Ectenia continua cu:

=
| -

"'3". £ Al

* Pe Preasfanta, Curata, Preabinecuvantata, Marita Sta-
pana noastra, de Dumnezeu Nascatoarea si pururea
Fecioara Maria, cu toti sfin{ii si o pomenim. Pe noi
insine si unii pe altii si toata viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

Inaintea noastra, prin cuvintele rostite de preot (inso-
tite de semnul Sfintei Cruci), se deschide o lume minunata si
luminoasa a slujbelor ortodoxe, prin cinstirea sfintilor lui
Dumnezeu si in primul rand prin cinstirea Maicii Domnului.
Statutul Fecioarei Maria si denumirea de Nascatoare de
Dumnezeu reprezinta temelia credintei noastre, pentru ca
toate dogmele, intr-un oarecare mod se cuprind in acest nume.

Denumirea Nascatoare de Dumnezeu face cunoscut
oamenilor cine este Hristos si cine este Maica Domnului.
Mantuitorul este Dumnezeu desavarsit si om desavarsit, care
S-a nascut din Fecioara Maria, de aceea, aceasta este consa-
crata pe drept cuvant drept Nascatoare de Dumnezeu la Sino-
dul al III-lea Ecumenic: ,Propovaduim pe Sfanta Fecioara, in
principiu s§1 in adevar, ca Nascatoare de Dumnezeu..., caci
Dumnezeu se face vazut, nascandu-se dintr-insa”3. Tot denu-
mirea aceasta de Nascatoare de Dumnezeu ne introduce in
taina Intruparii dumnezeiesti a lui Hristos, Care S-a ficut om
pentru méantuirea noastra. Noi, crestinii ortodocsi primim si
marturisim aceasta denumire fara sa o indumnezeim pe Maica
Domnului. O cinstim mai mult decat pe toti sfintii si ingerii, si
cu toate ca Biserica in imnologia el o canta si 11 zice:

93 Sfantul loan Damaschin, ,,Opere complete”, pag. 252¢
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,Nascatoare de Dumnezeu, care sezi in latura Treimii”, nu ne
inchinam ei ca si lui Dumnezeu Celui in Treime, sau ca
Logosului intrupat, lisus Hristos. Inchinarea acordati Maicii
Domnului este de cinstire curata, cu evlavie si nu de adorare.
Noi nu am preluat credinta gresita a mariologiei catolice. Ea
este Maica Domnului, cu prerogativele firesti ale mamei dar si
cu cele spirituale ale Nascatoarei de Dumnezeu. Ea are
cinstea cea mai mare pe care o poate primi cineva in cer si pe
pamant: ,Mai cinstitd decat Heruvimii si mai marita decéat
Serafimii”. La aceasta alergam ca la 0 mama si mijlocitoare,
mdrumatnare__gl g;abmc aacu]tatﬂare caci intotdeauna mijlo-

mijlocirilor ei reiese si din povestirea urmatoare:

49. In Jurul anului 1900, traia la Sfantul Munte un du-
hovnic renumit, pdarintele Ioan. Se nevoia la schitul Ndscdtoarei
de Dumnezeu unde, dupd Traditie, Arhanghelul Gavrtil, sub
chipul unui calugdr, a facut cunoscutd cantarea ,Vrednicd esti”
oamenilor. Parintele Ioan povestea cd odatd a venit sa se
spovedeascd la el un tandr care lucra la schitul Sfantului Andrei,
asa numitul Serai, care i-a marturisit printre altele, urmdtoarele.
Cand era mic a murit. Mama lut atunci a fugit la bisericd sd se
roage. Locuiau in imprejurimile Seres-ului. Vecinele au alergat
imediat, au schimbat copilul si l-au pregdatit pentru inmormanta-
re. Mama lut in acest rdastimp de patru-cinci ore, s-a aflat in
biserica satului, rugandu-se fierbinte Maicii Domnului. Dupd
aceea s-a intors acasd st i-a indepdartat pe tofi. Au privit-o
bdnuitori i ziceau cd si-a iesit din minfi, pentru cd era vaduvd,
iar mortul, singurul ei copil. Cand tofi au iesit afard, si-a
schimbat hainele, s-a pregdtit, a venit langd copilul mort, s-a
intins st i-a zis:

- Scoala-te, copilul meu, pentru cd esti mic. Voi murt eu in
locul tau, caci asa este porunca Maicit Domnului. Cand vei fi
mare, vet merge sd slujesti in gradina et, la Sfantul Munte. Si
copilul a inviat, iar mama a murit! Cand a implinit 25 de ani, s-a
angajat lucrator la Sfantul Munte. Dupd ce s-a spovedit
parintelui Ioan si i-a povestit viaja lui, batranul duhovnic [-a
trimis intr-un loc retras, departe, la Katounakia, st acolo a
devenit monah, tar dupa cafiva ant, a adormit in sfintenie.
Pdrintele Ioan, dupd ce acesta a plecat la ceruri, a povestit
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intamplarea cu invierea din moril, dar nu st ceea ce i-a povestit
tandrul ca a vazut in vreme ce se afla mort9,

Daca rugaciunea acestel mame credincioase si indurerate
a avut urmari atat de mari si de concrete, cu atat mai mult
cererile si rugaciunile noastre din timpul Sfintei Jertfe, facute
,din tot sufletul si din toata inima”. Cuvintele Sfantului Gri-
gorie Palama despre Maica Domnului sunt vrednice de toata
admiratia: ,Nimeni nu poate sa se apropie de Dumnezeu fara
mijlocirile Preacuratei catre Cel ce S-a nascut dintr-insa,
Mantuitorul si Domnul lisus Hristos. Si nici o harisma nu
poate fi oferita ingerilor sau crestinilor credinciosi decat prin
intermediul Nascatoarei de Dumnezeu.

Fecioara Maria, Nascatoarea de Dumnezeu, este Comoara
si Stapana bogatiei harismelor dumnezeirii si spre ea privesc
si nadajduiesc toate puterile de sus, ale Heruvimilor si
Serafimilor, ale Ingerilor si Arhanghelilor. Acestea ard de dra-
goste dumnezeiasca fata de Nascatoarea, o 1ubesc g1 ravnesc
darurile si harurile divine ale lui Dumnezeu, primite prin
mijlocirile ei. La fel, toti credinciosii evlaviosi, barbati si femei,
mari si mici, casatoriti si necasatoriti, primesc de la Dumnezeu
prin mijlocirile Maicii Domnuluil orice luminare si putere,
dupa masura iubirii si a evlaviei fata de ea.

Nascatoarea de Dumnezeu s-a aratat pricina de glasuire
Profetilor, inceput Apostolilor, tarie Martirilor, temelie invata-
torilor, slava oamenilor credinciosi pe paméant, bucurie ingerilor
din ceruri si frumusetea intregii zidiri. Este inceputul si
radacina bunurilor negraite, inalfimea si1 desavargirea oricarui
Sfant. Numai pomenirea Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu
sfinteste pe omul credincios™?.

Pentru aceia si noi fiii ei, o preamarim la fiecare Li-
turghie, 11 suntem recunoscatori si o rugam fierbinte pentru
ocrotire si mijlocire.

94 Joanichie Arhimandritul, ,Patericul Atonit”, Koufalia Tesalonic 1992 2,
pag. 221

95 Sfantul Grigorie Palama, Cuvantare la Adormirea Preacuratei
Nascatoarei de Dumnezeu, Omilia 37, P.G. 151, 461 A
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50. Cu mulfi ani in urmd, un preot cu viajd sfanta a fost
intrebat cu pufin inainte de moarte, de un frate preot:

- De ce intarzii atat de mult pdrinte la inchindeiuni® st mai
ales inatntea icoanetl Preasfintei Ndscdtoare de Dumnezeu?

Bdtranul a marturisit si a zis:

- Cand am fost hirotonit preot, Preasfanta Ndscdtoare de
Dumnezeu a fost cea care m-a pus sd ingenunchez inaintea
Sfantuluir Altar si sd primesc prin mainile episcopului harul
preotfiei. St a inceput sd plangd. Peste cateva momente, chipul
acestui preot pregatit de moarte a stralucit, si el a continuat:

- De atunci n-am fdcut niciodatd inchindciunile pand ce mai
int@i nu venea ea sd ma binecuvdanteze gi intotdeauna am slujit in
prezenfa ei... lar acum o agtept sa vina sa ma la, cdct asa mi-a
promis. La un moment dat, pe cand it rostea numele si isi fdcea
cruce, fata lui si locul unde era au stralucit si plecandu-si capul,
batranul si-a dat duhul. Maica Domnului isi finuse promisiunea.9?

Episodul nu este nici unic nici neobignuit.

Ava Josif cel din pestera, a primit fagaduinta Maicii
Domnului ca peste 40 de zile, exact de sarbatoarea Adormirii,
il va lua la ceruri, ceea ce s-a si intAdmplat. Dupa aceasta isto-
risire cutremuratoare, povestita de un preot sfant, indraznesc
sa spun: ,Val de noi, clericii de astazi, episcopi, preoti si
diaconi, si de mii de ori vai de mine, pacatosul si nevrednicul!
De aceea, va rog sa ma pomeniti inaintea Preasfintei, Prea-
curatei, Preabinecuvantatei...”.

Pe Martirii credintei, pe Marturisitori, pe Drepti si, in
general, pe toti Sfintii, ii cinstim si 11 iubim cu ,imnuri si
cantari duhovnicesti “, cu panegirice si sarbatori, asa cum se
cuvine, pentru dragostea lor netarmurita fata de Mantuitorul
Hristos. Speram sa urmam si noi sfintilor si sa fim mostenitori
impreuna cu el. Mangaierea cea mai dulce pe care ne-o ofera
Biserica este aceea ca raméanem uniti prin iubirea jertfelnica

% Acestea Inseamna pregatirea speciala a preotilor inainte de Sfanta
Liturghie, pe solee. Preotii spun Tatal nostru, cdteva rugaciuni, deschid
Sfintele Usgi, saruta cele 4 icoane de la catapeteasma si-I. roaga pe
Dumnezeu sa-i acopere cu harul Lui, ca sa fie vrednici de lucrarea Sfintei
Liturghii apoi fac apolisul.

97 Din consemnarile personale
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cu toti ,casnicii credintei”, adica de la inceputuri si pana
astazi si pentru totdeauna.

s Sfintii sunt icoane insufletite ale virtuti si sfinteniei, si
cinstindu-1 pe acestia nu-1 punem in locul lui Hristos, ci in
scaunul celor care mijlocesc si al batranilor Apocalipsei, care s-
au inchinat Mielului Injunghiat, s-au rugat si au adus
tamaieri pentru noi cei care ne nevoim in lume. Sfintii se
roaga pentru pacatosi, cad la picioarele lu1 Hristos si cer ca
acestia sa primeasca mantuirea. Hristos este Cel care ne
salveaza, iar sfintii doar se roaga fierbinte pentru mantuirea
pe care n-o pot oferi ei insisi. Ne ajuta, ne intaresc, se ingrijesc
de iluminarea noastra, dar nu ne pot mantui, pentru aceea nu
ne inchinam lor si ingerilor, nici chiar Maicii Domnului. Cand
facem cruci si matanii inaintea icoanelor sfintilor, acestea se
cheama ,inchinaciuni de sfintire”.

Inchinarea, insa, inaintea icoanei lui Hristos, Dum-
nezeu Intrupat este desivarsita si se numeste ,inchinéciune de
adorare”. Deci, ,,a cinsti”, nu este acelasi lucru cu ,,a adora”. Cand
acordam cinstire sfintilor, prietenii si casnicii lui Dumnezeu,
le cerem sa ne ajute si sa intervina pentru noi, preamarind pe

s Dumnezeu, aceasta pentru ca, si ei la rdndul lor, duc rugaciu-
nile si cererile noastre impreuna cu laudele lor lui Dumnezeu
si astfel, slava se inmulteste. Prin aceasta purtare a mijlociri-
lor catre ceruri, sfintii preamaresc pe Dumnezeu s1 numele Lui.

Ereticii, protestantii si in cel mai mare grad hiliastn
resping sfintii si sfintenia. Biserica Ortodoxa, prin Sfanta
Scriptura si Sfanta Traditie ne propovaduieste multe despre
sfintenie care este o invatatura de credinta. Cred ca multi
dintre noi ne-am inchinat sfintelor moaste si am simtit intr-un
anume fel influenta lor binefacatoare, prin mireasma raspan-
dita, prin sarutarea lor sau prin alte trairi duhovnicesti:
bucurie, linistirea gandurilor, caldura trupeasca si sufleteasca,
intelepciune, cucernicie, cainta lacrimilor, izbavirea de ispite,
chiar s1 minuni.

* Pe noi insine si unii pe alfii si toata viata noastra lui
Hristos Dumnezeu sa o dam.

Trebuie sa ne daruim lui Dumnezeu in intregime pe noi
insine, cat si pe ceilalti. Cand spunem pe altii, nu intelegem
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pe tovarasul nostru de viata sau pe copiili nostri, c¢i pe toti
ceilaltli care se afla in biserica. Un locas sfant plin pana la
refuz de inimi ortodoxe, fierbinti si credincioase, devine de
multe ori un imbold puternic pentru pocainta si meditatie, lu-
crarea virtutilor, razboi declarat patimilor, rugaciune, post s.a.

La Sfanta Jertfa fiind toti un suflet, o inima, o credinta
s1 o Biserica, trebuie sa ne sustinem reciproc si sa aflam
odihna s1 linistea, unul in celalalt, dupa indemnul apostolului
Pavel: ,Spre intarire si méangaiere™. Noi L-am primit pe
Hristos, I1 dam mai departe, ca sia-L primim de la altul. Daca
nu ne-am impartasit, sa ne apropiem de cel care a facut-o, ca
sa ni-L transmita si noua prin rasuflarea lui, prin atingerea si
strangerea mainilor. De aceea sa-l lasam pe preotul care a
slujit cele sfinte sa-gi puna méana pe capul nostru, caci din ceea
ce a primit el vrea sa ne dea si noua harul dumnezeiesc.

La acest indemn poporul raspunde: Tie Doamne. Cu-
vintele acestea ne indeamna sa lasam in mainile lui Dumnezeu
viata noastra intreaga si viata celorlalti. Tot1 adunati in bise-
rica constituim o comuniune reala de persoane, fiecare cu
numele, identitatea, personalitatea, dar si libertatea lui. Si

- pentru ca nu este lucru usor sa ne daruim lui Dumnezeu, sa

ne lasam in mainile s1 pe seama harului Lui, sa rugam pe
Maica Domnului si pe sfinti sa ne ajute. Sa nu cerem lui
Dumnezeu doar bunuri materiale ci sa I ne si daruim duhov-
niceste. Experientele din timpul Sfinte1 Liturghii, asa cum le-
am auzit de la altii sunt asa de multe, incit le-am Impartit
cate doua sau trei la fiecare tema pe care am tratat-o, in
functie si de marimea capitolului pe care l-am analizat. Toate
povestirile sunt o marturie vie si practica despre marea Taina
a Sfintei Euharistii.

51. Odatd, o tandrd s-a mdarturisit, dar starea de pdcat in
care se afla l-a fdcut pe duhovnic s-o opreasca de la Sfanta
Impdrtdsanie. De aceea s-a enervat si sub imboldul méandriei si al
egoismulut, a alergat la episcop, fitnd ruda lui si a protestat.
Episcopul i-a zis:

9% Romani 1, 11-12
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- Vino duminicd la biserica unde voi sluji eu si te voi
impartasit. Tandra s-a dus, dar in momentul cand a ajuns
inaintea Sfantului Potir, a apucat-o o vomad ingrozitoare $i a
eliminat un lichid negru. Bineinfeles cd nu s-a impdrtdsit, mai
ales c¢d avea dureri de stomac, ci a rdmas pentru duminica
urmdtoare. A finut post st a venit. Ajungand iar in fafa Sfantului
Potir, gura ii era infepenitd. A fdcut mai multe eforturi, dar fard
rezultat. A inceput sa mugeascd, i s-au dat ochil peste cap si s-a
indepdrtat. Si-a amintit de duhovnic $i s-a dus la el. Acesta i-a zis:

- Te ver impdartasi atunct cand am stabilit, nict o z1 mai
putin si vet vedea harul divin.

A asteptat, s-a impartdsit atunci cand i-a zis duhovnicul, st
pacea s-a asternut peste sufletul e199.

52. La fel i s-a intamplat st pdarintelut Iacov Tsalikis.

Canduva, el ne povestea - fiind de fafd st doamna preoteasd si
pdrintele Luca Filoteitul - cd a venit la sfinfia sa un crestin,
ziarist cu renume, sd se impartaseascd, dar fara pregatirea cores-
punzdtoare. In momentul cand a intins spre el lingurita, a vdzut
ca era negru din cauza, starii lui interioare. Era nepregatit,
necurat, murdar, din cauza ,nespdldrii duhovnicesti”, mai ales ca
se ocupa st cu magia. Parintele spunea:

- Am vdzut cd atunci cand lingurija a ajuns aproape de
gura lui, intr-o clipitd, o strdlucire ca de fulger a iesit din Trupul
st Sangele Domnului, a trecut pe deasupra capului meu §i s-a
pierdut, s-a stins in spatele Sfintei Mesel00,

Harul dumnezeiesc plecase, iar cand acesta se indepar-
teaza, Sfanta Impartasanie devine pentru sufletul nostru
judecata si osianda, carbune care arde inima, lumina care nu
lumineaza si putere care nu intareste. Deci sa luam aminte,
nu ne putem juca cu Sfianta Liturghie si cu Sfanta Jertfa!

La Sfargitul ecteniei mari, preotul rosteste:

« Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si inchinaciunea,
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si
in vecii vecilor.

9 Din consemnarile personale
100 Din consemnarile personale
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Toate cererile si rugaciunile Sfintei Liturghii se incheie
cu un ecfonis de lauda catre Sfanta Treime, precum:

e Ca a Ta este Stapanirea si Imparatia si slava, a Tatilui si a
Fiului s1 a Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor”.

« ,Ca Bun si Iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea
si In vecii vecilor”.

¢ _Ca Sfant esti Dumnezeul nostru si Tie slava inaltam, Tatéalui
si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor”.

* ,Ca sub Stapanirea Ta, totdeauna fiind paziti, Tie slava
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea
si in vecii vecilor”,

* _Cu indurarile Unuia nascut Fiului Tau, cu Care impreuna

esti Binecuvantat, cu Preasfantul si Bunul si de viata
facatorul Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor”.

* ,Ca Tu esti sfintirea noastra si Tie slava inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Duh, acum si pururea si in vecii vecilor”.

Dumnezeu in Treime, asa cum vedem, este amintit in
mai multe randuri la Sfanta Liturghie, in special cand la
strana se canta canoanele cu Slava Tatalui si Fiului... .

Dogma Sfintei Treimi este cea mai importanta si funda-
mentul credintei noastre. Dumnezeul crestinilor este Unul in
trei Persoane, o taina neinteleasa si cutremuratoare pentru
mintea noastra.

Dogma Sfintei Treimi era necunoscuta oamenilor Ve-
chiului Testament. Ea transpare doar din cateva versete si
arunca raze palide, lumindnd oarecum inimile oamenilor.
Ceea ce insa a fost sub val pentru intreaga lume antica, chiar
s1 pentru iudei, s-a descoperit si a stralucit cand Hristos a
venit pe paméant. Pentru toti aceia care se indoiesc si refuza
dogma Sfintei Treimi vom relata cazul Sfantului Augustin:

53. Acesta, obosit de ideile referitoare la dogma Sfintei
Treimi, in special de Fiinfa dumnezeirii, a Tatdlui si a Fiului si a
Sfantulut Duh, se plimba pe malul mdrii. Acolo a intalnit un
copilas care sdpase o groapd in nisip, lua cu o cdnifd apd din
mare st o turna in groapd. Copilul venea si pleca continuu.
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Sfantul Augustin l-a urmdrit mult timp, iar la sfarsit s-a apro-
piat de el st i-a zis:

- Ce faci copile aici?

- Incerc sd golesc marea si s-o aduc in groapa aceasta.

- Bine copile, dar chiar dacd golestt marea, poate ea sda
incapd aici? Nu se poate asa ceva!

- Daca marea aceasta nu incape in aceastd gropitd, dacd
este cu neputinfd de realizat acest lucru, cu atat mai mult
Dumnezeu, Sfanta Treime st tainele Lui nu pot incapea in mintea
ta limitata, i-a zis copilul si a disparut. (Copilul era ingerul [ui
Dumnezeu trimis lui)101,

Toate cererile, rugaciunile si tainele se incheie cu un
imn doxologic catre Sfanta Treime, pentru ca Dumnezeu este
prezent peste tot si prin Duhul Sfant ne ajuta pe toti, fara
exceptie, caci ,Insusi Duhul Se roaga pentru noi, cu suspine
negraite”192, Daca El n-ar fi prezent, viu, in noi §1 in jurul
nostru, la Sfantul Altar, atunci glasurile noastre la Sfanta
Jertfa ar fi goale si s-ar pierde in vazduh, asemenea glasurilor
preotilor lui Baal care au strigat de dimineata pana seara
inaintea profetului Ilie si a regilor, ca sa ia foc lemnele jertfei
pagane. Textul sfant suna asa: ,Dar n-a fost nici glas, nici
ascultare”103,

Cuvintele acestea s-au impamantenit si le rostim si noi
deseori: ,nici n-aude nici raspunde”.

54. Profetul Ilie a vrut sd arate preotilor lui Baal, israelifilor
st regilor necredinciosi, in special reginet Isabela care-l prigonea
si se straduia sd-l treacd pe poporul lui Israel la inchinarea lui
Baal, cine este Dumnezeul adevdrat.

- Vom aduna lemne si vom aduce jertfe. Voi adunati-ie aici
st facefi rugdciuni, tar eu le voi aduna acolo, le-a spus Ilie. Cine
va face ca lemnele sd ia foc prin rugdciuni, inseamnd cd-L
cheamd pe Dumnezeul Cel adevdrat. Intr-adevdr preotii lui Baal
[-au strigdt pe zeul lor de diminea}d pand seara, dar lemnele n-au
luat foc. Profetul Ilie a adunat lemne le-a udat cu multa apa st a

101 Kantiotu Augustin, Mitropolitul Florinei, ,,Explicatii la Dumnezeiasca
Liturghie”, nr. 1, op. cit., pag. 39

102 Romani 8, 26

103 JTI Regi 18, 26
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facut un sanf in jurul lor pe care l-a umplut cu apd. Si-a ridicat
mainile o datd si pand sd apuce sd le coboare, a cdzut asupra
acestora foc care le-a inconjurat arzdnd st toate pietrele din jur. A
urmat uctderea celor 300 de preofi idolatri at lui Baal. Atunci ura
Isabelei a crescut infricosdtor, l-a urmdrit pe Ilie, dar acesta a
fugit in mungi1o4,

Prezenta vie si in tot locul a lui Dumnezeu, precum si
comuniunea reala cu El se numeste theokoinonie. Preotul, slu-
jitorul Celui Preainalt, il preamareste pe Dumnezeu, isi inalta
mainile catre El, ca un alt Moise. Cele savarsite la Sfinta
Jertfa ne arata iubirea de oameni si bunatatea lui Dumnezeu.

Dragostea Lui este de neinteles in manifestari, fara
margini, incomparabila in darnicie si nobila in trasaturi. Prin

- Sfanta Jertfa nu primim de la Dumnezeu milostenii s1i manga-

ieri omenesti, ci iubire imparateasca, domneasca, maritoare,
care stie sa se jertfeasca si sa se rastigneasca. Iubirea divina
intinde Masa vietii vesnice si ne cheama la Cina Domneasca si
la Potirul nemuririi. Ea se autoobliga (exprimarea este ome-
neasca) la jertfa, pentru ca ne spune: ,Nu trebuia oare sa
patimeasca Hristos”1057

Tot aceasta este cea care ne impinge sa venim la Cina:
»..- Sileste-1 sa intre...”106,

Dragostea divina se grabeste sa ne salveze, iar noi ne
purtam cu pizma. Prin urmare, cum sa nu-L preamarim pe
Dumnezeu si sa nu-I multumim?

K

104 JIT Regi 18, 19-40
105 [uca 24, 26
106 Luca 14, 23
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Dupa ecfonisul: Ca Tie se cuvine toata slava, cinstea si
inchinaciunea, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, acum si
pururea si in vecili vecilor, urmeaza Antifoanele. Acestea sunt
in numar de trei si au ecfonisele: Ca a Ta este Stapanirea si a
Ta este Imparatia..., Ca Bun si Tubitor de oameni... , Ca Sfant
esti Dumnezeul nostru... .

Primul Antifon este de obicei: Binecuvanteaza suflete
al meu pe Domnul... (Psalmul 102,1). Antifonul al doilea este
Lauda suflete al meu pe Domnul... , iar al treilea Antifon
este alcatuit din Fericiri.

La sfarsitul primului Antifon se canta stihul: Pentru ru-
gaciunile Nascatoarei de Dumnezeu, Mantuitorule, mantuieste-ne
pe noi.

La cel de-al doilea Antifon se cidnta: Mantuiegte-ne pe
noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce ai inviat din morti, pe noi cei
ce-Ti cAntam Tie, Aliluia. (Cand nu este Duminica sau
sarbatoare speciala se canta: Mantuieste-ne pe noi, Fiul lui
Dumnezeu, Cel ce esti minunat intru sfinti, pe noi cei ce-Ti
cantam Tie, Aliluia.)

Dupa acest Antifon, urmeaza imnul ,Unule nascut...”.
La sfarsitul Antifonului al treilea, se canta troparul Invierii.
Daca avem sarbatoare imparateasca, se canta troparul sar-
batorii (la Schimbarea la fatd, Bunavestire, Intdmpinarea
Domnului, Craciunul), iar daca ne aflam in cursul saptamanii,
cantam troparul Sfantului din ziua respectiva. Urmeaza apoi
Vohodul Mic.

In timpurile mai vechi, impreuna cu Psalmii se citeau si
profetiile. Dintre Psalmii cintati, prioritate au Psalmii mesi-
anici care prevestesc venirea si prezenta lui Hristos in lume,
nu doar Intruparea, ci si invatatura si intreaga Lui lucrare
intre oameni. Acestia parca ne transmit: ,Iata-L pe Domnul”,
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si peste putin timp El apare cu Evanghelia, tinuta de preot la
inaltimea fetei, reprezentand Vohodul Mic.

Antifoanele cu Psalmii si Profetiile se refera la timpul
de dinainte de aparitia Sfantului Ioan Botezatorul la raul Ior-
dan, inainte de aprinderea facliei. Atunci lumea avea nevoie
de Profetii, dar dupa aceea a aparut, S-a facut vazut Mesia Cel
prezis, Domnul Iisus Hristos, descoperit de Sfantul Ioan Boteza-
torul: ,Jata, Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pacatele lumii”07,

Copilul care tine luménarea aprinsa la Vohod si merge
inaintea preotului care poarta Evanghelia, preinchipuie pe
Sfantul Ioan Inaintemergitorul, care cu faclia lui face cunos-
cuta prezenta lui Hristos in lume, ca Mantuitor si Izbavitor.
Este ca si cum ne-ar spune: ,Jata, Domnul! Iata, Hristos! Iata,
Mantuitorul! Aplecati-va capetele si1 facefi cruce! Primiti-L in
inimile voastre caci El este Cel ce ridica pacatele lumii”.

Sfanta Jertfa se regaseste in psalmi, imnuri si cantari
duhovnicesti. La aceste cantari psalmodiate de dascali parti-
cipa si sufletul nostru, si de multe ori, retinut, si glasul nostru.

Sfantul Ioan Gura de Aur sugereaza cum trebuie sa se
cante in biserica: ,De fiecare data cidnd psalmodiem, ca sa
atragem harul lui Dumnezeu nu este indispensabil si absolut
necesar, ca melodia sa fie conforma cu regulile muzicale” (am
zice cu regulile muzicii bizantine). Este necesara armonia,
psalmodierea dulce si ceea ce este peste toate, ,inima zdrobita
si smerita”, astfel incat psalmodia sa se identifice, sa devina
una cu cantarile si doxologiile ingeresti. Iar daca cel care
canta este tdnar sau batran, cu voce necultivata sau nestiutor
in ale ritmului, aceasta nu este pacat. Ceea ce se cere la
Sfanta Jertfa este altceva: sufletul sa fie in stare de priveghere,
mintea sa nu doarma, ci sa fie plina de lumina dumnezeiasca,
inima sa se infioare de evlavie, mintea sa se intareasca, 1ar
constiinta sa fie curata si fara vina. Daca din toate acestea se
distinge omul interior, putind importantd are cintarea nereu-
sita, falsa sau tunatoarel®s,

La Liturghia ortodoxd, nu ne bazam si n-avem instru-
mente muzicale cum au ceilalti. Tot Sfantul Ioan Gura de Aur

107 Joan 1, 29
108 (Grigorie leromonahul, ,,Dumnezeiasca Liturghie”, op. cit., pag. 165
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ne spune cauza: ,Omul insusi, crestinul credincios, care slujes-
te dupa dreptate este instrument dumnezeiesc, care daca isi
pastreaza sufletul nevinovat, curat si neintinat, atunci este
pregatit sa preamareasca numele lui Dumnezeu”1%9,

Imnele sfinte si cintarile de priveghere, spune acelasi
Parinte, nasc evlavia sufletului, constiinta sanatoasa, pe care
Dumnezeu le primeste in impﬁrﬁt}ia Cerurilor1i0,

Paranteza aceasta, cu atitudinea ortodoxa a Sfantului
[oan Gura de Aur era indispensabila, pentru ca Sfanta Jertfa
se savarseste cu imne si psalmi. Am aratat care trebuie sa fie

- pozitia noastra corecta fata de cantare, adica acordam priori-

tate inimii si apoi gurii si corzilor vocale. Aceasta inseamna ca
nimeni nu poate sa renunte la Sfanta Liturghie motivand ca
preotul sau dascalul nu canta bine.

Primul antifon este: Binecuvanteaza suflete al meu
pe Domnul si toate cele dinlauntrul meu, numele cel
Sfant al Lui.

Domnul este indurator si milos, indelung rabdator si
mult milostiv, versetul acesta constituie chintesenta minunata
a Intregului Psalm 102. Este un imn special, doxologia cea mai
stralucita a indurarii si milostivirii lui Dumnezeu. Sufletul
este emotionat inaintea oceanului milei divine, a iubirii Lui de
oameni nemarginite si a indelungii Lui rabdari.

Psalmul se canta in intregime la méanastirile din Sfantul
Munte, ca si la bisericile din lume cind se face priveghere, ca
sa vieze inimile noastre gi sa se plece cu recunostinta, marindu-L
pe Dumnezeu. Pe El il binecuvanteazi in veci, Il preamiresc,
Il slavesc si-I multumesc toate puterile si insusirile sufletului,

toata mintea si inima sensibila, intreaga fiinta. Si cum am

putea sa nu-L preamarim §1 sa nu-I multumim, cind ziua si
noaptea ne vegheaza, ne asteapta cu bratele deschise si ne
daruieste Raiul, cerul, lumina si vesnicia. Ne da binefaceri si
ne iarta continuu, pentru ca nu trece clipa fara sa pacatuim.
lertarea este de asa natura, incat in sufletul nostru nu
ramane urma de vina sau umbra de pacat. Deci, Psalmii se
canta sau in intregime sau doar anumite stihuri, care vestesc

109 Sfantul Ioan Gura de Aur, ,Explicatie la Psalmul 417, P.G. 55, 158
110 Idem, ,,Cuvéantare la Indl{area lui Hristos”, P.G. 46, 690 C
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Intruparea Logosului divin, in timp ce formulele ce se repeta:
Cu mijlocirile Nascatoarei de Dumnezeu..., ...Mantuieste-
ne pe noi Fiul lui Dumnezeu..., si Unule nascut... , arata
ca faptul s-a intamplat.

Dumnezeu S-a facut om si-L intdlnim la Vohodul Mic,
prin Evanghelie, fata catre fata, pe Acela pe care-L slujim, I
ne inchinam si-L primim ca Trup si Sénge.

Unule nascut, Fiule si Cuvantul lui Dumnezeu, Cel ce
esti fara de moarte si a1 primit pentru mantuirea noastra a Te
intrupa din Sfinta Nascatoare de Dumnezeu si pururea
Fecioara Maria. Care neschimbat Te-ai intrupat si rastignin-
du-Te Hristoase Dumnezeule, cu moartea pe moarte ai calcat.

/ Unul fiind din Sfanta Treime, impreuna marit cu Tatil si cu
- Duhul Sfant, mantuieste-ne pe noi. Acest tropar a fost compus

de Imparatul Iustinian ca sa fie cAntat in ctitoria sa, biserica
Sfanta Sofia. Este un tropar hristologic care cuprinde in
rezumat gase articole din Simbolul de credinta. De fapt, in anii
de inceput ai crestinismului avea acest rol. Sfantul Nicolae
Cabasila ne spune ca ,Prin acest imn, Dumnezeu preia lupta
oamenilor impotriva raului pentru ca este om desavarsit si
biruieste pacatul, fiind lipsit de patimire, dar si Dumnezeu.
Prin acest mod firea omeneasca este izbavita de rusine si
incoronata cu cununa biruintei, pentru ca pacatul a cazut”11,

e

111 Sfantul Nicolae Cabasila, ,.Despre viata in Hristos”, Omilia a 4-a P. G.
150, 589 C
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Dupa ecfonisul al treilea, preotul ia Evanghelia de pe
Sfanta Masa si precedat de lumina si ripide, face Vohodul Mic,
in timp ce se caAntd troparul Invierii sau al sarbatorii. In
acelagi timp rosteste in taina o rugiciune. In momentul acesta

_sufletul fiecaruia dintre noi trebuie sa se ,ingemaneze” cu pre-

zenta miriadelor de ingeri si sa primeasca intrarea Domnului
nu doar in lume - asa cum ne sugereaza Vohodul Mic - ci si in
universul inimii noastre, care atunci va fi fericita.

Pana in secolul al VII-lea Sfanta Liturghie incepea cu
Vohodul cu Evanghelia. Preotul imbracat cu vesmintele lua
Sfanta Evanghelie de pe sacristia care se gasea in pronaos,
trecea prin naos si apoi intra in Sfantul Altar. Asa se facea
Vohodul in primele secole. Dupa secolul al VII-lea, s-a con-
sacrat aceasta rdnduiala pe care o tinem si noi neschimbata
pana astazi. Evanghelia la Vohodul Mic este ridicata la inalti-
mea fetei, ca Domnul care vine sa fie acoperit de mister. Cand
Hristos a venit in lume si S-a nascut in cetatea Betleem, cerul
s-a deschis si multime de osti ingeresti au coborat din cer la
ieslea Pruncului, cantand: ,Slava intru cei de sus lui Dumnezeu
si pe pamant pace, intre oameni bunavoire”12, Aceasta s-a
intamplat la Betleem, iar acum la Vohodul Mic, preotul spune:

" Stapane Doamne Dumnezeul nostru, Cel ce ai agezat in ceruri

cetele ingerilor si ale Arhanghelilor, spre slujba slavei Tale, fa
ca impreuna cu intrarea noastra sa fie si intrarea sfintilor Tai
ingeri, care slujesc impreuna cu noi si preamaresc bunatatea Ta.”

Ca sa intelegem sensul si valoarea imensa a acestei
rugaciuni, vom reda cateva evenimente religioase legate direct
de continutul ei inalt:

12 Luca 2, 14
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55. Profetul Isaia a vdzut un tron inalt, mai inalt decdt
toate, iar deasupra lui stdtea Domnul. A mai vazut casa lui
Dumnezeu strdlucind de slava divind si in jurul ei Ingeri si
Arhangheli, Serafimi, duhurt netrupesti cu cate sase aripi; cu
doud ist acopereau fefele, cu alte doud picioarele, iar cu celelalte
doud zburau si psalmodiau unit cu alfit st tofi laolalta Domnului
un imn minunat care se auzea (din cand in cand se aude si jos pe
pamant): ,Sfant, Sfant, Sfant Domnul Savaot, plin este cerul si
pamantul de marirea Lui”13,

Profetul Daniil descrie asemanator slava lui Dumnezeu:

56. El spune cd Dumnezeu ,,Cel vechi de zile”, pentru care nu
exista timp, Vesnicul, Nemdrginitul, a sezut deasupra unui tron
care era ,pard de foc, tar rotile lui erau foc arzdator. Un rau nu de
apd, ct de foc, curgea prin fafa Lui. Duhuri nenumarate, fngeri,
Arhangheli, Heruvimi, Serafimi, Tronuri, Stapénii, Domnii, Cei
cu ochi multi, slujeau pe Domnul™14,

Aceasti ostire de Ingeri si Arhangheli care inconjurau
Tronul lui Dumnezeu, ca sa-L slaveasca si sa-L preamareasca,
a coborat in acea noapte de neuitat a Nasterii Mantuitorului
Hristos, precum ne spune Sfantul Evanghelist Luca ,,...si indata
s-a aratat mul{ime de oaste ingereasca laudand pe Dumnezeu
s1 spunand: Slava intru cei de sus lui Dumnezeu si pe paméant
pace, intre oameni bunavoire”11°,

Duhuri nemuritoare si1 fara de trup, ingerii acestia in
momentul cand se savarseste Sfanta Liturghie in biserica, chiar
si pustie, modesta sau saraca, precum pesterile din Betleem,
se coboara si umplu locasul sfant, slujind cu preotul smerit si
simplu al Celui Preainalt.

Apocalipsa ne marturiseste si ea: ,,S1 am vazut si auzit
glas de ingeri multi, de jur imprejurul tronului... al batranilor
si era numarul lor zeci de mii si mii de mii”!16, Cererea
rugaciunii ,Stapane Doamne Dumnezeul nostru...”, se face ca
sa vina la Sfanta Jertfa Ingerii si Arhanghelii si sa slujeasca

113 Tsaia 6, 1-4

114 Daniel 7, 9-10
115 Luca 2, 13-14
116 Apocalipsa 5, 11
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impreuna cu noi. Simbolic, cetele ingerilor sunt inchipuite de
copiii care tin cele doua prapore din spatele celul care duce
faclia. Deci ingerii insotesc triumfator aceasta intrare a Dom-
nului in Biserica, simbolizat de Sfanta Evanghelie.

r Preotii evlaviosi din vechime vedeau ingerii la acest
Vohod, ca de altfel si la celelalte momente ale Sfintei Litur-
ghii. Asa cantiam si la troparul Sfantului Spiridon: ,Ingeri ai
avut slujind cu tine, Preasfinte”. Ceea ce s-a aratat clar Sfan-
tului Spiridon de nenumarate ori, s-a descoperit timp de sute
de ani, pana in zilele noastre si unor preoti evlaviosi, in cateva
randuri (nu permanent).

57. Sfantul Ioan Gurda de Aur ne spune cd a cunoscut
candva un preot care s-a invrednicit sa vada o mulfime de ingert,
imbrdcafi cu vesminte strdlucitoare ca soarele, adunandu-se in
Jurul lui $i insofindu-l la Vohod. $i ceva si mai infricosdtor: s-a
invrednicit sd-l ridice la indljime st sd-l ajute sd facd Vohodul. In
continuare i-a vdzut inconjurand Sfanta Masd si plecndu-si
capetele, cu mult respect. In unele momente stdteau tdcufi iar
intr-altele psalmodiau imnele liturgice impreund cu dascdlii,
acompaniindu-i atat de melodios, incat preotul acela s-a pierdut
cu desavarsireli’,

Vohodul Mic inseamna aparitia tacuta a Domnului in
lume, de aceea si Sfanta Evanghelie este inchisa. Darurile lui
Hristos la Vohod sunt mari si neintelese.

58. Inainte cu cativa ani, un crestin evlavios care priveghea
a cazut in extaz st cu ochit sufletului a vazut in timpul Voho-
dului Mic pe preotul slujitor ridicand nu Evanghelia de pe Sféanta
Masa ca s-o dea diaconulut, ct un Prunc mic, pe care L-a luat de
subsuort, strdlucitor, curat, ca sd-L dea diaconului. Acesta la
randul lui, L-a luat st a savarsit Vohodul Mic. A zis:

- Ingelepciune, drepti! A trecut prin Usile Impdrdtesti si a
pus Pruncul divin pe Sfanta Masa in timp ce tofi, preotul, ingerii
st poporul cantau: ,Venift sd ne inchinam st sd cddem la
Hristos...”. Acolo s-a incheiat descoperirea divind. Céand si-a
revenit, sufletul sdau era plin de teamd, admirafie si pace
nefarmuritd. Si-a simtit membrele usoare si scdldate in lumina st

117 Grigorie Ieromonahul, , Dunezeiasca Liturghie”, op cit., pag. 178
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o pace absoluta domnea peste simjurile st gandurile lui. Aceastd
stare a fiinfei lui a finut cateva zile!1s,

Rugaciunea liturgica a Vohodului este o realitate vie,
iar cantarea intrarii este adevarata si inspaimantatoare, asa
cum reiese din povestirile de mai sus. Inainte ca preotul si
zica: ,Intelepciune, drepti”, binecuvanteaza crucis cu maéna
dreapta intrarea Usilor Imparatesti si zice: ,Binecuvéntata
este intrarea sfintilor Tai, totdeauna acum si pururea si in
vecil vecilor”.

Binecuvantarea intrarii inchipuie pe de o parte intrarea
arhiereului o singura data in Sfanta Sfintelor, iar pe de alta
parte si cu totul special, intrarea de trei ori binecuvantata a
sfintilor lui Dumnezeu in Imparatia Cerurilor.

« Intelepciune, drepti!

Cuvantul , Intelepciune” se referd la Evanghelie care este
Domnul lisus Hristos, Intelepciunea cea adevarati, coborati
de sus.

,Drepti”! se refera la credinciosii care primesc drepti si
cu evlavie intelepciunea descoperita de Dumnezeu. Ei trebuie
sa-si inalte mintea si inima drept, si sa 1a seama la ceea ce
urmeazi si se intdmple: lisus Hristos inconjurat de Ingeri si
Arhangheli este aici in biserica si intra in Sfantul Altar, ca sa
slujeasca Sfanta Liturghie.

Cuvintele ,Intelepciune, drepti “! suni ca si cum preotul
ar vesti triumfator: ,Iata va vestesc voua bucurie mare care va
fi la tot poporul”19, adica cuvintele pe care ingerul le-a spus
pastorilor.

Crestinii din biserica sunt nevoiti sa experieze minunea
aparitiei ingerilor precum pastorii din Betleem, iar cei care
traiesc aceasta realitate au trasaturi distincte. Niciodata sim-
turile nu vor participa la acest extaz al sufletului, nu ne vor
ingela, pentru ca cel viclean se implica si vrea sa ne ama-
geasca! Deci, atentie!

Preotul se roaga ca si credinciosii ingisi sa experieze
aceasta taina nepatrunsa a prezentei si a conslujirii, avand

118 Din consemnarile personale
119 Luca 2, 10
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vesméant sufletesc potrivit, pentru ca Domnul ne cheama
impreuna cu ingerii sa stam la Cina Nunfii imparatesti, la
Masa Sfintei Jertfe. Povestirea de mai jos o confirma:

59. Sfantul Marchian, mergand la biserica intr-o dimineafa
de larnd a intalnit un zdrenfdros care tremura cumplit de frig.

- Parinte, da-mi si mie o haina! l-a implorat acela. El
sdracul, n-avea nimic altceva decat ceea ce purta pe el. I le-a dat
si a ramas dezbrdcat. A fugit repede la bisericd, s-a imbrdcat in
vesminte si a asteptat pe Patriarh pentru Sfanta Liturghie. Intre
timp auw venit st alfi preofi, s-au imbrdcat st aceia $. asteptau.
(Asa incepea atunci Sfanta Liturghie, inainte de secolul al VII-
lea, in prezenfa episcopului. Preofii asteptau la intrarea in
bisericd, venea episcopul sau patriarhul, lua Sfanta Evanghelie si
savarsea Vohodul Mic). Pe tot parcursul acelei Sfinte Liturghii,
tofi credinciosii st preofii conslujitort prezenji priveau ceva Si
ochii tuturor erau indreptafi catre Sfantul Marcian: el purta un
vesmant de mii de ori mai strdlucitor decat cel pe care-l avea
patriarhul. Vesmantul lut simplu, preofesc se schimbase intr-unul
dumnezeiesc, cerese, grandios, luminat de razele si stralucirile
harului divin. Au inceput susotelile fratilor slujitori si ale
celorlalfi arhierei. Cum este posibil ca un preot simplu sd aibd
vesmant mai stralucitor decat patriarhul? Pentru cd supdrarea
cea mai mare o arata intaistdatdatorul, care observase st el la
randul lui, la incheterea slujber a finut sd-l cheme st t-a zis:

- Vino incoace, Marchiane! Nu-{i este rugine? Ce vesmant
este acesta pe care-lL ai pe tine? Ifi permifi sa porfi tu un asemenea
vesmant?

- Dar ce vesmant am eu, Preafericite? a intrebat uimit
Sfantul.

- Uite, asa de stralucitor n-am nici eu!

- Vrefi sa ma necaqjifi!

- lar tu ifi bafi joc de mine! Strdluceste peste tot, lumineazd
toatd biserica, nici de lumanare n-ai nevoie, nici de nimic altceva!

- Preafericite, vesmantul pe care-l port este cel pe care mi (-
afi dat cand m-afi hirotonit preot.

St cum se pregdtea sd arate vesmantul, s-a dezbrdcat st tofi
au vazut cd era gol. Si a fugit strdlucirea harului divin si a
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ramas vesmantul sarac de dinainte. Atunci Patriarhul a priceput
st s-a luminat; era dezbrdcat pentru cd-si ddruise cuiva hainelel20,

Asa se Impodobeau la Sfanta Liturghie preotii dinainte.
Noi ca sa ne acoperim uritenia, purtam vesminte frumoase,
adica acoperaminte!

60. Un Sfant nou al bisericii noastre, pdrintele Nicolae
Planas cand slujea, voia ca toate sd contribuie la mdrelia Sfintet
Liturghii. La Vohodul Mic nu voia sd meargd inainte doar o
lumé@nare micd ci fdclit mari, ca acelea care se poartd la Sfantul
Munte, iar cand se cantau “Fericirile” si troparele treimice,
aprindea foarte multe luméndri inaintea icoaneti lui Hristos si, in
general, inaintea Sfintelor Usi. Purta felonul in asa fel incat (cu
toate cd era mic de staturd st incovoiat) lua o pozifie demnd si de
multe ori faptura lui duhovniceascd parea ca atinge cerul. Canta
cu atdta evlavie incdt odatd cand se afla la strand in biserica
Sfantulut Ioan, a auzit ingerii cantand impreund cu el ,Ferici-
rile”, cantdrile treimice ,Sfinte Dumnezeule” si multe alte caéntari
din Liturghia Sfantului Vasile. La un moment dat si-a intrerupt
cantatul si apucind-o de mand pe fiica sa duhovniceascd, bdatra-
na Marta, (pe care am cunoscut-o personal st am avut ocazia Sd
aud din gura et anumite intaGmplari referitoare la Sfantul Nicolae
Planas), i-a zis:

- Auzi! Auzi, ingerii?

- Nu-i aud, pdarinte!

Si imediat i-a pdrut rdu pdrintelui c¢d i-a zis si vorbea
singur: Ah, nu trebuia sd-i spun! Oare de ce i-am spus? Nu
trebuia sd-i spuni2i!

Ceea ce se intdmpla in biserica sta sub semnul crucii si
fiecare binecuvéntare preoteasca se daruieste prin acelasi semn;
maéana preotulul pe care o sarutam si care ne binecuvanteaza
transmite peste tot si pretutindeni in viata credinciosilor
semnul Sfintei Cruci si Binecuvantarea acesteia.

61. O tandra, mergand la o petrecere intr-un restaurant,
inainte sa@ mdndance si-a fdacut Sfanta Cruce.
- Ce este aceasta’? i-au zis ceilalfi ironic.

120 Langhis Matei, ,,Marele sinaxar”, vol. I, Atena 19906, pag. 219
121 Marta Monahia ,,Sfantul parinte Nicolae Planas”, op. cit., pag. 42
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L Acest semn il fac oamenii, nu dobitoacele, le-a raspunsi??,
Dupa ce se canta Veniti sa ne inchinam gi sa cadem
la Hristos..., preotul intrda in Sfintul Altar, aseaza Sfanta
Evanghelie pe Sfanta Masa, deasupra Sfantului Antimis si ime-
diat urmeaza troparele: al Invierii, al sarbatorii sau al sfintilor

zilei si Condacul sarbatorii; dupa aceea incepe imnul treimic.

122 Din consemnarile personale
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5. CANTAREA INTREIT SFANTA: SFINTE
DUMNEZEULE, SFINTE TARE, SFINTE FARA
DE MOARTE, MILUIESTE-NE PE NOI!

Sfintiil ingeri care-1 insotesc pe preotii evlaviosi in neca-
zurile vietii n-o fac doar prin melodii ceresti ci si prin slujiri
practice la savarsirea Sfintei Liturghii.

Sfanta Scriptura ne prezinta foarte multe imagini admi-
rabile ale acestei maretii dumnezeiesti cu zeci de mii si mii de
ingersi.

62. Un ieromonah mi-a povestit candva cd slujind la Atena,
in momentul cand strana a iInceput sd cdante ,Sfinte Dum-
nezeule...”, Biserica s-a umplut de o mulfime de tineri cu haine
ostdgesti lucioase, fiecare asezandu-se in dreptul unui crestin din
sfanta bisericd. Toji cantau melodios, armonios, ceresc ,Sfinte
Dumnezeule...”,si ii indemnau si pe credinciosi. Cu toate cd
acegtia nu-i vedeau, nu-i simfeau $t nu pricepeau, ei ii indemnau
sd cante din inimd si sd psalmodieze usor cantarea ,Sfinte
Dumnezeule...”.

Biserica, Sfanta Jertfa, soldatii sfinfi, stralucttori impreund
cu credinciosii, sfinfii ingeri, toji impreunda erau o familie, un
suflet st un trup, o credintd, o Bisericd! Chipurile tuturor credin-
ciosilor erau dupd aceea luminoase, pasnice si senine. Asemenea
unut suflet de copil care se bucurd de venirea Tatalui. Toate
ardtau deosebite si frumoase...! St bine ar fi fost sa nu se fi
terminat niciodatd aceastd imagine a Raiului, vie st minunatd...!

lata mdretia Jertfei ceresti pe padmanti23!

Ar fi bine sa ne amintim cum a fost introdus acest imn
dumnezeiesc in Sfanta Liturghie:

123 Din consemnarile personale
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63. In anul 443 d.H., cand Sfantul Proclu, ucenicul
Sfantulut lIoan Gura de Aur, era Patriarh de Constantinopol,
orasul a fost zguduit de cutremure mai mart st mat mici, timp de
patru luni continuu. Tofi crestinii, locuitort ai cetafit au iesit din
orag st stdteau in jurul acestuia in locuinfe improvizate, de unde
se rugau continuu ca Dumnezeu sd opreasca acest rau. Cand
pamantul se cutremura, poporul striga: ,Doamne miluieste,
Doamne miluieste”!

Odata, in timpul unei zguduituri, o putere nevdzutd a rdpit
un copil din popor si l-a ridicat la cer! Copilul a disparut st tofi
au ramas cu gura cdscatd. La pufin timp, copilul a coborat pe
pamant intr-un chip minunat. El a spus Patriarhului de atunci
cd a auzit o voce dumnezeiascd care i-a poruncit sd spund epis-
copului ca la litaniile pe care le fac pentru cutremure sda cdnte
cantarea urmdtoare st coptlul a inceput sa cante: ,Sfinte
Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte miluieste-ne pe not”!

Sfantul Proclu l-a rugat pe copil sd psalmodieze de mai
multe ori, ca s-o invefe crestinii. Tofi au fdacut dupda aceea
procesiune cantand imnul si cutremurele s-au opriti?4,

Poate ca unii dintre cei care au invatat putina carte si
se lauda cu stiinta si informatiile pe care le au, cand vor auzi
acestea vor rade si vor zice: Ce sunt acestea pe care ni le spui,
parinte? Cutremurul este un fenomen fizic care inseamna
dislocarea placilor tectonice in maruntaiele paméantului. Este
un fenomen fizic care se intdmpla in lume si1 care nu are nici o
legatura cu Dumnezeu. Dar cuvantul dumnezeiesc ne arata ca
toate cutremurele si fenomenele fizice din lume depind de El.
,Cel ce cauta pe pamant si-1 face pe el de se cutremura. Cel ce
se atinge de munti si fumega”125,

Cauza cutremurelor numeroase care apar este tristetea
lui Dumnezeu pentru pacatele pe care le savarsesc continuu
oamenil, mici s mari, clerici si laici, bogati i saraci, tineri si
tinere, caci pacatul naste raull26,

124 Paraschevopoulos Ghervasie Arhimandritul ,/Talcuire calauzitoare”, op.
cit., pag. 115

125 Pgalmul 103, 32

126 Sfantul Ioan Gura de Aur, ,,Omilia dupa cutremur”, P.G. 50, 716



.ortodoxia.md

130 EXPLICAREA DUMNEZEIESTII LITURGHII

Prin Cantarea intreit Sfanta, corul ceresc al ingerilor si
adunarea crestinilor ortodocsi se unesc intr-o psalmodie nein-
trerupta catre Dumnezeu. Ceea ce se intampla in Ierusalimul
de sus, in Jertfelnicul cel mai presus de ceruri, Biserica de pe
paméant imitd prin Jertfa din Sfantul Altar. In fiecare zi, la
fiecare sinaxa liturgica se savargeste aceeasi Liturghie nein-
trerupta, in cer si pe pamant. De aceea, fericifi sunt calugarii

~din manastiri care savarsesc slujba in fiecare zi. Daca nu ne

sfintim s1 nu ne mantuim, nu greseste Dumnezeu. ci gresim
noi insine, din cauza pacatelor noastre.

Cand spunem Sfinte Dumnezeule, Il definim exact pe
Dumnezeu, pentru ca este Sfantul prin excelenta, in comparatie
cu oamenil sfinti (sfantul Antonie, sfantul Atanasie, sfiantul
Nicolae, sfantul Pavel) care inseamna o picatura aruncata in
marile si oceanele necuprinse ale sfinteniei divine. Poate
exista comparatie intre un strop de apa si un ocean, sau intre
un licurici si stralucirea soarelui in miezul zilei? Sfant in
sensul deplin este doar Dumnezeu!

Sfinte Tare - se refera la atotputernicie, care este una
din calitatile lui Dumnezeu. Desigur, si omul este puternic,
dar puterea lui, oricidt de mare ar fi si oricate ar realiza cu ea,
chiar daca ar zbura pana la stelele cerului, este mica si ne-
insemnata in comparatie cu atotputernicia lui Dumnezeu.

Sfinte fara de moarte - nemurirea este o alta insusire
a lui Dumnezeu, in sensul ca El raméne si este neschimbat,
nestricacios si vesgnic. Este Viata si Izvorul vietii.

Aceste trei insusiri despre care am vorbit sunt comune
Tatalui si Fiului si Sfantului Duh.

Dumnezeu, pentru fiecare om si, mult mai mult pentru
fiecare crestin este Izvorul sfinteniei. Creat ,dupa chipul” si
spre a ajunge la ,asemanarea cu Dumnezeu”, omul trebuie sa
se indumnezeiasca band din acest Izvor si sa dea lovitura de
moarte impotriva raului intreit, ca sa se bucure de viata ves-
nici. Am spus ca prin intreita cantare liturgica, preotul si
credinciosii din biserica se identifica cu puterile ceresti in
lucrarea de preamarire a lui Dumnezeu. Cerul si pamantul
purced impreuna la Jertfelnic pentru o doxologie comuna.
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In timpul Cantarii intreit Sfinta, preotul face cateva
inchinaciuni in fata Sfantului Altar, la Proscomidiar si la
Scaunul cel mai de sus. Aceste miscari simbolizeaza rotirea in
cerc a Heruvimilor, in jurul tronului lui Dumnezeu. Mergand
la Proscomidiar, preotul mareste pe Domnul care vine in
aceastd lume sa sufere pentru maéantuirea noastra si zice:
,Binecuvintat este cel ce vine intru numele Domnului™?7.
Este ,Fiul Celui Binecuvantat”. Binecuvantarea pe care o ofe-
rim lui Hristos in acel moment este tot a Lui, caci ceea ce primim
dam inapoi. Noi ii oferim cuvinte de iubire scoase din inima
noastra, iar Acela ni se oferi pe Sine Insusi, prin Sfanta Jertfa.

Diaconul (daca exista) intorcdndu-se cu evlavie spre
Scaunul cel mai de sus din spatele Sfintei Mese, simbolul
Tronului lui Hristos Judecator, zice catre preot: Binecuvantea-
za, Stapane, Scaunul cel mai de sus!

Atunci preotul, cu maéinile ridicate, dintr-o latura a
Sfintel1 Mese, cu frica, cutremur si bucurie (Slyjiti Domnului
cu frica si va bucurati de El cu cutremur)!?8, zice: Binecuvantat
esti pe tronul slavei Tale Cel ce sezi pe heruvimi,
totdeauna acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!
(formula aceasta este parafrazarea stihului din cantarea celor
trei tineri)12°,

Preotul face metanie la Scaunul de sus si la Tronul
slavei Domnului nostru Iisus Hristos si in acelasi timp imita
pe Heruvimii care-L lauda pe Domnul: Binecuvantata este
slava Domnului din locul acesta!3’.

Lacasul sfant fierbe, preotul se pierde, caci cele savar-
site sunt inspaimantatoare iar responsabilitatea pentru toate
care se intdmpla la Sfanta Jertfa este uriasa, de aceea, va
implor sa va rugafi si pentru mine!

Liturghia de pe pamant este o reprezentare vie gi
autentica a Liturghiei slavei Ilerusalimului de sus.

64. Pdrintele Filaret, stareful manastirii Konstamonitou din
Sfantul Munte, a vrut sd slujeasca de ziua Sfantulut Antonie in

127 Marcu 14, 61
128 Psalmul 2, 11
129 Daniel 3, 31-32
130 Jezechiel 3, 12
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absolut. Este izvorul sfinteniei. Fiind Sfant, Dumnezeu se
odihneste si locuieste In inimile curate care-L iubesc si sunt
daruite Lui. El este Creatorul lumii si Plasmuitorul omului.
Lumea a facut-o din nimic, iar pe om l-a creat dupa ,chipul si
asemanarea Lui”, persoana asemenea lui Dumnezeu. L-a
impodobit pe om cu tot felul de harisme si l-a invrednicit sa-L
preamareasca. Toate acestea, preotul le spune inaintea lui
Dumnezeu si in numele credinciosilor, ca sa poata pune inain-
te cererile: Asa Doamne, primeste de la noi aceasta intreita
cantare si iarta-ne pacatele, sfinteste-ne sufletele si
trupurile si invredniceste-ne sa-Ti slujim toata viata.
Cere de la Dumnezeu, punidnd inainte mijlocirea Nascatoarel
de Dumnezeu si a tuturor sfintilor!s?, |

Astfel, prin Cantarea intreit sfanta, corul ceresc al inge-
rilor s1 corul credinciosilor din biserica se unesc intr-o
doxologie neintrerupta si nestavilita. Preotul intinde mainile
ca un alt Moise, le ridica sau le apleaca pana la pamant si
spune rugaciunea, iar poporul cinta Sfinte Dumnezeule.

Dupa terminarea cantarii, cand este slujba arhiereasca,
episcopul tindnd in maini dicheotricherele (in ména dreapta
un sfesnic cu trei luméanari, iar in mana stanga unul cu doua
luméanari) stid inaintea Usilor Imparatesti si intorcandu-se
catre icoana Mantuitorului zice: Doamne, Doamne, cauta
din cer si vezi si cerceteaza via aceasta pe care a sadit-o
dreapta Ta si o desavarseste pe eal34.

Cele trei luméanari ale tricherului simbolizeaza lumina
Sfintei Treimi sau Soarele intreit al dumnezeirii. Cele doua
luménari ale dicherului simbolizeaza cele doua firi ale lui
Hristos. Precum vedem, prin dicheotrichere se intaresc cele
doua dogme fundamentale al Bisericii noastre: Dogma Sfintei
Treimi s1 Dogma Hristologica, fara de care omul nu se poate
mantui.

64. Via Domnulut din formula arhiereascd ,Cerceteazd via
aceasta”, este amintitd intr-o vedenie speciald a Sfantului Efrem
Sirul care ne spune: ,Am vazut o vifd-de-vie urcdtoare, care avea
strugurt din belsug, dar era saditd in limba mea st raddcinile et

133 Sfanta Mitropolie a Kozanel “Cuvéant ziditor”, op. cit., pag. 164
134 Pgalmul 79, 15-16
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erau acolo. Dupa ce a iesit din gura mea, ramuritle ei s-au raspan-
dit atat de mult, incat au acoperit padmdéantul intreg. Si toate
pdsdrile stateau pe aceasta vifd-de-vie nesfarsita si zburdand
asupra et, gaseau hrana st verdeatfd multa intre strugurii aceste-
ia. Si cu cat pasarile mancau rodul ei, cu atat mat mult strugurii
se inmulfeau™135,

Ce binecuvantare a lui Dumnezeu ar fi pentru fiecare
dintre noi, preoti si episcopi, o asemenea vita-de-vie, dar si
pentru méantuirea credinciosilor ortodocsi, pentru oameni
lumii intregi, dar si ce cutremur de moarte pentru demoni!

Vedenia Sfantului Efrem, descrisa atit de sarac, are
legatura directa cu cuvintele Domnului: ,,Eu sunt vita, voi sun-
teti mladitele. Cel ce raméne in Mine si Eu in el, acesta aduce
roada multa”36,

Legatura cu acest verset consta din faptul ca preotul,
duhovnicul, slujitorul, predicatorul, apostolul, invatatorul,
parohul sau capul familiei, doar atunci aduce rod, cind devine
intruchiparea harului méantuitor al Domnului Iisus Hristos, cu
credinta nezdruncinata, cuget smerit, zel duhovnicesc i duh
de jertfa. Atuneci, cu siguranta, roadele lucrarii Duhului Sfant,
vor fi intotdeauna multe, bogate, bune si méantuitoare. Din
nefericire, insa, ceea ce se observa in jurul nostru este dezo-
lant. Exista o seceta duhovniceasca, extinsa in multe dintre
preocuparile Bisericii. Greseala o savarsesc ambele parti:
pastorii, lipsiti de rugaciune, post, priveghere, autoritate du-
hovniceasca si responsabilitate pentru méantuirea credniciosi-
lor si poporul pastorit, de cele mai multe ori indiferent, caldut,
sufocat de patimi, dar si1 de grijile pentru bunurile societatii de
consum. Raul trebuie indreptat si indreptarea trebuie sa inceapa
de la pastorii turmei duhovnicesti si slujitorii Celui Preainalt.

135 Langhis Matei “Marele Sinaxar”, vol. I, Atena 19846, pag. 699
136 Joan 15, 5
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.Cel Binecuvantat, Care vine in numele Domnului”!37,
Hristos, a venit in lume si S-a tainuit timp de treizeci de ani.
Venirea lui, a fost insotita de mulfime de ostiri ingeresti, dar
descoperita doar de Sfantul Ioan Botezatorul care a zis: ,lata
Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pacatele lumii”138, S-a auzit
si glasul Tatalui care indemna din cer: ,Pe Acesta sa-L
ascultati”1s9,

La Sfanta Jertfa, prin Citirile Sfinte, Apostol si Evan-

- ghelie, Domnul ne vorbeste direct. Inainte, de aceste citiri, insa,

si imediat dupa Cantarea intreit sfanta se canta Prochimenul
Apostolului, alcatuit din versete luate din psalmi, care ne
dezvaluie minunatiile lui Dumnezeu, ca de exemplu: ,Minunat
este Dumnezeu intru sfintii Lui..., Graieste, Doamne, ca robul
Tau asculta” si multe altele.

Sfantul Gherman ne spune ca ,,Prochimenul simbolizea-
za descoperirea Sfintelor Taine facuta de profeti si prevestirea
Imparitiei duhovnicesti a lui Hristos pe pamant”140.

In timpurile vechi, prin Prochimen se intelegea un psalm
cantat alternativ de credinciosi, separati in doua coruri. La
Sfanta Liturghie, de fiecare data cand punem psalmii cantati
alternativ, acestia ne dezvaluie dulceata bunurilor dumneze-
iestl si ceresti. Atunci sufletul tresalta de bucurie si se imbu-
neaza, ochii lacrimeaza, inima suspina, simturile se curatesc,
mintea se lumineaza si toate in jurul nostru stralucesc si se
desfata.

137 Matei 21, 9; Psalmul 117, 26

138 Joan 1, 29

139 J,uca 9, 35

140 Sfantul Gherman I al Constantinopolului, “Istoria bisericeasca si
contemplatia mistica”, P.G. 98, 412 B
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La Sfantul Munte, se pune Prochimenul Apostolului cu
stihurile la sfarsit. La fiecare prochimen se aude indemnul
preotului: Sa luam aminte! Trebuie deci, sa fim atenti,
pentru ca urmeaza intelepciunea cuvantului divin. Formula se
repeta si la citirea Evangheliel.

Lecturile sfinte nu pot fi trecute cu vederea, mai ales
cand sunt cAntate, ci se vestesc cu grija, cu glas smerit,
redandu-se pe cat este posibil sensul textului, care inseamna
slujirea cuvantului divin.

Sfantul Ioan Gura de Aur mustra aspru pe acei crestini
care nu iau aminte la citirile sfinte si spune: Preotul sta intre
Usile Imparatesti si striga: Sa luam aminte! de mai multe
ori. Acest indemn este glasul Bisericii, pe care cei mai mul{i
dintre noi nu-l auzim!

Cantaretul zice: Din profetia de la Isaia citire...

Preotul: Intelepciune! Si luim aminte!

Cantaretul: Din epistola catre Romani a Sfantului
Apostol Pavel citire.

Preotul: Intelepciune! sa luim aminte!

La citirea Evangheliei zice: Din Sfanta Evanghelie,
cea de la Matei citire... . Sa luam aminte!

Sa luam aminte..., sa luam aminte! Si nimeni nu 1a
seama! Multi spun: ascultam aceleasi si aceleasi lucruri, sau,
nu pricepem nimic din toate cate se spun. Cum indraznesti sa
spui ca se citesc intotdeauna aceleasi lucruri, cind nu sti
numele profetilor, ale apostolilor, nici macar ale evanghelis-
tilor? Si cum de cutezi sa zici ca nu intelegi textele sfinte care
se citesc la Sfanta Liturghie, cand acasa nu le studiezi deloc?
Spune-mi, tu nu dai sfaturi copiilor tai? lar daca acestia iti
spun ca-i bati la cap cu aceleasi lucruri, ca le {ii predica, oare
nu iei aceasta drept o ofensa adusi tie? In acelasi fel si tu
jignesti prin purtarea ta pe Hristos si Biserica Luil4l, Lucru-
rile se repeta, si ca sa nu cadem in osanda, sa luam aminte!

Urmeaza citirea Apostolului in timpul careia avem
prezenti pe sfantul Pavel, sfantul Petru, sfantul Ioan, sfantul
[acob, care scriind Epistola, vorbesc crestinilor prin gura

141 Sfantul Ioan Gura de Aur, ,,Comentariu la Faptele Apostolilor”, Omilia
19, EPE 15, 564
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dascalului. Citirea din Apostol nu inseamna repetarea unui
simplu text, ci prezenta persoanei sfinte a Apostolului, care se
adreseaza tuturor si ii numeste frati. Interpretii din vechime
ne explica faptul ca Epistolele si Faptele Apostolilor, cu toate
ca nu se numesc Evanghelie, au acest statut.

Domnul a zis Apostolilor dupa Inviere: <Mergand, in
lume, propovaduiti Evanghelia, la toata zidirea”4? gi atét
Faptele Apostolilor cat si Epistolele vestesc bucuria si predica
mantuirea, sunt adica ,Evanghelie”.

Sfantul Nicolae Cabasila se intreaba: De ce nu se citeste
intai Evanghelia si dupa aceea Apostolul? Si tot el raspunde:
JAcelea pe care ni le spune Insusi Domnul sunt o descoperire
mai desavarsita decat cele pe care ni le transmit Apostolii. Si
pentru ca am spus ca cele savarsite la Sfanta Liturghie se
dezvaluie progresiv, de la cele mai de jos, spre cele de sus,
citim mai intai Apostolul si apoi Evanghelia”43

142 Marcu 16, 15
143 Sfantul Nicolae Cabasila, ,Explicarea Sfintei Liturghii”, cap. 22, P. G.

150, 416 C
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Bucuria pentru vestea minunata a maéantuirii se arata
prin intreitul ,Aliluia”, care se canta de catre cantareti la sfar-
situl citirii din Apostol si inseamna ,Laudatl pe Dumnezeu”.
Acelasi cuvant ,Aliluia”, dar si modul in care se canta (in
special la Sfantul Munte, la privegheri), dezvaluie ca este
vorba despre un strigat de bucurie, un minunat bun venit
adresat Domnului, care vine prin Evanghelie in mijlocul
adunarii liturgice a crestinilor ortodocsi.

SJAliluia” nu este legat de citirea din Apostol, ci de
citirea din Evanghelie, de aceea se cAnta maret, pe larg si me-
lodic, de 12 ori, precum in Saptidména Mare. In acelasi timp,
preotul tidmaiaza si urmeaza citirea din Evanghelie. In vremea
noastra se rosteste pe scurt.

Cuvantul este amintit si in capitolul XIX al Apocalipsei,
cel mai reprezentativ, unde ne sunt descrise urmatoarele:
Evanghelistul Ioan, uimit, ,priveste” cateva imagini noi, impre-
sionante, aparute inaintea lui dupa distrugerea Babilonului.
Scenele acestea sunt admirabile si marete, sfinte si pline de
lumina dumnezeiasca. Puterea raului a fost distrusa si ure-
chile Evanghelistului se umplu de melodii mai presus de lume.
O multime nemarginita de ingeri incepe sa psalmodieze cu
glasuri melodice si armonioase cantarea Aliluia (cap. XIX al
Apocalipsel descrie caderea cea mare a Babilonului imaginar,
pacatos si nerusinat. Caderea aceasta provoaca un zgomot
atat de puternic, incat ecoul lui ajunge pana la cer. Urmeaza,
in continuare, venirea intru slava a lui Hristos).

Ce inseamna Insa Aliluia? Cuvéntul inseamna slaviti pe
Domnul Dumnezeu! Laudati-L si-L. preamariti pe Domnul
Caruia se cuvine toata slava, cinstea, inchinaciunea si mantui-
rea noastra! Preamariti-L. pe Dumnezeu, caci hotararile Lui
sunt adevarate si drepte! Slaviti-L, ca a judecat in sfarsit pe
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Babilonul desfranat, care a intinat cu nerusinarile lui pe toti
locuitorii pamantului. Dati slava Celui care ne-a izbavit de
orgiile Sodomei si de nebunia cea ucigatoare indreptata impo-
triva celor nevinovati si a crestinilor credinciosi. Mariti-L, ca a
razbunat sangele mucenicesc si neprihanit al copiilor Lui, pe
care acesta (adica Babilonul nerusinat) i-a ucis.

Preamariti-L pe Dumnezeu!, strigau zeci de mii de gla-
suri ale ingerilor: Aliluia, Aliluia, Aliluia! Laudati-L pe Domnul,
pentru ca, 1ata, fumul distrugerii si pieirii Babilonului inchi-
puit urca pana la ceruri, iar puterea lui antihrist s-a sfarimat.

In acelasi moment, douizeci si patru de preoti, care
reprezinta Biserica Triumfatoare a sfintilor, cad inaintea Tro-
nului atotslavit si mai presus de ceruri al lui Dumnezeu si se
inchina Domnului, graind si cAntand: ,,Amin. Aliluia...”. Prea-
maritl pe Domnul Dumnezeu si Atottiitorul intregii Biserici a
sfintilori44,

Totodata, se aud glasuri ingeresti, care indeamna pe
crestinii evlaviosi sa aduca lauda Domnului: "Laudati-L toti
pe Domnul Dumnezeul vostru” ziceau glasurile ingeresti. ,Voi
toti care aveti inlauntrul vostru credinta nezdruncinata, care
rabdati pana la sfarsit, tinand cuvantul Domnului cu evlavie
si frica fata de El”. Voi tofi care va pastrati trupul neintinat si
sufletul inteleptit, cu simturi neprihanite si minte luminata.
Vo1 toti, ai caror ochi n-au incetat nici un moment sa verse
lacrimi de pocainta, voi mici si mari, barbati gi femei, care-L
marturisiti pe Hristos ,s1 pe Acesta rastignit”. Voi toti, care
apartinetl Bisericii: Una, Sfanta, Soborniceasca, ortodoxa si
apostolica...!

Si atunci, adauga Evanghelistul, s-a intdmplat un lucru
maret si cutremurator: Pamantul si cerurile s-au umplut de
glasuri melodioase: ,,51 am auzit ca un glas de multime multa
sl ca un vuiet de ape multe si ca un bubuit de tunete puter-
nice, zicand: Aliluia!, pentru ca Domnul Dumnezeul nostru,
Atottiitorul, imparateste”45. In primele sase versete ale
capitolului 19, "Aliluia”, apare de 4 ori. Ce bucurie! Ce slava,
ce cinste! cuvantul acesta l-a rusinat pe Antihrist, a stins

144 Revista “Sotir”, nr. 1994, pag. 454
145 Apocalipsa 19, 6
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rautatea si a distrus pe Babilonul imaginar. Aliluia” inseamna
triumful adevarului impotriva minciunii, a dreptatii impotriva
nedreptatii, o revarsare de bucurie si desfatare pentru
biruinta Mielului injunghiat impotriva duhurilor lui Antihrist.
Psalmodierea cuvantului apare continuu in viata Bisericii, la
Sfanta Jertfa, in psalmii milelor, la binecuvantari, la Fericirile
din Saptaméana Mare si la toate slujbele. Mai inseamna un
imbold continuu pentru preamarirea lui Dumnezeu, o trezvie
duhovniceasca insofita de intoarcerea inimii spre corturile
sfintilor. ,Aliluia” indeamna sufletul sa se avante spre cele
ceresti, sa urmeze ingerilor, acestor puteri netrupesti care nu
inceteaza sa mareasca pe Dumnezeu ,cu guri neobosite si

doxologii nesfarsite”. Ingerii, Arhanghelii, Heruvimii, Serafi-
 mii, Tronurile, Domniile, Puterile, Stapanirile nu obosesc, nu
se satura sa laude si1 sa preamareasca pe Domnul Dumnezeul
nostru. Nu se opresc pentru ca Dumnezeu Cel nemarginit
descopera noi insusiri ale maririi dumnezeiesti necreate.
Fiecare moment adauga pentru vecii vecilor, slava peste slava,
desfatare peste desfatare, pace peste pace, iubire peste iubire,
o noua lumina dumnezeiasca necreata, vorbirea s1 cunoasterea
lui Dumnezeu si atatea alte manifestari variate s1 nemarginite
ale 1ubirii s1 proniei dumnezeiesti fata de fapturile cuvanta-
toare, oameni si ingeri, dar si fata de cele neinsufletite. Toate
aceste bunuri negraite ale Raiului si ale bunatatii dumneze-
iesti, sunt ,cele pe care ochiul nu le-a vazut si urechea nu le-a
auzit si la inima omulul nu s-au suit™46, De aceea se cuvine
lauda si cantare intregii creatii fatd de Dumnezeu Cel
Sfant!47. Si pentru ca ,Aliluia” se traduce: Lauda si preama-
rire Iubitorului de oameni Dumnezeu, inseamna ca si noi
avem multe motive sa dam slava lui Hristos-Dumnezeu-omul,
Mantuitorul sufletelor noastre:

*  Primul motiv este ca ne-am nascut din parinti ortodocsi si
astazi ne aflam la Sfanta Jertfa duhovniceasca comuna, in
corabia mantuirii iar nu in intunericul ateismului, al ingela-
ciunii si al ereziilor. Nu in sali de adunare, ci in biserica!

146 | Corinteni1 2, 9
147 Revista “Sotir” op. cit., pag. 455
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* Al doilea motiv este Jertfa lui Hristos de pe Cruce, prin care
ne facem partasi biruintei Invierii si izbanzii impotriva
diavolului si a duhurilor lui viclene.

* Al treilea motiv este iertarea pacatelor si mantuirea sufle-
tului, daruite noua.

* Al patrulea motiv este Preacuratul Trup si Cinstitul Sange,
care ni se dau ca hrana nepieritoare.

* Al cincilea..., al saselea..., al saptelea, pana la zeci de mii de
motive care nu se vor sfarsi niciodata este ca pentru milioane
de ratiuni datoram recunostinta, multumire si preaslavire lui
Dumnezeu! —

Toate binefacerile lui Dumnezeu, spirituale si materiale,
vremelnice si vesnice, vechi si noi..., dar si toate sentimentele
s1 nelinistile profunde pe care le-am trait plinind Legea Evan-
gheliei, in duhul pocaintei si al Sfintei Jertfe, ne constrang sa
strigam continuu: ,Aliluia, Aliluia, Aliluia”. Cat priveste
tamaierea in timpul lui Aliluia repetat de mai multe ori,
aceasta simbolizeaza harul Duhului Sfint: precum mirosul
tamaiei se raspandeste in toata biserica, la fel harul cuvintelor
evanghelice, ca mireasma necreata, patrunde in sufletele
crestinilor care, cu multa evlavie, urmaresc pericopa evanghe-
lica (citirea din Evanghelie). ,Fratilor, laudati pe Dumnezeu!
Amin”!

66. Un ucenic din Katounachia a zis batranulut sau:

- Avva, te cautau!

- Cine?

- Trei profesori teologi din lume.

- St ce vor?

- Sa le sput cuvinte de zidire.

- Spune-le sa citeascd in fiecare zi Noul Testament gi
Psaltirea, ca au uitat st culoarea cartilor sfinte!

Evanghelia spune si dezleagd toate, cuprinde intreaga
cunoastere, fnfeieyciune st Viafa! Mergi st spune-le!
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Fratele le-a transmis acestea st aceia au plecat rusinajfl si
ganditori. Lecfia pustiului le-a prins bine. Intamplarea s-a
derulat in zilele noastrel4s,

Inainte de citirea Evangheliei, citim rugaciunea:

Straluceste in inimile noastre, Iubitorule de oameni,
Stapane, lumina cea curatia a cunoasterii Dumnezeirii
Tale si deschide ochii gandului nostru spre intelegerea
evanghelicelor Tale propovaduiri. Pune in noi frica
fericitelor Tale porunci, ca toate poftele trupului calcand,
vietuire duhovniceasca sa petrecem, cugetand si facand
toate cele ce sunt spre buna-placerea Ta, ca Tu esti
luminarea sufletelor si a trupurilor noastre, Hristoase
Dumnezeule si Tie slava inaltam si Celui fara de inceput
al Tau Parinte si Preasfantului si bunului si de viata faca-
torului Tau Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ca sa intelegem rugaciunea aceasta, trebuie sa citim cu
atentie capitolul IV din Epistola a II-a catre Corinteni a
Sfantului Apostol Pavel, versetele 3-6, care ne relateaza, cu

. aproximatie, urmatoarele: de multe ori predica Evangheliei
este tainuita si de neinteles pentru toti cei care, din voia lor

merg pe drumul pieirii. Satana, dumnezeul acestui veac,
intuneca gandirea pacatosilor necredinciosi si nepocaiti, astfel
incadt sa nu poata vedea lumina Evangheliei care descopera
slava lui Hristos, Chipul Lui Dumnezeu, pentru ca nu propo-
vaduim de la noi insine. Versetele acestea ne vorbesc despre
doua feluri de intuneric si lumina. Un intuneric a fost acela
care acoperea pamadantul inainte ca Dumnezeu sa creeze
lumina. ,La inceput, Dumnezeu a facut cerul si pamantul. Si
pamantul era netocmit s1 gol. S1 Intuneric era deasupra
pamantului”!49,

Dar, cand Dumnezeu a zis ,Sa fie lumina”!®?, atunci in-
tunericul s-a risipit. Astfel, avem intuneric natural si lumina
naturala. Mai avem insa si intuneric duhovnicesc, ca si lumina

148 Parintele losif Vatopedinul, "Ucenicul harismatic, Parintele Efrem
Katunachiotul. Invataturi vatopedine folositoare de suflet” 12, 2001, pag.
165

149 Facere 1, 1-2

150 Facere 1, 3
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duhovniceasca. Cand Adam a fost creat, ,dupa chipul si
asemanarea lui Dumnezeu”, mintea lui era lumina deplina,
curata si limpede. Darurile originare ale dreptatii divine
functionau desavarsit, prin puterea alegerii, a libertatii, a

- vointei, a pacatosgeniei i a nemuririi. Cand insa protoparintii

n-au implinit voia lui Dumnezeu, atunci lumina s-a umplut de
intuneric. De aceea spunem ca: “S-a innegrit chipul si mintea
omului s-a intunecat”, ca urmare a caderii.

Dar Dumnezeu, Care a zis ,Sa fie lumina” si a fost
lumina, prin Domnul nostru Iisus Hristos, Fiul Lui, Unul-
Nascut, Care S-a facut om, a luminat cu raze duhovnicesti si
omenirea a stralucit.

Hristos este, prin urmare, Soarele duhovnicesc al
omenirii, insa ego-ul impatimit al omului nu vrea sa deschida
ochii in fata Soarelui-Hristos si sa fie luminat. Tot asa fac si
aceia care sufera de ochi si sunt deranjati de lumina, o evita si
prefera sa vietuiasca in locuri intunecate sau poarta ochelari.
La fel gi cel care sufera de egoism si mandrie, au vederea
sufleteasca slabita, urasc si-si intorc fata de la Lumina
binefacatoare si prea plina. Hristos a spus: ,Lumina a venit in
lume si oamenii au iubit intunericul mai mult decat lumina.
Caci faptele lor erau rele. Ca oricine face rele uraste Lumina si
nu vine la Lumina, pentru ca faptele lui sa nu se vadeasca”51,

Omul, asadar, care consimte la pacatosenia lui, simte in
acelasi timp si nevoia sa fie luminat de Hristos. Fara aceasta,
cu toata cunoasterea si cultura din lume pe care poate s-o
dobandeasca omul, raméne in intuneric, nu stie de unde a ve-
nit, unde se afla, unde merge, care este destinatia lui, unde va
merge sufletul lui dupa moarte.

Inainte sa citim Sfanta Evanghelie in cadrul Sfintei
Liturghii, noi preotii cerem de la Domnul nostru, Soarele
Dreptatii, Lumina cunoasterii dumnezeiesti, pentru sufletele
noastre. Aceasta ne este data de Domnul prin pericopa
evanghelica, oricit de simpla ar fi relatarea. De aceea, citirea
zilnica si studiul Noului Testament sunt indispensabile, caci

- mintea se lumineaza, inima se imblanzeste, vointa se intares-

te 1ar omul se curateste de patimi. Cunoasterea dumnezeiasca

151 Joan. 3, 19-20
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este sdmburele care naste mantuirea, viata dinlauntrul omului.
Prin urmare, cercetati Scripturile: "S1 acelea sunt cele care
marturisesc despre Mine”152,

Aceasta cunoastere trebuie sa coexiste cu implinirea zil-
nica a poruncilor evanghelice. Daca vrem Lumina lui Dumnezeu
suntem datori sa-1 implinim poruncile, sa respingem cugetarea
dupa trup si pofta vicleana, sa ne impartasim cu Preacuratele
Taine. Pocainta, lacrimile, postul, abstinenta, rugaciunea, prive-
gherea, razboiul impotriva patimilor, toate acestea au priorita-
te daca dorim ca Lumina dumnezeiasca sa straluceasca in su-
fletul nostru.

Numai pe aceste cai putem sa urmam “vietuirea duhov-
niceasca” pe care o cerem in rugaciune. Prin acest mod de viata
curata, cunoastem pe Iubitorul de oameni, Dumnezeu, asa cum
vrea El sa ni se descopere.

Ca Tu esti lumina sufletelor si a trupurilor noastre,
se incheie rugaciunea. Felul de viata curat si neintinat nu lu-
mineaza doar sufletele si ci trupurile, de aceea fetele multora
sunt luminoase, stralucitoare. Aceasta vine de la lumina inte-
rioara, curata, a sufletului. Ea-1 lumineaza si-1 infrumuseteaza
pe om.

67. Eu si preoteasa mea am cunoscut-o pe sora Magdalena,
calugdrija la Mandastirea Sfantul Nectarie. Fafa batranei de 90
de ant era atat de luminoasd incat atunci cand ne vorbea,
stralucea in intuneric. Era o fajd de copil mic, strdlucitoare
precum chipul unui inger. Avea o frumusefe cereascd, iradiantd,
care starnea admirafie si toate femeile din lume ar fi invidiat-o!
Frumusefea cereascd, nu frumusefea acestei lumi153!

Daca te apropii de acest om patruns de lumina
dumnezeiasca si-l atingi, el se arata invaluit de o afectiune
dulce si de o caldura placuta, de caldura Sfantului Duh si de o
mireasma cereasca. Acestea le ofera Sfanta Jertfa, Dumneze-
iasca Liturghie, viata veghetoare, curatia trupului si a sufletu-
lui, implinirea poruncilor, impartasirea cu Preacuratele Taine.

152 Joan 5, 39
153 Din consemnarile personale
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68. Imi amintesc ce se povestea despre un preot din Vrontul
de Sus, inainte de al Il-lea razbot mondial. Odata era bolnav cu
febrd foarte mare, dar pentru cd era zi de mare sarbatoare trebuia
cu tot dinadinsul sd slujeascd, pentru ca sd nu radmand crestinii
lut fard slujbd. A scos sd citeascd pericopa evanghelicd, finand
Cartea Sfantd in maini. Evanghelia era grea, biserica nu avea
tetrapod ca s-o ageze deasupra.... St zicea in sinea lui:

- Acum, Hristoase al meu, ce se va intampla? Tu care ai
atatea milioane st milioane de ingeri, nu trimifi mdcar vreo doi
sa-mi tind putin Evanghelia? Avea temperaturd, 40 de grade! Si
i-au finut-o ingeri...!

lata, asadar Taina lut Dumnezeu si a dumnezeiestit Litur-
ghii, cea neinjeleasa pe care n-o cuprindem cu mintea! N-o vedem
pentru ca nu lucreaza ochii sufletulut nostru. N-o auzim pentru
ca suntem ,surzi”. De aceea Domnul spune de fiecare data: ,,Cel ce
are urechi de auzit sa audda”. Doar cu ochit sufletelor noastre vom
vedea cele duhovnicesti, cele ceresti, care ne sunt de folos!54,

Toate cate se spun si cate se intampla in cadrul Sfintei
Liturghii par poate ciudate, stranii, lucruri din alta lume, dar
ele sunt pentru noi. Dumnezeu pe toate cele din cer le coboara
si pe pamant, deci sa ne curatim inima si sa le vedem in fapt.

69. Candva au urcat pe indlfimile Athonului dot monahi, ca
sa slujeasca la Schitul Schimbdrii la Fafd: Pdrintele Averchie,
grec de origine rusd si Prohor, ucenicul lui. In sfarsit, au ajuns pe
culme si au tras la Schitul Maicii Domnului, acolo unde s-a
ardtat Prea Curata Ndscdtoare de Dumnezeu Sfantului Maxim
Kavsocalivitul. Dupda o cind frugald, au facut Pavecernifa $i
acatistele st au mers sd se odihneascd in doud chilii separate.
Atunct batranul a zis ucenicului sauw:

- Ia seama, inainte sd te culci sa citesti toatd Evanghelia
Sfantului Matei.

- Blagoslovifi, a zis ucenicul.

- A mers insa la chilia lui, a inchis usa st a dormit fard sd
facd ascultare. Dupd la miezul nopfit bdtranul a auzit strigdte
puternice. Cineva cerea ajutor. S-a trezit inspdimantat si a price-
put cd strigdtele veneau de la chilia uceniculut st a alergat intr-acolo.

- Ce se intampla? De ce strigi fiule?

154 Pin consemnarile personale
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- Ma lovesc dracii! a zis. Pdrinte, ajutafi-mal

Batranul a luat Crucea st a inchinat usa zicand din memorite
rugdciunile de exorcizare pe care le stia. Nimic! A inchinat din
nou usa st s-a pus pe rugdciune, straduindu-se sd deschidad usa,
dar nimic. Era inchisd pe dinduntru. Intre timp ucenicul a tras
zavorul. Atunci parintele Averchie a mers la fereastra chiliei, care
din fericire era deschisd, si a zis poruncitor demonilor:

- Cu ce drept lovifi pe ucenicul meu?

Atunci demonii au disparut imediat, pentru cd este cunoscut
calugdrilor cd doar Avva are drepturi asupra ucenicului. Pdrin-
tele Prohor a platit astfel neascultarea lui. Cu sigurantd cd dacda
ar fi fdcut ascultare si ar fi citit Evanghelia ar fi avut pace
deplina st ar fi dormit linigtit15s,

« Intelepciune, drepti! Sa ascultam Sfanta Evanghelie.
Pace tuturor!

In timpurile primare, cand se savarsea Sfanta Litur-
ghie, exista randuiala si regula ca la citirile din Evanghelie
crestinii sa stea In picioare. Slujitorii si poporul cu multa
liniste si evlavie ascultau pericopa din Sfianta Evanghelie.
Indemnul Drepti are insi o importanta adanca si este a doua
oara cand se rosteste (prima data la Vohodul Mic cand preotul
ridica Evanghelia crucis si zice Intelepciune, Drepti!

Slujitorul face semnul crucii si binecuvanteaza zicand
Pace tuturor. Poporul: Si Duhului Tau. Suntem indemnati
sa fim drepti trupeste si sufleteste atunci cdnd ascultam
Sfanta Evanghelie dar si cu pace in suflet asa cum preotul si
poporul isi ureaza unii altora. Sfantul Isidor Elipsiotul ne
spune ca Pace tuturor este binecuvantarea autentica a lui
Hristos. De ce? Pentru ca este ultima aratare a lui Hristos in
lumel%6, Cand S-a ridicat la ceruri, Domnul a binecuvantat pe
Apostoli: ,S1, pe cdnd 1i binecuvanta, S-a despartit de dansii si
S-a inaltat la cer”57. Adica, pana in ziua celei de-a doua
veniri, ca Judecator, Mantuitorul va binecuvanta lumea prin
intermediul preotului. Binecuvantarea Inaltarii va continua
pana atunci, ca si mijlocirea Fiului, Care sta de-a dreapta lui

155 Arhimandritul Ioanichie, Patericul Athonit, op. cit., pag. 287
156 Sfantul Isidor Pelusiotul, Epistola 822, P.G. 78, 265 C
157 Luca 24, 51
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Dumnezeu Tatal, intru plinatatea slavei. Deci, cAnd ne binecu-
vinteaza preotul, ne transmite Binecuvantarea lui Hristos,
Dumnezeu-Omul.

%

70. In Sinaxarul noilor martirilor, al Sfantului Nicodim
Aghioritul, ni se consemneazd intamplarea cu Ahmed care,
intrand in bisericd, la binecuvantarea preotului, a vdzut iesind
din degetele acestuia raze de lumind, care se indreptau cdtre
inimile credinciosilor. Aceasta este minunea binecuvantdriilss.

Inainte sa inceapa citirea cu atentie a pericopei evan-
ghelice, se vesteste Evanghelistul. Preotul zice: din Sfanta
Evanghelie de la Matei, Marcu, Luca, lIoan, citire.
Oricine ar fi Evanghelistul, un lucru este sigur: Evanghelia
vesteste toate cate a spus si a ficut Domnul nostru Iisus
Hristos, adica: minuni, invataturi, legi si porunci; de asemenea
s1 toate cate a suferit: Patimi inspaiméntatoare, Rastignire,
Moarte, mormant, Inviere, deci viata Lui pe pamént, de la
Buna Vestire si Nastere in orasul Betleem, pana la Iniltare.
Dar Evanghelia nu este doar descrierea unor evenimente
1storice despre lisus Hristos, nu ne aminteste doar de fapte
trecute, ci ne orienteaza, in acelasi timp, catre Tmpﬁrﬁi;ia
Cerurilor! Sfantul Evanghelist Ioan ne spune ca: ,acestea s-au

) scris ca sa credetli ca Hristos este Fiul lui Dumnezeu si,

crezand, sa avetl viata intru numele Lui”1®®, Nu este vorba de
istorie, ci de meta-istorie, de descoperirea Dumnezeului Celui
viu. Cartea Sfanta ne mai dezvaluie sfarsitul lumii sensibile,
ca acesta va veni, vine, si ca odata cu moartea noastra, deja a
venit, urmat de judecata particulara. Ea nu ne invata doar ce
s-a intdmplat in ,timpul acela”, ci ne vesteste si ne propova-
duieste sfarsitul lumii si a doua venire a lui Hristos. Vestea
cea buna a mantuirii ni se face cunoscuta, dar prin pocainta:
,Pocaiti-va, ca s-a apropiat Imparatia Cerurilor”60, aga incepe
Domnul propovaduirea Lui.

158 Sfantul Nicodim Aghioritul, ,Sinaxarul neo-martirilor”, Tesalonic, 1984,
pag. 509

159 Joan 20, 31

160 Matei 4, 17
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y,oeveniti cetateni ai cerului inca de acum, inainte sa va
apuce moartea”, acesta este mesajul citirii pericopei evanghe-
lice la Sfanta Jertfa, acest lucru ne spune preotul. Cuvantul
lui Dumnezeu din Evanghelie si Sfantul Potir constituie Sfanta
Euharistie. Atat noi preotii cat si voi credinciosii, putem vedea
Sfanta Evanghelie si Sfantul Potir pe Sfanta Masa.

In prima parte, introductiva, a Sfintei Liturghii, pana la
rugaciunea catehumenilor, Sfanta Evanghelie ocupa un loc
central, dupa citirea pericopei evanghelice insa, aceasta se
aseaza intr-o parte si se desface Sfantul Antimis pe care se
aseaza Cinstitele Daruri la Vohodul Mare. Stanta Evanghelie
este s1 Carte Sfianta de slujba a Bisericii, de aceea se pece-
tluieste cu semnul Sfintei Cruci, se strange la piept si se
saruta de preot, cu ochii, cu buzele si cu toata inima. Cand
incheie de citit pericopa, acesta inchide Sfanta Evanghelie gi
in timp ce se canta pe larg: Slava Tie, Doamne, Slava Tie! —
conform vechiului tipic — trece el insusi pe la toti credinciosii
din Biserica si, fiecare, facdndu-si semnul Sfintei Cruci, o
saruta. Acest obicei, astazi, s-a transferat, in timpul Utreniei,
si numai in duminici, ciAnd se citesc cele 11 Evanghelii ale
Invierii. Dupa citirea Evangheliei de la Utrenie, in timp ce se
rosteste pe larg Psalmul 50, preotul cu Evanghelia la inal-
timea fetei si mainile acoperite cu manecutele, sta in mijlocul
bisericii, iar credinciosii, unul cate unul, trec si o saruta.

Dupa inchinare, Sfanta Evanghelie se aseaza in pronaos
sau in alt loc pentru inchinare, in partea din spate a naosului,
pentru ca s-o sarute dupa aceea si crestinii intarziati. Exista
insa alte doua obiceiuri foarte bune care tin de evlavia si
respectul fata de textul si de Evanghelia insasi.

Primul este ca aceia care intra in biserica, in timp ce se
citeste Evanghelia, sa se opreasca in pronaos. Este un moment
deosebit al slujbei ortodoxe si toti raman nemiscatl.

De asemenea, raméanem nemiscati s1 nu forfotim in
Biserica, atunci cand se citesc cei sase Psalmi la Utrenie, dimi-

- neata. Timpul acesta reprezinta vremea cat va dura a doua veni-

re: ,,0 clipeala de ochi”. (Cand vine Parusia se desfiinteaza timpul
si incepe judecata lui Dumnezeu..., Hristoase mantuieste-ne!).
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Al doilea obicei: cand se citeste Sfanta Evanghelie din-
tre Sfintele Usi, multe mame cu copii lor — in special la sate —
se aprople si ingenuncheaza (sub analog), asteapta cuvantul
lui Dumnezeu care cade peste ei, 11 acopera si ii spala cu
puterea cea vie, care iese din el ,gsi-i vindeca pe toti”16!. Insa,
din cauza dezordinii si a zgomotului, obiceiurile acestea s-au
desfiintat. In primele veacuri, crestinii ascultau citirea din
Evanghelie cu mainile ridicate, dar si obiceiul acesta a slabit
si, cu trecerea vremii, a disparut cu desavarsire. Trebuie pas-
trata o ordine, un respect si o randuiala in Sfanta Liturghie.

Evanghelia de dimineata se citeste din Sfantul Altar,
din partea dreapta a Sfintei Mese pentru ca textul de la Utre-
nie, se refera la evenimentul Invierii. Preotul inchipuie acum
pe ingerul de la mormaént (in cazul de fata Sfanta Masa) care a
vestit femeilor purtiatoare de mir Invierea. Vesmintele lui sunt
albe precum ale ingerului: ,si era infatisarea lui ca fulgerul si
imbracamintea alba ca zapada”!62, (Obligatia imbracarii ves-
mintelor albe este porunca in codicii vechi ai primelor veacuri.
Dealtfel, are fundament scripturistic).

Slujitorul sta in partea dreapta a Sfintei Mese pentru ca
Evanghelia sfantului Marcu ne spune ca atunci ciAnd mirono-
sitele au intrat in mormaéntul gol ,au vazut un tadnar asezat in
partea dreapta, infasurat in vesmant alb si s-au inspaiméantat”
(iarasi apare vesmantul luminat!)163,

La fel si preotul, ca un alt inger, trebuie sa stea in
dreapta Sfintei Mese.

El merge in mijlocul bisericii cu Evanghelia pentru a fi
sarutata credinciosii.

Si sa se inchine Domnului care dupa Inviere a intrat
prin usile incuiatel64 gi a venit in mijlocul ucenicilor, in Sionul
Sfant, si a primit inchinaciunea lor.

71. Odatd, un monah era arhondar la o manastire din
Sfantul Munte (arhondarul este cel care se ingrijeste de strdini,
pregdteste paturile, oferd gustare si bduturd. Slujirea este

161 [uca 6, 19

162 Mate1 28, 3
163 Marcu 16, 5
164 Joan 20, 19
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obositoare, in special la Sfantul Munte, unde in fiecare zi sunt
foarte mulfi inchindtori).

Acesta obosise tare in ascultarea pe care o fdcea continuu de
cinet ant st a cerut egumenulul sa-l inlocuiasca.

- Fa ascultare, i-a zis stareful, st vei ospdta st ingertii.

- Blagosloviti! I-a raspuns monahul.

Dupd pufin timp, intr-o seard, dupd ce inchisese porfile ma-
ndstirii, ostenit cum era, s-a asezat pujin, a deschis Noul Testa-
ment si a inceput sa citeascd. Deodata, a vdazut intrand pe usa
arhondaricului un tandr frumos, imbrdcat in alb.

- Binecuvantati, parinte! i-a zis. Cititi Evanghelia Impdrd-
tiei? Fericit suntefi!

Si, inainte sd apuce sa raspundd arhondarul, care se pier-
duse, a continuat:

- Mda iertafi ed va intrerup, dar sunt tare infometat.
Arhondarul, uimit dar politicos, i-a zis:

- Poftifi, va rog, asezafi-vd sa va pregdtesc ceva. Cum vd
numifr?

- Mihail, a rdspuns tandarul.

La repezeald, voios, a inceput cu sarguinfd sd pregdteasca
masa pentru tandrul imbrdcat in alb. In acel ceas nu si-a dat bine
seama, dupd aceea si-a amintit cd-l impresionase imbrdacamintea lul.

- Cat timp mancati, i-a zis, o sd vd pregatesc si chilioara st o
sd vd aduc st pufind salatd.

Mergand sd ia farfuria cu salatd, din instinct a intors capul,
sd-l priveascd pe tandr, acesta insd dispdruse! In tot cazul, fusese
Arhanghelul Mihail.

De atunci zelul ospitalitdjii i-a crescut gsi-si amintea de
intamplare cu emofie. Este vorba de parintele Filaret, egumenul
de mai tarziu al sfintei Mandstiri Costamonitou!5,

Daca Arhanghelul a fericit Scriptura lui Dumnezeu si
invatatura ei cea Sfanta, diavolul se straduieste prin ganduri
sa destrame mintea noastra, sa semene zazania, sa distruga
bogatia duhovniceasca a Evangheliei ce tine viu cuvantul lui
Dumnezeu in noi.

Sfantul Ioan Gura de Aur spune ca auzirea cuvantului
lui Dumnezeu ne poarta spre Imparatia Cerurilor. Evanghe-

165 Kotsoni Ioanichie Ieromonahul ,Buchete din gradina Maicii Domnului”
op. cit., pag. 164-165
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listul pe care-l ascultam este indrumatorul nostru in cetatea
lerusalimului de Sus si, intrand pe poarta deschisa de acesta,
avem nevoie de efort sustinut, pentru ca cetatea este de rang
imparatesc si stralucita. Sa deschidem, asadar, larg, portile
cugetului, sa ne ascutim auzul si cu evlavie sa ne inchinam
Imparatului Hristos.

Citirea din Evanghelie este Paradisul de unde izvoraste
Stantul Duh cu zeci de mi1 de rauri ale caror valuri nu sunt
valuri de apa ci harismele Duhului Insusi. Acest izvor se
imparte fiecarui suflet, fara sa se imputineze si sa dispara, se
ofera desavarsit tuturor si fiecaruia in partel66,

Hristos, in mod deplin, intra in fiecare suflet. Cuvintele
Lui din Evanghelie si, prin extensie, din Sfanta Scriptura,
dobandesc ,substanta” in anumite suflete deosebite, si devin
uneori hrana care satura, alteori se schimba in lumina care
limpezeste mintea si o deschide pentru primirea sensurilor
dumnezeiesti. Atunci intelesurile dobdndesc alte dimensiuni,
care conduc la vesnicie. Harismele treimice ale Duhului Sfant
sunt atat de numeroase, incat insistam nu numai pe valoarea
si necesitatea ascultarii pericopei evanghelice cu evlavie
sporita dar si pe studierea acasa a Noului Testament, a
Psaltirii, a Profetilor si a Sfintei Scripturi, in general. Mesajul
minunat din Sfanta Evanghelie este Hristos, Vestea cea Buna
a mantuiril.

Sfantul Ioan Gura de Aur se intreba: ,,Ce lucru poate fi
comparat cu Evanghelia? Dumnezeu este pe paméant, omul in
cer, toate s-au unit, ingerii dantuiesc cu oamenii, oamenii
participa la viata ingerilor si a celorlalte puteri ceresti. Si este
posibil sa vezi incheiat razboiul indelungat (adica impacarea
lui Dumnezeu cu omul), pe diavol rusinat, duhurile rele puse
pe fuga, moartea biruita, paradisul deschis, blestemul disparut,
pacatul izgonit dintre oameni, inselaciunea alungata, adevarul
revenit, puterea evlaviei raspandindu-se peste tot si rodind
din plin viata cereasca”67,

166 Sfantul Ioan Gura de Aur ,Comentariu la Evanghelia Sfantului Matei”,
Omilia I, EPE 9, 47-49

167 Sfantul Ioan Gura de Aur ,Comentariu la Evanghelia Sfantului Ioan”,
Omilia I, EPE 12, 429
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Textul evanghelic este izvorul de viata care ni s-a dat cu
usurinta, caci nici n-am ostenit, nici n-am asudat si ni se va
cere raspuns daca L-am iubit pe Dumnezeu pana la moarte,
,moarte pe cruce”168,

Crestinii nu trebuie sa vina la Sfanta Liturghie dupa
citirea Evangheliei, conform indreptarului vechi al Bisericii.
Desigur, exista pricini binecuvantate precum: distanta mare,
pruncii, vremea friguroasa in multe randuri, dar sa ne silim in
efortul nostru si Dumnezeu ne va ajuta. Sunt cativa, din
fericire putini, care pleaca din timpul Sfintei Liturghii si con-
form Canoanelor Bisericii care sunt foarte dure, ei trebuie
afurisiti: ,,Ca cei care provoaca dezordine si dispretuiesc Prea-
curatele Taine”169,

Sa nu ne mahnim cand nu intelegem nimic, caci cum
vom pricepe avand in noi atita neoranduiala si confuzie? Cum
vom vedea cand inima noastra este stapanita de atata intu-
neric? Patimile noastre, egoismul, mandria, cugetarea dupa
trup, mintea neluminata si credinta putina, acedia, lenea,
mania, impietrirea, iubirea de averi, nemilostivirea, rautatea
si atatea altele, intuneca mintea si inima noastra.

Crestinii primelor veacuri iubeau mult cercetarea Sfin-
telor Scripturi, pe cand noi, preotii duhovnici de astazi, suntem
foarte multumiti daca reusim sa smulgem chiar si o promi-
siune comoda de la cel care se spovedesc, ca vor cugeta la
patru-cinci versete pe zi. Este o rusine pentru noi crestinii
ortodocsi sa nu cercetam Sfanta Scriptura, in timp ce ereticii o
stiu pe dinafara. Asa vom castiga mantuirea si vom birui pe
diavol? Astfel ne vom razboi cu patimile, noi cei adormiti?

72. In 1960 eram diacon la Mitropolia din Tesalonic si am
mers la o librdrie religioasd ca sd iau o carte. Induntru l-am
intalnit pe parintele Leonida, predicatorul de atunci al Sfintet
Mitropolii. N-au trecut nici doud minute si a intrat o bdtranicd,
in jur de 75 de ani. A dat bund ziua, a luat binecuvéantare de la
pdrintele Leonida st a cerut o Biblie. Parintele Leonida a intrebat-o:

- Stii sd citesti, maicufd?

- Nu, a rdspuns bdtréana.

168 Filipeni 2, 8
169 Alivizatu Amilka, ,Sfintele Canoane”, Canonul V, Atena 1923, pag. 11
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- O cumpert ca s-o fact cadou copiilor sau vreunui nepot?

- Nu, nu! a rdspuns bdtrana.

- Atunci ce faci cu ea daca nu stii sd citesti? O pui la icoand?

- Nu, nu.

- Atunci?

- Parinte, o 1au ca dimineaja si seara sd stau inaintea
icoanel lut Hristos cu candela aprinsd, s-o deschid la inceput si
sa-i zic Domnului: ,Hristoase al meu, eu nu stiu carte, insa toate
caGte sunt scrise pe pagina aceasta sa mi le pui intai in tnima (st a
ardtat locul inimii), apoi in minte (si a ardtat fruntea) si sa ma
luminezi sd spun cele scrise, intai copiilor st nepofilor mei, iar
dupd aceea tuturor celor care inseteaza dupd cuvéantul Tau”.

Putin timp am ramas fard glas, de uimire. Apoi, pdrintele
Leonida a binecuvantat acel suflet fericit si i-a daruit un Nou
Testament!,

Personal, am primit o lectie si cred ca acest suflet sfintit
va judeca pe mulfi dintre noi, clerici si laici, pentru nepasarea
si indiferenta pe care o aratam fata de studiul Sfintei Scrip-
turi, ignorand porunca lui Dumnezeu care ne spune: ,La legea
Lui va cugeta ziua si noaptea”7!, ,...Cercetati Scripturile, caci
acelea marturisesc despre Mine”172,

Evanghelia ne indruma la buna intelegere a lucrarii
poruncilor, la vederea duhovniceasca curata a Sfintei Treimi,
a teandriei (divino-umanitatea) lui Iisus Hristos si, in general,
la lucrarea Iconomiei Intruparii.

Sfantul Ioan Damaschin aseamana Sfanta Scriptura cu
Raiul, adica gradina ce are poarta, si zice: ,Sa batem la usa
Raiului minunat al Sfintelor Secripturi, cel cu buna mireasma,
cel mai dulce s1 mai fericit, care atinge inima noastra cand
este Intristata, o mangéie cand este tulburata, o imblanzeste
s1 o inalta”.

w,Sfanta Scriptura, prin cercetarea ei, ne ridica gandul la
inaltimea Porumbelului dumnezeiesc si ne duce pe aripi de
argint la Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu, care domneste peste
Impéritia Cerurilor, la mostenitorul Stipanului viei celei

170 Din consemnarile personale
111 Psalmul 1, 2
172 Joan 5, 39
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intelegatoare”. Sfantul continua: ,,Sa nu batem insa la poarta
Sfintei Scripturi cu indiferenta, savarsind ceva fortat sau
impovarator, ci cu multa staruinta si rabdare, sa nu deznadaj-
duim, pentru ci numai asa ni se va deschide usa Imparatiei
lui Dumnezeu”.

Cand citim Evanghelia si nu intelegem textul sa nu ne
prinda deznadejdea, ci sa continuam cercetarea ei si, la un
moment dat, Dumnezeu poate ne va da luminarea si raspunsul.
Sa intrebam deci pe parinti prin scrierile lor, care explica
Sfanta Scriptura, apoi Biserica si pe duhovnici, cuvantul lui
Dumnezeu ne indeamna: ,Cere sa inveti de la parintele tau si
acesta iti va vesti adevarul”7

Sfantul Ioan Gura de Aur ne spune urmatoarele:
JHristos a numit in mod fericit Sfanta Scriptura usa, pentru
ca aceasta ne indruma si ne apropie de Dumnezeu, ne mode-
leaza firea si ne imblanzeste, ne face oite si ne pazeste de
vrajmasl. Poarta este sigura; inchide intrarea ereticilor si a
ingelatorilor, ne ofera certitudine si ne da invatatura adeva-
rata, nu ne lasa sa traim in minciuna si in amagire.

Exemplele Dreptilor care au suferit atitea incercari si
au reusit sa le depaseasca nu sunt putine in Sfanta Scriptura.
Povestirile sfintilor cu feluritele lor patimiri ne daruiesc putere
s1 ne intaresc credinta. Sfintii martiri au fost primii urmatori
al patimilor Iui Hristos s1 apoi ai Dreptilor si1 ai sfintilor cre-
dintei noastre. De aceea si sfantul Pavel a folosit mijlocul acesta
ca sa mangéiie pe anumiti crestini. Cand a scris Epistola catre
Evrei a dat ca exemple de rabdare, tarie si credinta pe profetul
Daniil si cei trei tineri, pe profetul Ilie, Elisei si atatia altii. Si
Sfantul loan Gura de Aur incheie: ,Facandu-se cineva partas
patimilor martirilor, la cele pe care le-au suferit altii, chiar si
numai cu amintirea si cu pomenirea, aduce mangaiere, cere,
se indurereaza si sufera”. Ca sa nu deznadajduim, asadar si sa
ne aplecam in fata incercarilor care vin si ne necajesc, sa
alergam tofi la exemplele Sfintelor Scripturi, ale sfintilor si
ale lui Iov care la un moment dat a auzit: ,Au murit cei zece
copii a1 tai” si el a raspuns: ,Fie numele Domnului Binecuvantat

173 Sfantul Ioan Damaschin ,Expunere exacta”, op. cit., pag. 397
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de acum si pana in veac”174, raspuns pe care Biserica il canta
in fiecare Sfanta Liturghie. Mintea noastra se lumineaza din
izvoarele cuvantului dumnezeiesc, vointa se invartoseaza, cre-
dinta se intareste iar hotararile se reinsufletescl?s.

Toate cate ne-au spus Sfantul Ioan Gura de Aur si
Sfantul Ioan Damaschin, confirma faptul ca Sfanta Scriptura
trebuie cercetata sistematic, ordonat si staruitor, nu este sufi-
cienta o lectura improvizata si superficiala, o rasfoire grabita.
Nu ne putem juca cu Scriptura lui Dumnezeu, s-o banalizam
sau s-0 desconsideram pentru ca nu este ziar sau revista, tele-
vizor sau radio. Ea necesitd ardoare si daruire sufleteasca,
schimbare si infaptuire. |

Influenta bineficitoare si atotputernicia cuvantului
dumnezeiesc le vedem in intAmplarea de mai jos:

73. Cand eram diacon la biserica Ardtdrii Sfintei Miha-
niona cea Nouad din Tesalonic, parintele Vasile, parohul de atunci
cand t-am cerut sd citeascd rugdciuni de exorcizare unei femei
care avea duh necurat, legata cu franghii, si finutd de patru
barbafi care nu puteau s-o stdpdneascd, acesta a raspuns: Are
nevoie de patru Evanghelii, de aceea vefi ramane patru zile. Voi
citi in fiecare zi, asupra ei, o Evanghelie intreagd. La citirea
Evangheliet, demonul spumega iar rudele de-abia puteau s-o find
cu forja sub epitrahil. Dupd terminarea celei de-a patra Evan-
ghelii, preotul a fdcut Apolisul: ,Pentru rugdciunile sfinfilor Pd-
rinfilor nostri...”, a atins-o usor cu ména pe cap, a dat la o parte
epitrahilul si demonul a fugit. Femeia era ,invegsmantatd si
intreagd la minte”. Este o minune asemdndtoare cu cele pe care ni
le relateazd Evangheligtiil7s,

In randuiala obisnuita a Sfintei Liturghii dupi citirea
din cartile sfinte: Apostol si Evanghelie, urmeaza predica si se
rosteste Ectenia cererilor. Asa se obisnuia din vremurile vechi
pana acum cativa ani, si ici-colo se mai tine si astazi. Acesta
este locul randuit al predicii, iar nu la Chinonic. S-a mutat din
motive practice, deoarece, din nefericire, crestinii intarzie la

174 Jov 1, 21

1753fantul Ioan Gura de Aur, ,Comentariu la Evangelia Sfantului Matei”.
Omilia II, EPE 9, pag. 75-77

176 Din consemnarile personale




vv. Ul LOUOX

CITIREA DIN EVANGHELIE 157

biserica. Predicarea cuvantului dumnezeiesc a fost intotdeauna
legat de rugaciune si de slujire in Biserica noastra. Domnul
Insusi a invatat in sinagogi ,sdmbetele”77 gi acolo savarsea

- minuni. Sfantul Pavel, marele Apostol al neamurilor simte

povara responsabilitatii de a propovadui: ,Vai mie daca nu voi
vesti”l78, Scriind ucenicului si Apostolului Timotei, el fii
porunceste: ,Predica cavantul™79!

Sfantul Iustin Martirul si filozoful Bisericii noastre, in
jurul anului 100 d.Hr., ne da prima marturie ca dupa citirea
Sfintel Scripturi incepea rostirea cuvantuluilse,

Din putinul si neinsemnatul meu studiu pe care l-am
facut pe textele Parintilor am descoperit ca predica trebuie sa
fie de pocdinti. Cand Domnul Tisus Hristos dupi Invierea Sa,
i-a trimis pe Apostoli in lume, nu le-a spus doar sa vesteasca,
ci: ,,sa se propovaduiasca in Numele Sau pocainta spre ierta-
rea pacatelor la toate neamurile”181,

Si Apostolul Pavel a propovaduit ,pocainta si intoarce-
rea la Dumnezeu™82, De pocainta este legat marele privilegiu si
dar, vestit de Evanghelie si oferit de Biserica: iertarea pacatelor.

Oricare ar fi timpurile si contextul in care traiesc po-
poarele si neamurile, crestinii in special, cred s1 marturisesc
personal ca predica Bisericii trebuie sa fie pocainta $1 intoar-
cere a tuturor oamenilor la voia lui Dumnezeu. Cu siguranta ,
noi preotii vom infiera raul, vom mustra cu asprime pe cei
care gresesc, dar vom si méngéia, vom catehiza, vom sfatui
parinteste, vom ruga si chema continuu poporul la pocainta.

,2Mangaiati pe poporul meu, zice Domnul. Preotfi, graiti
in inima Ierusalimului, mangéaiati-1 pe el”183,

Precum scrie Apostolul Pavel, Biserica n-a primit po-
runca sa propovaduiasca teorii filozofice si ideologii sociale, ci
Lhar si apostolie intru ascultarea credintei”184,

177 Marcu 3, 2

178 T Corinteni 9, 16

179 T Timotel1 4, 2

180 Sfantul Iustin, Filozoful si Martirul, ,Prima apologie a crestinilor céatre
Antonin cel Evlavios”, P.G. 6, 429 B

181 Luca 24, 47

182 Fapte 26, 20

183 Isaia 40, 1-2
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Ea a aparut ca sa propovaduiasca in lume pocainta si
intoarcerea, ascultarea de voia lui Dumnezeu si nu ca oamenii
sa teoretizeze, sa se certe, sa se lupte, sa se ucida, sa se
dezbine cum fac de 2000 de ani, prin ereziile si vicleniile lor. Ii
indeamna sa asculte de Sfintele Canoane si de hotararile celor
sapte Sinoade Ecumenice, sa se pocaiasca si sa creada toti.

In rugiciunea pe care o citim inainte de pericopa Evan-
gheliei, cerem de la Dumnezeu luminare pentru predica: spre
intelegerea evanghelicelor Tale propovaduiri. Aceasta
expresie se mai refera si la cuvantul dumnezeiesc, deoarece
aceasta, ca talcuire, este continuarea si prelungirea Sfintei
Scripturi.

Inseamna ca atunci cidnd cugetam la cuvantul Evan-
gheliei, fie acasi, fie in biserica, Dumnezeu ne lumineaza.

74. Sfantul Ioan cel Milostiv (555-619 d.Hr.) a fost numit
Arhiepiscopul Alexandriei in ultimul deceniu al viefii lui. Atunci
anumift crestini fard evlavie aveauw urmdtorul obicei: dupd citirea
din Evanghelie la Sfanta Liturghie ieseau din bisericd si incepeau
sa discute (era timpul cand se finea predica). Intrau dupa aceea
la Imnul Heruvimic. Vazand aceasta situalie care rdamdanea
neindreptatd, sfantul lIoan a iegit st el odatd, imbracat cu vesminte
arhieresti st a stat impreuna cu ei. Cand l-au vazut au inmarmurtt!
Atuncit sfantul le-a zis: ,Nu vd mirafi, unde este turma, acolo
trebuie sa fie st pdstorul. Sau mergem tofi induntru sau stau si eu
aict cu voi ca sd vd tnvdf cuvantul lut Dumnezeu”!

Astfel, a reusit sa indrepte acel obicei rau!ss.

Prin toate cate am spus despre Sfanta Jertfa si despre
Predica, tragem concluzia ca Biserica inseamna doua lucruri:
slujirea cuvantului dumnezeiesc si a Tainelor dumnezeiesti,
adica Amvonul si Sfanta Masa.

Toate cate le propovaduim de la amvon si le glasuim in
Biserica Dumnezeului Celui Viu, ,Stalp si Temelie a Adevaru-
lui”186  felul in care se spun si de catre cine, in sinaxele (adu-
narile) crestinilor din Biserica, din nefericire, nu inseamna

18¢ Romani 1, 5
185 Langhis Matei, ,Marele Sinaxar”, Vol. 11, Atena 19845, pag. 381
186 TT Timotei 3, 15
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intotdeauna explicarea Scripturilor dumnezeiesti, adica Inva-
tatura de pocainta si de intoarcere a pacatosilor.

Predica in timpul sfintei Liturghii, trebuie sa fie ca ex-
primare §i continut in concordanta cu slujirea, credinta si
rugaciunea Bisericiil®7,

75. Intr-o duminicd, Sfantul Spiridon slujea singur si toti
credinciosii cantau. Dupa citirea din Evanghelie, glasurt ingeresti
nenumdrate au inceput sd psalmodieze. Toli au amufit de uimire,
admiratie st fricd. Cand Sfantul Spiridon a zis catre popor: ,Pace
tuturor”, Ingerii, Arhanghelii, Heruvimii si Serafimii, Tronurile,
Domniile, Stapaniile, Puterile, toate cetele ceresti, cu un glas au
raspuns: ,St Duhului Tdu”. Astfel, crestinii din bisericd, in acea
duminicd de neuitat, au experiat slujirea Bisericii Triumfdtoare
unitd cu cea a Bisericii Luptdtoare de pe pamant, cu un singur
Pastor, Hristos!88,

187 Sfanta Mitropolie a Kozanei, ,Cuvant ziditor” op. cit., pag. 224
188 Sfantul Nicodim Aghioritul, ,Sinaxarul”, vol. I, Editura Spanos, Atena,
pag. 294




.ortodoxia.md

8. ECTENIA INTREITA

Dupa pericopa evanghelica si predica urmeaza imediat
Ectenia cererilor (in roméaneste s-a incetatenit denumirea de
Ectenie intreita pentru ca la cererile preotului se raspunde cu
Doamne miluieste, de trei ori — n.tr.) care este o rugaciune
fierbinte si insistenta catre Dumnezeu, pentru toti credinciosii,
vil s1 morti, si are in total sase cerer:.

Incepe cu indemnul:

* Sa zicem toti din tot sufletul si din tot cugetul nostru, sa
zicem!

Precum Hristos seara in, gradina Ghetsimani, inainte
sa-L prinda: ,fiind in chin de moarte, mai staruitor se ruga”18?,
si sudoarea cadea pe pamant, si la radacinile copacilor ca niste
picaturi de sange... , asa trebuie sa ne rugam si noi: cu caldura
si credinta din tot sufletul si din tot cugetul. Aflandu-ne la
Sfanta Liturghie sa cugetam numai la Hristos si la nimic
altceva, in afara de ceea ce El ne vesteste. Astfel, implinim
ceea ce preotul ne indeamna cu staruinta la inceputul ecteniei:
Sa zicem toti din tot sufletul si din tot cugetul nostru,
sa zicem.

Dar cati dintre noi, cei care ne aflam in biserica, impli-
nim acest indemn? Din pacate, suntem prezenti cu trupul dar
absenti cu duhul, si cu puterile sufletesti amortite.

76. Candva, Sfantul Nicolae Planas tamaia la ceasul al IX-
lea, cand strana canta: ,Ceea ce esti mai cinstitd...”. A trecut prin
fata unei doamne care stdtea in strand, dar n-a tdmaiat-o. Dupd
aceea s-a oprit st a tamaiat de 5-6 ori, o strana care era libera.
Cand s-a incheiat Sfanta Liturghie, doamna a mers la el si i-a zis:

- Pdrinte Nicolae, la ceasul al IX-lea pe mine nu m-ai
tamaiat, dar ai tamaiat o strand goald!

189 L,uca 22, 44
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Eh, doamna Gheorghia, dar nu erat acolo! Strana aceea este
a doamnel Maria care este bolnavd. Aceea era acasd dar cu inima
st cu mintea era aici. Dumneata ai fost cu trupul, dar cu mintea -

 in alta parte!¥.

Sa zicem toti din tot sufletul si din tot cugetul nos-
tru, sa zicem.... Aceste cuvinte indeamna pe credinciosii din
biserica, dar si pe clericii din orice treapta a preotiei.

Sfantul Nicolae Cabasila, referitor la aceasta spune:
wrctenia cererilor este rugaciunea pentru credinciosii care tin
poruncile Evangheliei si sunt urmatori iubirii de oameni a lui
Hristos. Ei sunt pastorii Bisericii, daca isi implinesc indatori-
rile lor, daca tin si invata cele scrise in Evanghelie, daca conduc
bine turma lui Hristos si atunci merita sa fie in centrul ruga-
ciunilor obstegti”191

Ectenia continua cu cererile pe care le-am analizat:
Pentru crestinii ortodocsi...

Pentru episcopul nostru...
Pentru mila, viata, pacea, sinitatea, mantuirea...

Poporul si strana raspund Doamne miluieste, intreit.

Sfantul Nicolae Cabasila sesizeaza ca ,atunci cand cineva
cere mila de la Dumnezeu inseamni ci cere si Imparatia Lui
pe care a promis-o celor care o cauta si apoi se vor adauga
toate celelalte de care are nevoie. De aceea credinciosii se
regasesc in cererea aceasta, care-i include pe toti”192,

Urmatoarea cerere este:

* Pentru fratii nostri preoti, ieromonahi, ierodiaconi,
monahi si monahii, si pentru toti cei intru Hristos frati
ai nostri

Cine sunt fratii nostri intru Hristos pentru care ne
rugam? Exista doua raspunsuri:

* Primul cuprinde toata ceata pastorilor (patriarhi, mitropoliti,
arhiepiscopi, episcopi, preoti, diaconi si toti monahii).

190 Marta Monahia, ,Sfantul Parinte Nicolae Planas”, op. Cit., pag. 61-62
191 Sfantul Nicolae Cabasila, “Explicarea Sfintei Liturghii”, Tesalonic
19912, pag. 82

192 [dem "Explicarea Sfintei Liturghii” cap. 22 P. (5. 150, 396
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* Al doilea, are un spectru mai larg. Cand Domnul Iisus Hristos
a venit in lume si S-a aplecat catre omul smerit si dispretuit,
l-a numit pe acesta fratele Lui. Deci, cel care asculta de voia
lui Dumnezeu este rudenia lui Iisus Hristos, precum El Insusi

"'/ ,» ne spune: ,Cel care face voia Tatalui Meu din ceruri este

\ fratele Meu si sora Mea...”193,

In limba greaca, ,frate” este cel nascut din aceeasi ma-
ma cu altul. Dupa Evanghelie, in sens duhovnicesc, frati sunt
ceil nascuti de Biserica, Mama spirituala a credinciosilor.

Pantecele mamei este inlocuit de cristelnita si, precum
copiii care se nasc din acelasi pantece se numesc frati, tot asa
si cel care se boteaza si ies din colimvitra ortodoxa, aceeasi
pentru toti, sunt crestini.

De aceea, in fiecare biserica ortodoxa nu trebuie sa
existe straini, ci doar frati in Iisus Hristos.

Trebuie sa ne cunoastem, sa ne infratim, sa strangem si
sa inrudim relatiile noastre, sa fim mai aproape unul de altul,
sa ne dam sarutarea iubirii, surasul si imbratisarea lui Hristos.
Sa nu o facem ipocrit, mincinos, ci cu caldura si ardoare din
tot sufletul si din toata inima.

Suntem ,madulare in parte”94 ale lui Hristos, deci frati.
Deosebirile in Biserica sunt distrugatoare: bogat, sirac, militar,
conducator, deputat, profesor universitar, elev, student, agri-
cultor, invatat, neinvatat, inginer, muncitor. Toti suntem egali
in fata lui Dumnezeu, copiii Lui si frati intre noi. Distinctiile
lumesti sunt in EEIE Bisericii, ele nu trebuie sa existe aici.
Crestinil sunt frafi intre ei si precum fratii stau la masa si
mananca impreuna dupa ce-si fac rugaciunea, in acelasi fel, in
Biserica, tofi crestinii, asezati si adunati in jurul aceleiasi Mese,
impreuna cu Ingerii si Arhanghelii, Heruvimii, Serafimii,
Profetii, Dreptii, Apostolii si Sfintii, mananca acelasi Trup si
beau acelasi Sange.

Dupa Sfintii Parinti, suntem ,consangeni cu Hristos”,
purtam in vinele noastre acelasi Sange.

193Matei 12, 50
194 T Corinteni 12, 27
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Fratietatea nu trebuie, insa, sa se limiteze doar la Bise-
rica, cli sa se prelungeasca si in societate, spre cele din afara,
dezinteresat.

Cartea ,Faptele Apostolilor” marturiseste ca acestea se
intAmplau in Biserica Primara unde toate erau in comun: ,lar
inima si sufletul multimii celor ce au crezut era una si nici
unul nu zicea ca este al sau ceva din averea sa, ci toate le erau
de obste”195,

Cuvantul ,fraternitate” l-au folosit si1 l-au exploatat
multi, grupari sociale, natiuni, chiar si revolutii, precum cea
franceza care avea drept lozinca: ,Fraternitate, egalitate, liber-
tate”. Formula este frumoasa, dar irealizabila fara Hristos,
pentru ca cine nu apartinea acestei ,fratietati”, era pandit de
ghilotina, adica decapitat.

Francezil au esuat in aceasta cauza nu pentru ca n-a
voit Dumnezeu, ci pentru ca n-au voit oamenii, si la fel se
intampla si acum.

Invatatura lui Hristos si Biserica Lui propovaduiese co-
existenta pasnica a oamenilor, buna intelegere si iubirea intre
ei, in fiecare zi, de fiecare data cand se savarseste Sfanta Litur-
ghie. Acestea insa nu se implinesc, nu pentru ca Dumnezeu nu
vrea, caci El le propovaduieste, ci pentru ca omul nu le dores-
te, nici eu, nici tu, nici altul, si ne numim crestini!

Fratietatea este indispensabila, dar in Hristos, pentru
ca nici un sistem social n-a reusit pana astazi s-o realizeze. Si
dovada este prabusirea socialismului utopic.

Viata crestina, insa, se sprijina pe faptul ca unde trei
sau patru cred si au ca regula de viata Evanghelia gi Sfanta
Jertfa, aceastd mica adunare, constituie imaginea fraternitatii
in Hristos. |

~Daca aceasta pot s-o realizeze cei putini, o pot implini si
cel multi, dar numai in lisus Hristos.

Noi toti care suntem in Biserica ne marturisim §i ne
impartisim cu-Preacuratele Taine, avem o credinta, un Botez,
o Euharistie, o dogma, o slujire in comun si o lupta, de aceea
suntem datori, pAna nu este prea tarziu, sa inflacaram credin-
ta noastra, sa umplem bisericile dar gi inimile cu Hristos, sa-L

195 Fapte 4, 32
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marturisim in tot locul si pretutindeni, strigdnd: ,Cred in
Hristos”. Domnul Insusi a zis: ,Dar va spun voud, prietenii
Mei: nu va temeti de cei care ucid trupul si dupa aceasta nu au
ce sa mai faca”9%, Adica, nu va temeti de ceil care va vor ucide
trupurile, va vor taia mainile sau va vor scoate dintii si ochii,
c1 temeti-va de cei care vor avea puterea sa scoata credinta din
inimile voastre.

Vin timpuri grele si puterile raului se vor stradui ,ca sa
insele, daca este posibil, si pe cei alesi”197.

Dumnezeu sa ne pazeasca si sa ne lumineze!

Cand insa nu avem bunéa intelegere, iubire, pace in
casele si familiile noastre, cand lipsesc din relatiile noastre
indelunga rabdare, dragostea, ascultarea, cum vom realiza o
vietuire frateasca in Hristos lisus? Cum? Rugandu-ne din tot
sufletul si din toata inima Pentru cei intru Hristos fratii
nostri.

Urmatoarea cerere se face pentru cei adormiti:

» Incid ne rugim pentru fericitii si pururea pomenitii,
ctitori ai sfantului locasului acestuia si pentru cei mai
dinainte adormiti in Domnul, parinti si frati ai nostri,
dreptmaritori crestini, care odihnesc aici §i pretutin-
deneal!

Preotul indeamna prin cererea aceasta ca toti impre-
una, cler si popor, sa ne rugam mai intai pentru ctitorii sfintei
biserici, si dupa aceea pentru toti cei adormiti in credinta.
Este cererea pentru cei morti care se repeta la sfarsitul Sfintei
Liturghii, cand deasupra Sfintei Mese se afla Sfantul Trup si
Sange al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului nostru
lisus Hristos. In principal pe morti ii pomenim la Sfanta Pros-
comidie, caci acolo zicem: Pomeneste Doamne pe adormitii
robii Tai, si citim pomelnicele mortilor, pe care ni le aduc
crestinii.

Doua istorisiri autentice marturisesc despre marele
folos pe care-1 primesc sufletele celor morti din pomenirile de
la Sfanta Liturghie:

196 Luca 12, 4
197 Matei 24, 24
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77. Un scriitor in vizitd la Sfantul Mormant a cunoscut un
calugar de acolo. Acesta, referindu-se la parinfit sai, i-a spus
urmdtoarele: ,Tatdl meu era sdrac dar foarte evlavios si cand se
sdvarsea Liturghia il astepta pe preot la poarta bisericit. In
schimb mama nu era credincioasd st rar ddadea pe la bisericd.
Duminica prefera sd stea acasd, sa gateasca pentru familie si sa
faca treburile casei. Cand au murit pdrinfii mei, i-am vdzut pe
amdandoi in vis. Tatal meu se gdsea intr-o gradind frumoasd,
minunatd si acolo se bucura de fericirea Ratului, mama insd imi
zicea cu mare durere: da-mi copilul meu gt mie sa mananc pufin
din farfuria ta. Mi-e foame!

A doua zi cGnd m-am trezit, ma gindeam ca dacd mama este
moarta, ce fel de mancare mai poate sa pofteasca? Cu siguranfd
avea nevoie de hranda duhovniceascal

Fard ezitare am mers la Mandstirea sfantul Sava si am dat
cele necesare, cu rugamintea sd facda 40 de Liturghii pentru mama,
ca Dumnezeu s-o inalje pufin gi sd fie impreund cu tata, sd se
bucure st sa aibd parte de fericirea Raiului.

Inainte, insd, sd se incheie cele 40 de Liturghii l-am vdzut in
somn pe tata zicandu-mi cu o figura posomorata:

- De ce m-ai lipsit de partea mea?

Va asigur, a zis cdlugarul, cd am rosit, de jend. N-am stiut
ce sa raspund!

A doua zi am anunjat sd adauge imediat st numele tatalui
meu la sdrindar st cand s-a terminat am mai dat incd unul
pentru amandoi. Dupa aceea am vazut ca sunt linistifi st
mulfumifi, fard s@ ma mai tulbure. De atunci au trecut mai mult
de 20 de ani si continuu fac parastase pentru ei st dau sdrindare,
ca sa atbd mai multad odihna in Domnul”.198

78. Cu ani inainte, un preot tandr mi-a povestit urmdtoarele
lucruri cutremurdtoare: ,Mama mea care n-a vrut ca fiul ei sd
devind preot, in al treilea an de la hirotonia mea a decedat. La
moartea e, eu, fiul, ca preot n-am dat mare importantda, am facut
cele trebuincioase si nimic mai mult. Intr-o dupd-amiazd spre
inserare treceam prin fafa cimitirului. M-am gandit sa merg st
sd-t aprind candela. Am aprins-o st m-am asezat pe o piatrd, cdct
nu aveam cu mine epitrahilul ca sd-i fac o ectenie. La pufin timp
m-am zdpdcit si, brusc, am crezut cd au inceput sd se deschidd

198 Sotirhos P. M., ,Calea Odihnei”, Atena 1991 2, pag. 41-42
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mormintele, trupurile oamenilor morfi sd se ridice si sa strige:
Ajutor! Ajutor!... preofi ai Celui Prea Inalt!...,, crestini ortodocsi,
ajutooor!.... Liturghii, rugdciunt, parastase... crestint, ajutor!

Inspdimantat la putin timp o vad si pe mama care-mi striga:
Fiule, ajutor, acum ca esti preot, ajuta-i pe tofi!

Si a cdzut asupra mea sfasiatd de strigdte de deznddejde,
cerand ajutor pentru sufletul et.

Inspdimantat, mi-am revenit. Se intunecase de-a binelea.
Am plecat fugind, mi s-a rupt si rasa si de groazd n-am dormit
toatd noaptea. A doua zi dimineafd i-am zis preoteset. De tret ani
fac Liturghie, chiar st in posturi pentru mama, pentru tofi cei
morti din cimitir st pentru pomelnicele tuturor celor adormift pe
care le primesc. Am fdacut continuu, mii st sute de Liturghii fara
intrerupere, parastase cu colivd, cu rugdciuni de dezlegare st cu
tot ce trebuia, in fiecare zi. De multe ort nopjile, vedeam sufletele
spunandu-mi mulfumesc, pe unele cd s-au addpat, pe altele ca s-
au rdcorit, cd s-au saturat st ca s-au incalzit. Altele imi erau
recunoscdtoare pentru cd au vdzut pufina lumind, i1ar altele
fineau prescurt in maint 199,

Ganditi-va! Sufletele strigau ajutor, adica mama, tatal
tau, fratele, bunica, bunicul tau! Ce facem noi pentru acestia?
Mersul la biserica ne aminteste de multe ori de mortii nostri
dragi.

Pentru cei mai dinainte adormiti parinti si frati
ai nostri....

Exista suflet si trup, viata si moarte duhovniceasca si
trupeasca. Trupul pe care-]1 purtam acum ascunde un microb
inspaimantator, acela al distrugerii si al mortii. Aceasta este
urmarea caderii primilor oameni, Adam si Eva. Trupul dupa
moarte si, dupa despartirea de suflet se strica, nu se distruge
— ,pamant esti si in paméant te vel intoarce”™ ci elementele
materiale se intorc la cele din care au fost alcatuite.

Intoarse in natura, va veni ziua cand la porunca atotpu-
ternicului Dumnezeu se vor reuni toate aceste elemente si se
vor constitul trupuri noi, nestricacioase, duhovnicesti, nesupuse
mortii. Ele vor fi diferite mult fata de cele ale noastre, vor fi

199 Din consemnarile personale
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angelice. Planul lui Dumnezeu pentru invierea trupurilor moarte
este maret. Fericitul Augustin istorisea odata urmatoarele:

79. Trdia in vremea lut un medic care se numea Ghenadie si
acesta era materialist, nu credea in suflet, nemurire, iad, rai,
ingeri si nict in diavoli. Mai mult, se lauda cu aceasta, cum fac
mulfi si astdzi. Intr-o noapte pe cand Ghenadie dormea a avut un
vis: a apdrut langd patul lui un tanar care parca l-a trezit st i-a 2is:

- Urmeaza-ma!

Acesta s-a ridicat voios st [-a urmat. Au mers mult timp prin
tinuturi frumoase st au ajuns intr-o cetate minunatd unde se
auzea o muzica deosebitd, cu melodii ceresti cantate de zeci de mii
de ingeri. La pufin timp s-a trezit tihnit. Calatoria din vis it
placuse foarte mult, dar fiind materialist, nu i-a dat importanid,
ci a zis in sine: ,Ce pdcat cd a fost doar vis fugar”, si l-a uitat. A
trecut destul timp pand cand, in vis il revede pe acelasi tandr care
s-a asezat langd el si [-a intrebat:

- Md cunosti, Ghenadie?

- Desigur, imi amintesc foarte bine de tine.

- Ce-{i amintesti?

- Imi aduc aminte cd ai venit si am mers impreund intr-o
cetate de o frumuseje negraita st am ascultat acolo muzici ceregti.
A fost nemaipomenait!

- Dar cum ai vdazut cetatea st ai auzit glasurile minunate?
Erai treaz sau in vis?

- Visam!

- St trupul tau unde era?

- In pat!

- Ochii tai erau inchist sau deschigi?

- Inchisi!

- M-ai vazut st m-ai auzit?

- Desigur!

- Dar cu ce ochi si cu ce urechi m-ai vazut pe mine §t ai
ascultat muzica aceea?

Medicul nu stia ce sd rdaspundd. Atunci tandarul cu chip
luminos i-a zis:

-Vezi! cu toate ca ochii tdi erau inchisi, simfurile tale amor-
fite si trupul tau nemiscat, tu traiesti, petrect $L ai experienfe
minunate. Existd o viafa independentd de trup. La fel se intampla
st cand mori: vei vedea cu alfi ochi, vel auzi cu alte urecht fara sa
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traiesti in trup: inceteazda sd te mai indoiesti cum cd nu mai existd
o alta Viatal

Ghenadie s-a trezit brusc si a vrut sa zicd: ,vis a fost”, dar s-a
oprit st s-a intrebat: ,oare a fost vis sau realitate? A fost lectia
cuitva? A lut Dumnezeu”? Nu a putut sd-si dea un rdspuns exact,
cact era materialist, dar de atunct pufin cate putin a inceput sda
creadd. Ghenadie insust, devenit crestin a povestit intamplarea Feri-
citulut Augustin si acesta a consemnat-o intr-una din cdrfile sale209,

Viata se pricepe si se simte prin experienta, deci cénd
traim avem viatd. Nemurirea poate fi si ea simtita, perceputa,
atinsa, inca din viata aceasta care este o pregustare a vesniciei,
in special prin Sfanta Jertfa: ,cel ce mananca Trupul Meu si
bea Sangele Meu are viata vesnica”0!, Viata vesnica n-o traim
insa de unul singur, ci impreuna cu toti crestinii, vii si morti,
ca madulare ale Trupului Bisericii lui Hristos.

Sfantul Grigorie Dialogul scrie despre un crestin, pe
nume Servulos, care a trait intre anii 550-600 d.Hr.

79. Servulos era foarte sdrac, trdia in multe lipsuri si
greutdfi impovdrdtoare intr-o pestera. O boald de mulfi ani il
paralizase in intregime incat nu-st putea misca nict mainile nici
picioarele. Starea lui trupeascd, dupd cum vd dafi seama era
jalnica, insd dragostea crestinilor vremii prisosea: nu incetau sda-I
spele, sd-i curefe ranile st bubele, sd-l hrdneascd, sd-l schimbe, sd-
[ ingrijeasca st sa-l susjind in toate felurile. Cu toata situafia lui
tragicd era bogat in virtupi: rabda fdrd plansete, mdrea pe
Dumnezeu, adresa cuvinte de mulfumire pentru ceea ce-i ofereau
crestinii (st pentru cel mai mic serviciu avea un ,"mulfumesc”),
avea indelungd rdbdare, dragoste, bundtate si barbdtie sufleteascd.
Ruga intotdeauna pe frafi sd-i citeascd din manuscrisele de
atunct ale Sfinter Scripturt si sd-i povesteascd despre martiriul
primilor crestini. La randul lut, si el adresa vizitatorilor sdi sau
celor care-l ingrijeau cuvinte de mangdaiere, de intdrire si man-
tuitoare de suflet. Si astfel cet venifi sa-i usureze suferinfa plecau
castigati. Servulos se ruga mult si se impdrtdasea regulat cu Prea
Curatele Taine. La un moment dat a venit vremea sd fie rdsplatit

200 Arhimandritul Vasile Bacoiani, .. Dupa moarte”, Editura Tinos 3, pag.
12-13
201 Joan 6, 54
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pentru rabdarea lui de Iov, in boala cea grea, pentru durerile si
duhoarea trupului st a ranilor, pentru mahnirea si pentru sardcia
lui. Intai i-au incetat toate durerile iar trupul i s-a usurat, si
atunci a priceput cd i-a venit ceasul. I-a rugat pe tofi care se aflau
langd el sd ingenuncheze si sd cante laude [ui Dumnezeu in
asteptarea tesirit sufletului lui din trupul chinuit. Deodatd, coliba
lui sdracd s-a umplut de glasuri ceresti. Tofi au amufit iar el si-a
ridicat mainile paralizate, a facut semnul Sfintei Cruct st le-a
asezat pe piept. Si sufletul lui a fost eliberat de trup, iar locul s-a
umplut de o mireasmad straind. Fafa lui stralucea ca lumina. Un
calugdar, martor al celor intamplate, a povestit dupd aceea
Sfantului Grigorie cu lacrimi in ochi si plin de emofie, cd pand la
inmormantare, trupul binecuvantat al acelut crestin, a rdspandit
mirosul acela ceresc si nestiut?02,

Iatd o marturie scrisa dintre cele ale sfintilor nostri,

~ referitoare la timpul 1esirii sufletului celul care moare pregatit

si in pocainta, care este luat de puterile ingeresti si are ca

. semn distinct prezenta miresmei Duhului Sfant.

+  Starea inéemédiarﬁ si judecata partiala a sufletelor

Oare ce se intAmpla cu sufletul din momentul mortii péa-
na la Inviere, unde se gaseste, ce simte in timpul iesirii, poate
fi ajutat?

Sufletul la moarte trece intr-o alta stare, intr-o alta rea-
litate complet duhovniceasca. El se afla, sau se transfera in
asa numita stare intermediara. Pentru sufletele celor adormiti,
aflate in aceasta situatie, Biserica face cereri concrete in Ecte-
nia de care ne ocupam. Moartea este un fenomen universal,
valabil pentru toti oamenii: ,odata este dat omului a muri,
dupa aceea vine judecata”203,

Sfanta Scriptura ne spune ca dupa viata aceasta urmea-
za prima judecata, judecata partiala sau particulara a omului
si rasplatirea faptelor intr-un anumit mod, sub forma pregus-
tarii. Mai explicit, sufletele care au cunoscut adevarul si au
vietuit in pocdintd si credintd in Sfinta Treime, in Iisus
Hristos Dumnezeu, in invatatura evanghelica a credintei

202 Langhis Matei, ,Binefacatorul”, vol. 1, Atena 1990 6, pag. 102
203 Evre1 9, 27
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ortodoxe, in cele sapte Taine si in Traditia ortodoxa, pregusta
bunurile cele vesnice si fericirea Raiului. Experiaza in parte
desfatarea imparatiei cerurilor pe care a avut-o si Servulos,
amintit mai sus.

Sufletele care n-au trait, insa, dupa voia lui Dumnezeu,
au respins pe lisus Hristos si lucrarea Bisericii si au ramas
impietrite pana la sfarsitul vietii, nepocaite si necredincioase,
acestea simt o mahnire si o suferinta insuportabila, o durere si
o greutate sufleteasca, un chin vesnic. Prin urmare, si acestia
pregusta dar intr-un mod chinuitor pedeapsa dreapta a lui
Dumnezeu, adica iadul vesnic. Precum un inculpat, acuzat de
siluiri si crime Inspaimantatoare se nelinisteste zi si noapte
pana la aflarea hotararii tribunalului, la fel si sufletele
impietrite si picitoase, dupa moartea trupului, - in aceasti
stare intermediara, se tem, tremura, agonizeaza, sufera cu
adevarat si nu iluzoriu, desigur intr-un mod spiritual. Ele
sufera pentru ca stiu ca se apropie ziua Judecatii universale a
sufletelor, la a doua venire a lui Hristos. Aceasta stare de
asteptare care dureaza de la moartea trupului pana la
Parusie, se numeste starea intermediarad a sufletelor si este
dogma a Bisericii noastre. Catolicii au cazut in greseli mari. Ei
vorbesc despre purgatoriu, despre ,foc curatitor”, despre indul-
gente si merite prisositoare, despre invataturi pe care Biserica
noastra le-a respins prin Sinoade.

Din Parabola bogatului si a saracului Lazar, consemnata
de Sfantul Luca, din celelalte relatiri ale Sfintei Scripturi si
din invataturile Parintilor Bisericii, aflam ca aceasta dogma
este formulata pe baza urmatoarelor consideratii:

* nu este posibil niciodata ca sufletele care pregusta Raiul sa
comunice cu cele din iad.

* sufletele in aceastd stare au sentimentul si constiinta ca
exista, adica au personalitatea lor (51 eu, parintele Stefan, voi
sti ca ma aflu acolo).

« sufletele pastreaza amintirea vietfii anterioare, de aceea sufe-
ra sau se bucura. Cel nepocaiti se intorc cu ura impotriva lui
Dumnezeu, deoarece 1l considera responsabil pentru starea
lor si dugsmania lor se identifica cu cea a diavelului. Pentru ei
iubirea lui Dumnezeu acfioneaza ca un iad. Sufletele pocaite,
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drepte si sfinte, lauda si multumesc lui Dumnezeu, nutresc o
recunostinta nemarginita ca se afla acolo.

* sufletele 151 amintesc de oamenii de pe paméant, parinti, frati,
fi1, rudenii....

* in starea aceasta nu este posibila pocainta. Sufletele sufera,
se chinuiesc, cer sa fie usurate putin, dar nu pot sa se poca-
iasca. Poporul zice: JIn iad nu este pocdinti®, parafrazand
Psalmul 6: ,In iad cine Te va marturisi pe Tine”?

Cu toate ca intre ele sufletele nu se pot ajuta si comuni-
ca, mila nemarginita a lui Dumnezeu le mangéie in doua moduri,
pana la a doua venire a lui Hristos.

» In primul rand, Biserica cereasci a ingerilor si a sfintilor
primeste rugaciunile noastre pentru cei adormiti si le poarta,
mijlocind la Dumnezeu. il rugam pe Sfantul Nectarie, acesta
.tine la piept rugamintea noastra, cererea noastra si o duce,
intervenind la Dumnezeu”.

« TIn al doilea riand, noi care suntem Biserica Luptatoare, fiind
uniti cu cei mai inainte adormiti frati ai nostri intr-un singur
Trup al lui Hristos, Il rugam si savArsim pentru acestia in

. mod special Sfanta Liturghie, parastasele, rugaciuni de ier-

| tare, metanii, milostenii, caci ,mult poate rugaciunea starui-

 toare a dreptului”204,

Biserica noastra, precum vedem, ca 0 mama iubitoare s-a
ingrijit de moduri de comunicare, de odihna si de usurare pen-
tru sufletele care se afla in aceasta stare intermediara.

Astfel, la Sfanta Liturghie, particelele scoase pentru cei
adormiti, la sfarsit se amesteca in Sfantul Potir cu Sfantul Trup
si Sange al Domnului, iar preotul rosteste: Spala, Doamne,
pacatele robilor Tai care s-au pomenit aici, vii si ador-
miti, cu Scump Sangele Tau, prin mijlocirile Prea Curatei
Maicii Tale si ale tuturor sfintilor Tai. Amin. Deci Sfantul
Trup si Sange al Domnului urmeaza sa Se ofere celor ador-
miti, dar pentru care dintre acestia?

In primul rand pentru toti aceia care au murit in credi-
nta ortodoxa, dar in pocainta si sfintenie.

204 Tacov 5, 16
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In al doilea rand pentru cei care, probabil, s-au pocait in
ultimul moment. Inainte de ultima rasuflare, pociiti, printre
suspinuri, poate au strigat in sinea lor: ,Dumnezeule, am gresit,
larta-ma! Doamne miluieste-ma! Maica Domnului, ajuta-ma!
Pomeneste-ma, Doamne”!

Cine stie cate alte strigate au spus? Si eu am vazut cu

ochii mei, cAnd am Impértasit muribunzi cum, pe tacute, var-

sau lacrimi fierbinti de pocainta.

In al treilea rand toti cei savarsiti intru credinta orto-
doxa si cei pe care-i pomenim la fiecare Sfanta Liturghie.

Sfantul Nicolae Planas pomenea ore intregi pomelnicele
primite ale celor vii si ale celor morti, ale patriarhilor, mitro-
politilor, preotilor, diaconilor si mirenilor. Apoi le impacheta
in doua batiste mari, ca un fel de boccea, si le punea la piept,
acoperindu-si cu ele inima. Cand il intrebau ce sunt acelea,
raspundea: ,scrierile si actele mele™05,

81. Sfantul Grigorie cel Mare ne spune cd odatd o corabie s-
a zdrobit de stanci din cauza marii involburate. Oamenii din
cetate priveau de departe intamplarea st credeau c¢d din salbdticia
acelor valuri n-a scdpat nimeni. Desigur cd s-au intristat si au
plans, pentru cd cet mai mulfi dintre marinari erau din orasul
lor. Un preot insd, in acele momente s-a grabit sa sdvarseasca
Sfanta Liturghie pentru fratele sau care era membru al echi-
pajului. A doua zi [-a vdzut pe fratele sdu viu, mergand spre casda.
Toti s-au crucit si l-au intrebat cum a scapat, cand tofi cetlalfi se
inecaserd. Si el le-a rdspuns:

- Cand corabia s-a izbit de stanca st s-a rupt, st tofi au cdzut
in mare, ew am smuls o scandurd si, pe cat am putut, am luptat
cu valurile. Dupa mai multe ore am obosit si eram aproape sd
lesin gt sd ma inec. Deja se innoptase.... Atunci am vazut un tanar
frumos venind langd scandura mea pe valuri, care mi-a dat o
paine frumoasd la vedere si mi-a zis s-0 mdndnc, ceea ce am §i
facut. Dupd aceea, am prins atata putere incat n-am mat simfit
nict un fel de oboseald. Cu ajutor dumnezeiesc m-am luptat cu
valurile st m-am trezit pe uscat?9,

205 Marta Monahia ,Sfantul Parinte Nicolae Planas”, op. cit., pag. 28
206 Langhis Matei ,Binefacatorul”, 30, vol. 4, Atena 1996 6, pag. 500
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Iata, asadar, cum Sfanta Liturghie a savarsit o minune
s1 a salvat un condamnat de la moarte sigura.

;Marturisirea” lui Petru Movila este datatoare de na-
dejdi s1 mangéaietoare pentru fratii nogtri adormiti: ,Multi vor
fi sloboziti din legaturile iadului, nu prin pocainta si marturi-
sirea lor, pentru ci Sfanta Scripturi spune: ,In iad cine Te va
marturisi pe Tine?7? Ci prin milosteniile §i rugaciunile celor
vii care se fac pentru cei dragi ai lor, in special, prin Jertfa cea
fara de sange, pe care Biserica o aduce in fiecare z1 pentru ceil
vil si pentru cei adormiti, deoarece Hristos a murit pe Cruce si
pentru aceia si pentru noi 28,

Simeon al Tesalonicului, referindu-se la acestea, ne ofera
0o mangaiere si mai mare. Sfantul insista pe pomenirea celor
adormiti la Sfanta Liturghie: ,Fiecare dintre acestia are parti-
cica lui pe Sfantul Disc (fiecare nume este reprezentat de o
mirida) si in mod nevazut participa la dumnezeire. Toti sunt
spalati prin Sangele Cel Sfant, se impartasesc, se roaga si se
bucura in Hristos”209, Cuvintele Sfantului sunt mantuitoare si
pline de mangaiere.

Indatoririle randuite de Biserica pe care le avem pentru
fiecare rudenie adormita sunt urmatoarele:

« Parastasele la trei zile, noua zile, patruzeci de zile, la un an,
la trei ani si la sapte ani.

* Parastasul de trei zile se savarseste in cinstea Sfintei Treimi
sau in amintirea coborarii si raméanerii Domnului in 1ad timp
de trei zile.

* Parastasul de noua zile se face in cinstea celor noua cete inge-
resti, cu nadejdea ca sufletul sa fie numarat printre ingeri.

« Parastasul la sase saptaméni se face In amintirea doliului
poporului Israel pentru moartea lui Moise sau pentru cele
patruzeci de zile dintre Inviere si Iniltare, cAnd Domnul a
ramas pe pamant.

207 Psalm 6, 6
208 Trembelas P., ,Dogmatica”, vol. 3, Atena 1961, pag. 415
209 Simeon Arhiepiscopul Tesalonicului, ,Despre Sfanta Liturghie”, P. G.

155, 284, D
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* Pentru parastasul de un an de la moarte nu exista simbolism,
ci doar obligatia de a se savarsi.

De asemenea, in decursul primului an s-au stabilit po-
menirile la trei, sase si noua luni, apoi la doi ani. Acestea sunt
oricum folositoare, dar nu obligatorii. Despre marele folos al
pomenirilor la Sfanta Liturghie si al rugaciunilor de dezlegare
ne aminteste Sfanta Scriptura: este cunoscut exemplul lui Tuda
Macabeul care a adus jertfa pentru ostasii ucisi cu credinta in
invierea mortilor, si a existentei personale a sufletelor dupa
moarte. Acest gest a lui Iuda este considerat drept o ,socotinta
sfanta si evlavioasa”. Iata si traducerea textului: ,Foarte bun
si cuvios lucru a savarsit gandindu-se la invierea mortilor. Ca
de n-ar fi avut nadejde ca vor invia cei care mai inainte au ca-
zut, desert si de ras lucru ar fi fost a se ruga pentru cei morti”219,

Numele celor adormiti se pomenesc in timpul Sfintei
Liturghii la Proscomidie (preotul rosteste: Pentru vesnica
pomenire si fericita odihna a adormitilor robilor Tai...)
la Ectenia cererilor de care ne ocupam, dupa sfintirea Cinsti-
telor Daruri (la diptice) si cAnd se amesteca particelele cu
Sangele Domnului.

82.  Pdarintele duhovnic Sava Aghioritul irosea ceasuri
intregi ca sd pomeneascd sufletele celor vii si ale celor morfi st
pdstra in suflet o taind.

Este vorba despre o vedenie pe care o avusese cand era inca
preot tanar la Schitul Sfantului Iacob, cu un inger care sub infa-
tisarea preotului spdla si curdfa pdcatele ,in Sangele Mielului”.

Spre sfarsitul viefii, inainte de moarte, s-a gandit cd n-ar
trebut sa tdinuiascd descoperirea, de aceea a consemnat-o St «
lasat-o printre manuscrisele [ul.

In 1925, parintele Ioachim Spetzieris, cautand printre
hartiile parintelui a aflat-o si a copiat-o. O reddam st not integral:

Catre cei care se intreabd de ce pomenesc emotionat fiecare
nume st scot particele la Liturghiile pe care le sdvarsesc.

In anul 1843, am plecat de la mandstirea Ivir, la mand-
stirea Sfantul Dionisie, asezandu-ne la schitul de sus al acesteia,
cu hramul Sfantul Iacob, fratele Domnului, care era vechi si pe
care egumenul meu a hotdrat sd-l innotasead din temelii. St a venit

210 IT Macabei 12, 43-45
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arhiereul la tarnosire. In ajun, seara, un ieromonah al méandstirii
a fdcut picioarele Sfintei Mese si Proscomidiarul st a pus la fiert
amestecurile necesare pentru tarnosire. Dimineajd, dupd tarnosire
si Sfanta Liturghie, episcopul a zis batranulut meuw:

- Te rog, da-i cateva pomelnice parintelut Sava, care face
Sfanta Liturghie in fiecare zi, sa le pomeneasca 40 de zile la Pros-
comidie.

Egumenul i-a zis:

- Dati-i cate dortfi. St a scris arhiereul pe un pomelnic 62 de
nume Lar primul l-a trecut pe parintele Stefan cel adormit. La
sfarsit a trecut st suma.

Si dupd ce am pomenit 39 de zile, in ziua in care se inpli-
neau 40, sprijinit pe analog (suportul de pe care se citeste Sfanta
Evanghelie) si asteptand sda vina egumenul ca sd itau binecu-
vantare pentru Sfanta Liturghie, am adormit si am vazut in vis
ca ma afladm in fata Sfintet Mese, imbrdcat in toate vegsmintele. Pe
ea se aflau Sfantul Disc si Potirul plin cu Sangele lui Hristos. vad
cd vine pdrintele Stefan (nu eu desigur), ia pomelnicul de la
Proscomidie si lingurifa, aseazd cele 62 de nume pe Sfantul Disc,
cufundad lingurifa in Sfantul Sange st sterge un nume. Apoi iar
cufundd si sterge pana s-au terminat toate st hartia s-a fdcut
curatda. M-am trezit cand a venit batranul, i-am povestit cele
intamplate st mi-a zis:

- Nu ti-am spus sa nu crezi in vise? Dupd Sfanta Liturghie
m-a lamurit:

- Tu nu esti vrednic ca sa fie tertate pdcatele acelora. Prin
credinf{d au primit tertarea, de aceea li se sterg numele lor.

Acesta este motivul pentru care pomenesc numele tuturor™!1,

Sa facem, asadar, milostenii pentru cei morti care au fost
rudeniile noastre, persoane dragi noua si daca au avut caderi,
acestea vor fi sterse, iar daca au fost drepti, dreptatea si lu-
mina vor creste in sufletele lor. Cei care se indoiesc de puterea

rugaciunii pentru cei morti din cadrul Sfinter Liturghii, de

folosul parastaselor, al milosteniilor si metaniilor, ar face bine
sa citeasca Sfintele Sinaxare, slujba inmormantarii, rugaciunile

" s1 cererile Bisericii noastre pentru ei. Atitudinea aceasta nega-

tiva, miroase a protestantism de departe.

211 Heruvim Arhimandritul, ,,Chipuri aghiorite contemporane”, 6, Sava
Duhovnicul, Oropos Atica, 1975 2, pag. 98-99
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Dogmatica ortodoxa mentioneaza ca pomenirea celor
adormiti in cadrul Sfintei Liturghii si la parastase este o taina
care descrie si inchipuie legatura dintre madularele Trupului
Bisericii lui Hristos?12,

Sfantul Dionisie Areopagitul vorbeste despre Taina ,celor
adormiti intru sfintenie” g1 subliniaza ca la savarsirea ei,
catehumenii nu puteau lua parte. Aceasta demonstreaza ca-
racterul tainic al randuielii dumnezeiesti, gustat si inteles
doar de madularele vii ale Bisericii. Pomenirea continua a
Numelui Domnului inseamna in acelasi timp si pomenirea
fratilor vii dar si a celor adormiti intru nadejdea Invierii2!s,

83. Odata un pastor protestant s-a intalnit cu un preot rus,
credinctos st evlavios si i-a zis:

- Noi facem fapte filantropice, aziluri, camine, sdli, spitale,
organizdm spectacole cu muzica pop st rock st stadioanele sunt
pline de tineri. Facem drumefii, alpinism, turtsm, ne implicam
chiar in viafa politicd a loculul st a nafiunilor noastre, suntem
plini de viald st activitate! Voi ce facefi?

Preotul rus ar fi putut sa-i rdaspundd cd st Biserica are
activitafi filantropice si sociale, incepand cu Vasiliada pand la
infaptuirile fiecdarei mitropolii in parte, dar n-a fdcut-o ci i-a
raspuns asa:

- Ce facem noi? Noi sdvarsim Sfanta Liturghie cu Sfanta
Jertfd care umple Raiul si goleste iadul?14,

Deci Sfanta Liturghie este: pregustarea Imparatiei lui
Dumnezeu, cunoasterea fericirii dumnezeiesti, buna mireasma
a Duhului Sfant, vederea celor negraite ale lui Dumnezeu,
experierea vesniciei, nadejdea mantuirii.

La parastasele si pomenirile de sapte ani coliva care se
face preinchipuie mormantul si invierea, caci trupurile morti-
lor vor invia intr-o zi din morminte. ,,Precum bobul de grau
care se seamana in pamant, se acopera si putrezeste si dupa
aceea rasare incarcat de rod, asa vor invia si trupurile”.

212 Andrutsos Hristou, ,Dogmatica Bisericii Ortodoxe de Rasarit”, Editura
Aster 2, pag. 429

213 Sfantul Dionisie Areopagitul ,Despre ierarhia bisericeasca”, cap. 7, P.G.
3,556 C
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Parastasele si toate celelalte folosesc celor adormiti in credin-
ta, crestinilor ortodocsi. Minunat ar fi sa pomenim in sinea
noastra, atat cat putem, numele mortilor, imediat dupa sfin-
tirea Cinstitelor Daruri, cand preotul rosteste: Mai ales pe
Prea Sfanta, Prea Curata..., iar strana canta: Cuvine-se
cu adevirat.... In acel moment, preotii pomenesc in Sfantul
Altar numele mortilor, iar credinciosii ar putea sa zica si ei in
gind: ,Doamne lisuse Hristoase, pomeneste pe robii Tai...”, si
astfel cererile preotilor si ale eredinciosilor devin o singura ruga.

Sfantul Ioan Gura de Aur indeamna: ,,Sa nu te indoiesti
deloc ca cei morti se vor folosi duhovniceste, caci preotul nu se
roaga zadarnic fie la Proscomidie fie la Sfanta Masa pentru cei

~adormiti in Hristos, cu credinta in Dumnezeu Omul™215,
£ ;

| Sfantul Grigorie Palama sustine ca: ,rugaciunile si me-
taniile sunt de mare folos pentru cei adormiti”. multi crestini
cunoscand acest lucru fac in acelasi timp si metanii multe,
foarte folositoare celui aflat in chinul mortii. In acel ceas sa
facem multe metanii si rugaciuni, iar cdnd mergem la priveghi
sa nu ne dam la cafele, bautura si barfa, ci sa citim Psaltirea
si Sfanta Scriptura. Mortul are nevoie de ajutor si atat cat
dam acum, atdt vom primi cidnd ne vine ridndul. Toate aduc
usurare si castig sufletelor care asteapta judecata Universala
a lul1 Dumnezeu.

Sfantul Nectarie spune ca ,pana la Parusie, Biserica do-
reste si poate sa inalte rugaciuni catre Iubitorul de oameni, spre
castigul, odihna si usurarea sufleteasca a sufletelor fiilor ei”216,

In marturisirea Patriarhului Dositei al Ierusalimului,
pe aceeasi tema, se spun urmatoarele: ,,Unii dintre crestini au
cazut chiar si in pacate de moarte, dar n-au murit in nestiinta,
s-au pocait, dar n-au apucat sa se marturiseasca si sa dea ro-
dul cuvenit al pocaintei. Sufletele lor au mers in 1ad si sufera
pedeapsa pentru pacatele pe care le-au savarsit, in sensul de
pregustare, dar si cu nadejde. Ele presimt desigur ca vor fi
1zbavite de acolo, vor fi eliberate prin bunatatea desavarsita a
lui Dumnezeu, prin Sfanta Liturghie si prin milosteniile rude-

215 Andrutsos Hristou, ,Dogmatica”, op. cit., pag. 428
216 Sfantul Nectarie, ,Studiu despre nemurirea sufletului si despre sfintele
parastase”, Tesalonic 1983, pag. 152
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niilor. Trebuie insd sa ne dam seama cé noi nu stim timpul
izbavirii, ci doar ca se va intAmpla cu siguranta o eliberare din
cele chinuitoare, o usurare inainte de Invierea si judecata Uni-
versala. Acestea le stim si le credem dar timpul nu ne este dat
sa-l1 cunoastem?217,

Cuvintele Sfantului Dositei sunt méngéietoare pentru
sufletele care au dorit dar n-au apucat sa puna in practica
pocainta si sunt un raspuns pentru cei multi care intreaba ce
va fi cu acestea. Urmeaza sa ne ocupam in continuare de vama
Sufletelor. |

- Multi Sfinti Parinti s-au preocupat de ceea ce se intam-
pla sufletelor dupa despartirea de trup.

Fiecare crestin, dupa cum stim, are un inger pazitor
care-l ocroteste, il poarta spre bine, ii trezeste constiinta cand
se lupta cu diavolul si cu duhurile necurate care vor sa-i piarda
sufletul. Prin urmare, este normal ca ingerul sa aiba si dreptul
de a lua initiative, pentru a-l ocroti in ceasul mortii. Asa il ru-
gam, in fiecare seara, in rugaciunea noastra catre ingerul
pazitor: ,Sfinte ingere, cel ce stai fnaintea patimasului meu
suflet si a vietii mele celei ticaloase, nu ma lasa pe mine
pacatosul... Nu da loc diavolului celui viclean, ca sa-mi stapa-
neasca cu silnicie acest trup muritor...”.

Demonii urase de moarte sufletul crestinului ortodox
credincios si se straduiesc cu milioanele de viclenii de care
dispun, sa-l indeparteze de voia lui Dumnezeu si de cuvantul
Evangheliei. Agsadar, in momentul mortii pAndesc precum corbii
sa se repeada asupra sufletelor, in special a acelora pe care le
considera ale lor, care in aceasta viata au fost de acord cu in-
demnurile lor, fie spre placere si destrabalare, fie spre rautate
si viclenie, méandrie, slava desarta, lacomie si iubire de argint,
impietrire s1 nemultumire, indepartarea de Sfintele Taine s1
amanarea spovedaniei, necredinta, ateism, slabiciune si lupta
impotriva lui Dumnezeu.

Sfintii Parin{l spun ca interventia ingerilor si a demoni-
lor este fireasca. Fiecare suflet, dupa starea duhovniceasca,
intunecata sau luminoasa, poarta o pecete speciala. Conform

217 Sfantul Dositei al Ierusalimului, ,Marturisirea credintei ortodoxe”,
Tesalonic, 1983, pag. 95
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acelorasi Sfinti Parinti, sufletele virtucase si iubitoare de
Dumnezeu, care au dat pana la sfarsitul vietii lor roade de
pocainta, au ungere luminata de la Dumnezeu si semnul
Sfantului Duh. Cele nepocaite, impietrite, mizerabile si lipsite
de evlavie poarta pecetea intunecata a diavolului si semnul lui
Antihrist. Deci, dupa pecetea pe care o poarta sufletele in
ceasul mortii sunt revendicate, fie de ingeri, fie de demoni.

Traditia ortodoxa fundamentata pe opiniile Parintilor,
pe experientele sfintilor si indeosebi pe ale monahilor, sustine
ca, In momentul mortii, are loc o vamuire a sufletului, adica
un control amanuntit din partea duhurilor necurate care
cauta sa gaseasca pricini, adica pacate si greseli morale, ca sa-
|1 puna sub stapéanirea lor.

In jurul nasaliei se desfasoard una dintre luptele cele
mai inversunate intre duhurile bune si cele rele pentru
revendicarea sufletului plecat. Cel pacatos si nepocait trece in
stapanirea duhurilor necuratiei care cu o furie turbata care le
caracterizeaza, au pretentie chiar si asupra sufletelor virtuoase.
N-au ezitat sa se apropie chiar de Domnul, fara sa gaseasca
nimic care sa le justifice pretentiile intunecate de pe muntele
Carantaniei. L-au luat pe Domnul lisus Hristos, Dumnezeu si
Om adevarat si L-au urcat pe aripa Templului si de acolo, de
la inalfimea unui munte, I-au aratat frumusetile lumii acesteia:
JJata TT;i daruim toate acestea daca Tu cazi si Te inchini noua”!
Dar nu si-au implinit scopul, ,caci vine stapanitorul acestei
lumi si el nu are nimic in Mine”28, ne asigura Insusi Domnul.

Sfantul Ioan Gura de Aur defineste duhurile rele ca
Jingeri amenintatori” si ,puteri nestapanite!?, iar Sfantul
Chiril al Alexandriei ne descrie foarte expresiv vamuirea
sufletelor: ,Sufletul, in momentul in care se desparte de trup
vede pe demonii inspaimantatori si salbatici, nesupusi si cruzi,
infatisati ca etiopienii cei negri la fata”. Si daca sufletul este
drept il preiau sfintii ingeri.

Pe cand se ridica prin vazduh catre cele de sus, urcusul
lui este impiedicat de vami (duhuri necurate) si fiecare ,aseaza
inainte pacatele obignuite” ale sufletului, adica patimile care

218 Joan 14, 30
219 Vasiliade N., ,,Taina mortii”, Atena 1983, pag. 371
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provin din simfurile naturale, din privire, auz, miros, gust si
pipait, precum si orice alt pacat de care acesta se face vinovat.
Scopul este sa impiedice urcarea lor la Tronul lui Dumnezeu si
sa fie retinut de puterile intunericului. In paralel, ingerii buni
pun inainte si dovedesc faptele bune ale sufletelor. In situatia
cand sufletul se dovedeste a fi virtuos, este dus de ingeri intru
bucuria negraita a cerului, in starea intermediara, adica la
pregustarea Imparatiei Cerurilor. Daci insi se constati ci a
fost nepociit si pacatos, cd a trait in ,nepasare si desfranare”,
atunci va auzi porunca aceea inspaiméantatoare: ,aruncati-l pe
necredincios, ca sa nu vada fata Domnului™?20, si vai de el, va
fi luat de demoni....! ,Indepartati-1 pe necredincios”221.

84. Bunica parintelui Dimitrie Kakastatis, insd, n-a trebuit
sa treacd prin vami, asa cum relateazd el insusi, pentru ca o viajd
intreagd a fost femeie a bisericii, slujind nevoilor ei din toatd
inima. Si-a prevdzut moartea inainte cu trei zile. In ultima zi s-a
pregatit si ne-a zis: ,,Nu vedefi scara care mi se pregdteste spre
cer”? Si-a pregadtit pufin hainele, si-a facut semnul Sfintei Cruci st
dupd aceea, purtdndu-se ca st cum ar urca pe o scard, a murit?22,.

Cred ca a auzit glasul sfintilor Arhangheli cheméand-o in
Rai si ag dori ca toti sa-1 auzim pe acesta iar nu pe cel care ne
condamna la iadul vesnic. Am o experienta personala amara
dar si instructiva la Spitalul de diagnosticare Metaxa din
Pireu, intre anii 1970-1980, cu mult{i muribunzi. Am gasit
cateva notite cu intdmplari pe care le-am pastrat sa vi le pun
inainte.

85. Intr-o dimineatd, la insistentele rudelor unui om cu
renume, foarte bogat si cu o pozifie sociald inaltd, m-am dus sd-l
impartdsesc. Se afla la ultimul etaj al spitalului, intr-un salon de
lux, cu un singur pat. I-am rugat pe cei din jur sd ne lase singuri,
cu gandul cd poate smulg o mdrturisire chiar in ultimul moment,
0 micd parere de rdu, atat cat putea vorbi atunci. De-abia am
inceput sa-i pun prima intrebare: ,Nu cumva afi savarsit acest

220 Isaia 26, 10

221 Jdem, pag. 375, s.u.

222 KEditura Stupul ortodox, ,.Parintele Dimitrie Gkagkastatis, viata,
minunile”, op. cit., pag. 185
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pdcat...”? Nu mi-a rdspuns, in schimb a urlat inspdimantat sd
alung diavolii cei negri din salon. A inceput sa tremure, s-a rosit, s-
a innegrit st cu ochii bulbucafi de groaza m-a prins de rasa gi a
inceput sd tragada (din fericire cutiuta cu Sfanta Impdrtdasanie era
inchisa).

- Nu vreau ce mi-ai adus, ia-le de aict! Salvati-md, ajutor! A
inceput sd se rdsuceascd in pat de teamd si cutremur. Intr-o
panicd nestapanitd. st-a ascuns faja ca st cum ar fi vazut ceva
inspdimantdtor. M-am rugat continuu pentru el si am incercat sd-I
linistesc, dar in zadar. St pe cand tragea de rasa mea, a inceput

sd mai ceard timp de trdit. Asta era cel mat tragic.

- Ldsafi-md sd mai traiesc o zi, un ceas, doar un ceas...! Am
vrut sa-l spovedesc si sa-l impartdsese, dar el cerea cu inversunare
un ceas de viafd.

- Vreau sda ma satur de viafa. Ajutd-ma, pdarinte, vreau doar o
ord, un ceas, ca sd md satur de viatd... Imi strangea mainile si urla:

- Un ceas, o orad...!

A fost groaznic.

La strigatele lui au alergat rudele impreuna cu medicii. M-am
dat la o parte st m-am rugat tot timpul pentru el. Pufin cate
putin, vocea lui se stingea.

- JAjutor! Doar un ceas, departe de acesti demoni negri”

Din nefericire n-am putut sd-l impartdasesc in starea in care
se afla, pentru cd-st migsca mereu capul in ambele parfi, isi
incorda mainile si picioarele, tremurand tot. Peste pufin a inceput
sd horedie si a murit disprefuind Sfanta Impdrtdsanie, fard sd i
se mai dea timp?23,

Daca ar fi cerut timp de pocdinta, iar nu sa se sature de
viata, cu siguranta ca Iubitorul de oameni Dumnezeu i-ar fi
dat timp, ca sa rosteasca cinci cuvinte: ,Dumnezeule, iarta-
ma, sunt pacatos”, suficient pentru a se impartasi cu Prea
Curatele Taine si ar fi plecat la ceruri. Cred insa si acum ca
toate cele intdmplate au fost pentru mine, in special, dar si
pentru noi toti, un indemn puternic spre pocaint{a, mai ales ca
fiind crestini trebuie sa invatam, sa pricepem, sa ne temem si
sa ne indreptam inainte de a fi prea tarziu. Acum sa intelegem
lar nu dupa ce murim, pentru ca iata acum este timpul

223 Din consemnarile personale
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binevenit, acum este ,ziua mantuirii”4%¢, Pocainta se cultiva
din acest moment in fiecare zi si-n fiecare clipa, ea trebuie sa
devina una cu rasuflarea noastra. Daca ne aratam pasuitori si
caldicei, s-ar putea sa nu mai primim timp de pocainta pentru
ca exista si o moarte fulgeratoare, care ne lipseste de vointa s1
dispozitia pentru aceasta. O alta ispita este sa credem despre
noi ca suntem indreptatiti si sfinti!

86. Candva, o femeie trdia in posturi si rugdciuni. Pdrea

evlavioasd, dar era stdpanitd de multd mandrie si se considera pe
sine sfanta. De asemenea, finea minte raul, iar daca se certa cu
cineva nu mat putea sa-l priveascd in ochi. La un moment dat s-a
imbolnavit si a chemat preotul sd se spovedeascad, dar nu sincer.
Aceasta fac de obicei unii crestini superficiali care ascund
pdcatele mari si le vddesc pe cele mici. In sfarsit, cand preotul a
adus Sfintele Taine ca s-o impartaseascd, femeia s-a intors cu
fata la perete, cdci nu putea sd le priveascd. In aceeasi clipd, din
ingdduintd dumnezeiasca, a mdrturisit cu voce tare: “Precum eu
din mandrie nu iert pe cei care mi-au gresit, ci mi-e scarbd de e,
asa st Domnul acum igt intoarce fala de la mine st nu vrea sa
intre in sufletul meu ticdlos. N-o sd vad Impdrdtia Cerurilor, ci o
sd ard in iadul cel vesnic. Si rostind aceste cuvinte a murit22s,

Despre existenta vamilor ne aminteste si rugiciunea
catre Maica Domnului de la Pavecernita: ,Si in vremea iesirii
mele, ticalosul meu suflet pazindu-l si intunecatele fete ale
viclenilor diavoli departe de dansul alungandu-le...”.

Din exemplele pe care le-am dat este clar ca sufletul
cand vede demonii, se teme, se cutremura si cere ocrotirea
sfintilor ingeri si a Maicii Domnului.

De asemenea, rugaciunea de la Miezonoptica de samba-
ta ne pomeneste despre prezenta diavolilor vamuitori: ,,...ca nu
cumva vicleanul sfat al celui potrivnic sa& ma intampine si sa
ma impiedice, pentru pacatele pe care le-am facut cu stiinta si
cu nestiinta, in viata aceasta. Milostiv fii mie, Stapane si sa nu
vada sufletul meu nestralucitul si intunecatul chip al demonilor
celor vicleni, ci sa-1 ia pe dansul ingerii Tai cei straluciti si

224 [T Corinteni 6, 2
225 Revista “Schimbarea la fata”, nr. 10, iul-dec. 1998 (Asociatia Agriniu,
filantropica si de cultura)
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luminati. Dau slava Numelui Tau Celui Sfant si cu puterea Ta
ma ridica la Scaunul Tau cel dumnezeiesc. Cand ma vei
judeca, sa nu ma apuce mana stapanitorului lumii acesteia, ca
sa ma arunce pe mine pacatosul, intru adancul iadului...”

Aceste rugaciuni graiesc totul.

De multe ori, chipul mortului exprima liniste si
seninatate, alteori bunatate, frumusete sau stralucire. Uneori
devine copilaros si voios, parca doarme linistit, alteori chinuit de
groaza si impietrit, inmarmurindu-i pe cei de langa el. Desigur,
aceste observatii nu sunt convingatoare si hotaratoare pentru
starea sufletului, pe care de obicei le raspandesc monahii. Doar
Domnul lisus Hristos, stiutorul inimilor, cunoaste adancul si
judecatile lu1 Dumnezeu.

Toate subiectele abordate despre judecata partiala, sta-
rea intermediara si vamuirea sufletelor duc la concluzia ca
cererile Bisericii, alaturi de celelalte amintite 1 mai ales de
Sfanta Liturghie, sunt de mare folos sufletelor fratilor nostri
adormiti. Toate relatarile si pozitiile Parintilor Bisericii despre
vami nu au dobandit statutul de dogma, ci apartin Traditiei
evlavioase. Starea intermediara a sufletelor este insa dogma si
caracterizeaza un mod si un gen de viata. Ea nu ne dezvaluie
sunde” caci aceasta stie doar Dumnezeu, ci ,cum” traiesc sufle-
tele in aceasta stare, precizdnd pregustarea, sau a fericirii
dumnezeiesti sau a chinului vegnie. ,Prima judecata” sau jude-
cata partiala a omului este de asemenea, dogma a Bisericii
noastre.

Incheiem cu o intAmplare marturisita la spovedanie de
nepotul unui preot, cu multi ani inainte.

87. Cand era de 5-6 anisori, bunicul lui care era preot a
murit. L-au inmormantat in ziua urmdtoare, tar a treia zi trebuia
sd-i citeascd coliva la mormant. Au plecat cu tofit de-acasa la
cimitir, intr-o dupd amiazd insoritd. Acasd ramadasesera doud
matust, ca sd pregdteasca pomana pentru cet care urmau sa vind
de la cimitir, si micuful. Deodata, cineva a batut la usda. O
matusa it spune micufului:

- Fugi, copile, sd deschizi usa, cd bate cineva!

Micutul coboara st deschizand usa il vede pe bunicul, viu!
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- Bunicule, cum de te afli aici? N-ai murit? il intrebd copilul
cu naivitate copildreascd. St cum de esti asa de plouat?

De la camilafca si pand jos preotul ardta ca scos din apd,
parcd se stranseserd norii si-l udasera leoarcd.

- Afara nu ploud, bunicule, tu de ce esti asa de ud?

- Asculta ceea ce-fi spun, copilul meu. Aceasta nu este apa
din ploaie, ci sudoarea chinurilor. Acum s-au implinit trei zile de
cand am trecut prin vdmi... . Sd spui asta bunicit, unchilor si
matusilor, tatdalui, mamei tale si celorlal}i cd timp de trei zile vd-
mile m-au cercetat. Acum sunt izbdavit, am scdpat, m-am mantuit,
scumpul meu! Cand se intore sd le spui sd se aplece si sd guste
din aceastd apd de pe jos cdci este sudoarea chinurilor mele. Asa
vor crede to}i cd ai vorbit cu mine... Si a dispdrut.

Micutul a deschis din nou poarta ca sa priveascd afard, sd
vadd unde a plecat bunicul, dar nu a mai vazut nimic!

Au venit pdrinfii gi au vdzut locul plin de apa scursd din
barba, epitrahilul si rasa bunicului. Copilul le-a spus dar n-au
crezut, insd, cand s-au aplecat si au gustat apa s-au convins. Era

sdratd ca si sudoarea. 226

Deci sa facem pomenile si tot ceea ce tine de ele cat sun-
tem sanatosi si avem timp, cici maine va fi prea tarziu. Astiazi
este ,zlua mantuiril”, ocazia sa ne rugam pentru noi, pentru altu
si pentru cei morti si poate putin si pentru duhovnicul nostru.

Dupa cererea aceasta, urmeaza altele doua:

« Inci ne rugim pentru mila, viata, pacea, sinitatea,
mantuirea, cercetarea, lasarea si iertarea pacatelor
robilor lui Dumnezeu enoriasi, ctitori si binefacatori ai
sfantului locasului acestuia!

e Inca ne rugim pentru cei ce aduc daruri si fac bine in
sfanta si intru tot cinstita biserica aceasta, pentru cei
care se ostenesc, pentru cei care canta si pentru popo-
rul care sta inainte, asteptand de la Tine mare si multa
mila!

In acest timp preotul citeste rugiciunea scurti a Ecte-
niei cererilor:

226 Din consemnarile personale
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Doamne, Dumnezeul nostru, primeste aceasta ruga-
ciune staruitoare de la noi, robii Tai, s1 ne miluieste pe
noi, dupa multimea milei Tale, si trimite indurarile Tale
peste noi si peste tot poporul Tau, care asteapta de la Tine
mare §1 multa mila.

Ecfonisul cu care se incheie Rugaciunea este o doxologie
a Sfintei Treimi: Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu
esti si Tie slava inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
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Dupa lecturile biblice, predica si Ectenia cererilor, preotul
liturghisitor continua cu Liturghia catehumenilor. Desigur, ne
intrebam cine erau catehumenii, cum aratau si daca mai
exista astazi. Raspundem ca, incepand cu vremurile primare
ale crestinismului, daca un pagéan isi arata dorinta sa devina
crestin, credinciosii il indrumau la episcopul locului ca sa-l
inscrie in randul catehumenilor. El nu era botezat imediat.
Sfantul Grigorie Palama ne spune urmatoarele:

,Cand episcopul afla ca a venit cineva care cere sa fie
botezat, el insusi, in primul rind ca urmas al Stapanului iubitor
de bine, inalta multumire duhovniceasca lui Dumnezeu, voito-
rul si pricinuitorul oricarui fel de bine. Dupa aceea, cheama pe
credinciosii Bisericii pe care o pastoreste sa sarbatoreasca
impreuna méantuirea celui care a venit si sa lucreze impreuna
catehizarea lui. Il intreabid pe acela din ce motiv vine la
Biserica lui Hristos. Cand 1i raspunde ca doreste, cu mijlocirea
si lucrarea sfintiei sale si a celorlalti crestini sa devina fiu al
lui Dumnezeu si sa se bucure de darurile dumnezeiesti si
ceresti. Episcopul 11 spune ca, deoarece vine la Dumnezeul cel
adevarat, desavarsit si fara de pacat, trebuie sa se schimbe din
momentul venirii, dar pentru tot restul vietii. Si ciAnd acela
consimte ca doreste o vietuire ca aceasta, episcopul il pecetlu-
leste s1 porunceste preotilor sa-1 inscrie numele in ceata celor
mantuiti, ca un indragostit de viata cea vesnica.”?27 Catehu-
menilor li se ingaduia sa intre in Biserica, sa stea intr-un
anumit loe, de obicei, in pronaos, sa asculte Sfanta Liturghie,
dar nu in intregime. Se rugau impreuna cu ceilalti crestini si
dupa ce auzeau citirile, predica, ectenia si cererile speciale pentru
catehumeni, diaconul i chema si ieseau afara, la cuvintele ,ca

227 Protopresbiter Calinic C., , Biserica Cregtina”, op. cit., pag. 415
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nimeni din cei chemati sa nu raméana”. In mod obisnuit, cate-
heza tinea in jur de trei ani, iar in ultimul an, catehumenii se
pregateau pentru Botez, in special de Paste. De aceea, in
Postul Mare, toti cei propusi pentru Botez intrau in ceata celor
luminati sau a celor care se indreptau catre ,Sfanta Luminare”.
Pentru acestia se facea o ectenie a cererilor la Liturghia Daru-
rilor mai inainte sfintite si apoi plecau impreuna cu catehume-
nii, inainte sa inceapa Liturghia credinciogilor, la cuvintele:
,Cati sunteti pentru luminare, apropiati-va”. In Biserica veche,
in afara de catehumeni care erau obligati sa 1asa din Biserica,
mai erau si altii care chiar daca se botezasera si erau inscrisi
in cataloagele Bisericii ca si credinciosi, nu luasera seama la
viata lor si cazusera in pacate de moarte. Acestea erau cunoscute
lumii, scandalizau comunitatea credinciosilor si dadeau prilej
paganilor idolatri sa-i judece pe crestini. Regula pentru toti
acestia era sa raména in afara bisericii. Aceia dintre ei care se
pocaiau sincer, mai tarziu, primeau ingaduinta sa ramaéana, ca
si catehumeni, in biserica, sa asculte Sfanta Liturghie, pana la
predica, doar atat”.

88. In anul 1979, in sdptdmana a cincia a Postului Mare am
finut predica la biserica Sfantul Vasile din Pireu, despre Sfanta
Maria Egipteanca st despre pocdintd. M-am referit la cateva
categorii de pdcdtost si la spovedania care se fdcea public in anii
de inceput ai Bisericii noastre, in catacombe gi in bisericile de
atunct. Un crestin practicant, in jur de 60 de ani, avea o patima
mare de